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APRESENTACAO

III Férum Trinacional sobre Violéncias - Prevengdo, teve por objetivo apresentar,
subsidiar e contribuir com discussoes, reflexdes e indicacdo de boas praticas de agdes e
intervengdes exitosas de prevengdo das violéncias, ampliando o espago de divulgagao
cientifica, social, economica, educacional, juridica e sanitaria para subsidiar projetos de
prevencao das violéncias na regido trinacional, Brasil, Paraguai e Argentina.

Acgdes e intervencdes de prevengdo das violéncias sdo construidas de maneira
articulada entre as diversas areas de interesse cidaddo, seja com a Educagdo, a Justiga, o
Social, a Saude dentre outras. Sua implementacdo na regido da Triplice Fronteira demanda
atuar em conjunto com parceiros do Brasil, Paraguai e Argentina por meio das universidades e
demais instituicdes da sociedade, buscando o apoio, colaboracdo e maior intercambio de
informacodes para a prevencao das violéncias, bem como de respostas praticas que considerem
as politicas nacionais e internacionais, em um trabalho conjunto para a regido de fronteira —
trinacional.

O projeto foi realizado em parceria com a Fundacdo de Saude Itaiguapy - GT Saude
Mental e para a edi¢do de 2023 traz como tematica “Boas praticas para a Prevencao das
Violéncias”, nos trés paises: Brasil, Paraguai e Argentina. Sendo estas entendidas como
projetos, programas, acdes e intervencdes de prevencdo das violéncias, que possam estar em
desenvolvimento e disponham de resultados satisfatorios. Apresentacdo de boas praticas de
acoes e intervengdes de prevencdo das violéncias existentes, incluindo projetos, programas e
pesquisas, preferencialmente em regido/areas de fronteira no Brasil, Paraguai e Argentina.

Os trabalhos na sequéncia apresentados estdo no idioma original, respeitando a
parceria e articulacdo entre os trés paises, sendo Argentina e Paraguai o idioma Espanhol e do

Brasil o idioma em Portugués.
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penitenciario de la provincia de misiones.
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Programa saude na escola e a interface com a prevencao de violéncia na percepcao da equipe
e professores das escolas participantes em Foz do Iguagu.
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Um lugar de existéncia: a violéncia sexual na atengdo primaria a satde e as possibilidades a
partir da psicanalise.

Violéncia ndo faz bem a saude: relato de experiéncia em um grupo de satide mental com
adolescentes.

Violéncia nas relagdes intimas entre adolescentes: a prevencao em cena

Violéncia sexual contra criangas e adolescentes: estudo ecoldgico na regido sul do brasil em
periodo pré-pandémico e pandémico do Covid-19.

Psicoterapia de acolhimento renascer: auxiliando na mudanga de vida e construindo novos
valores.

2.3 JUSTICA E SEGURANCA

Atuacdo da Patrulha Maria da Penha em Foz do Iguagu/PR.

Escuta especializada: uma analise da implementacdo e efetivacdo da lei 13.431/2017 no
Estado do Parand — proteg@o ou violagao?

2.4 DIREITOS HUMANOS

A atuacdo do Nucleo Maria da Penha - NUMAPE na comarca de Foz do Iguacu/PR

A pessoa com deficiéncia e a violéncia intrafamiliar: reflexdes sobre um fendémeno ainda
presente.

2.5 TEMA LIVRE RELACIONADO A PRATICAS DE PREVENCAO AS
VIOLENCIAS

Equipes de acolhida no CREAS I: relato de experiéncia

Juventudes, vulnerabilidades e violéncia na contemporaneidade’

' Uma versdo completa deste texto estd em vias de ser publicada em um livro a ser langado no III Férum
Trinacional sobre Violéncias — Preven¢éo, em Foz do Iguacu, 2023.
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IMPLEMENTACION DEL DEPORTE RUGBY DESTINADO A LOS INTERNOS
ALOJADOS EN LA ORBITA DEL SERVICIO PENITENCIARIO DE LA
PROVINCIA DE MISIONES

Manuel José Dutto?

Mariano Hernando®

INTRODUCAO

El Servicio Penitenciario de la Provincia de Misiones (S.P.P.M.), ha instaurado como
pilar fundamental, a la educacion, la cultura y el deporte como herramienta indispensable de
cara a la reinsercion y readaptacion social de los internos alojados en todas y cada una de las
dependencias, es por eso que por medio del presente, se considera oportuno, llevar a
conocimiento la implementacion del deporte (Rugby) dentro de las Unidades penales

dependientes S.P.P.M.

Es dable destacar que dicha iniciativa tiene origen en el afio 2016 ocasion en la cual,
en las mesas de trabajo y en cumplimiento a Leyes que rigen el estudio y ejecucion de las
penas privativas de la libertad, se debatia sobre alternativas deportivas que pudieran tener
lugar dentro del contexto de encierro destinadas a todos los internos alojados con el afan de
generar buenos héabitos y obtener un cambio en la persona, generando de esta manera una

alternativa innovadora para las personas privadas de la libertad.

Al analizar las cualidades y beneficios que otorgaba la practica de dicha disciplina,
pudimos encontramos frente a un deporte que se caracterizaba por mejorar las habilidades
blandas y sociales permitiendo mejorar el control de las emociones dentro y fuera del campo
deportivo, caracterizado a su vez, por desarrollar destrezas mentales claves del autocontrol, la
concentracion, la disciplina, la toma de decisiones y el liderazgo. Es por ello que se buscaba
que los destinatarios (internos), se apropien de valores como el respeto, compromiso,
humildad, trabajo en equipo, constancia, sacrificio y responsabilidad. Se establecieron metas

que marcaban como horizonte lograr a través de la disciplina:

2 Director General del Servicio Penitenciario de la Provincia de Misiones.
3 Profesor de Educacion Fisica Adjutor.
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° Reducir los niveles de violencia.
° Cambiar los pensamientos individuales por el grupal.
° Insertar un sentido de pertenencia desde el lugar de alojamiento.
° Mejorar la condicion fisica y salud en general.
° Promover la integracion social.
° Tener buena conducta.
° Erradicar el consumo de drogas.

Para efectuar el seguimiento y acompafiamiento del proceso, ha sido necesario la
conformaciéon de un equipo interdisciplinario integrado por referentes; del area seguridad, del
area social, area psicoterapia, servicio médico y contar también con la participacion del

referente del area culto y religion.

En cuanto a los elementos necesarios para dar punta pie a la implementacion de la
actividad se requirié contar con los espacios fisicos acordes para llevar a cabo las practicas;
atencion de emergencia del personal de salud para cubrir cualquier eventualidad acontecida; y
con el profesor fisico y/o entrenador que sea entendido en la materia para trasmitir los

conocimientos, ejercicios y reglas del juego.

Como primer instancia de la actividad se incorporé a todos los internos,
indistintamente a la fase del tratamiento penitenciario en la que se encuentre transitando, con
el objeto de mejorar sus calificaciones y obtener el total de beneficios una vez alcanzadas
fases mas adelantadas. Al principio se instrumenta un “Acta de Compromiso” con la persona

interesada en formar parte del equipo por la cual se compromete a cumplir con las siguientes

normas:
° Respetar al compaiiero y personal a cargo con regularidad.
° Asistir a los encuentros espirituales.
° Asistir a entrenamientos con regularidad-
° Asistir a la escuela con regularidad.
° Asistir a las capacitaciones o charlas dictadas por el equipo inter disciplinario.
° Comportarse de buena manera en los encuentros deportivos, recreativos o
entrenamientos.
° Cumplir con las indicaciones dadas por el equipo y/o personal médico.
° Realizar cursos de oficios.
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° Difundir los valores en la vida diaria que se inculcan a este equipo.
° Aceptar la sancion o expulsion del equipo de no ser cumplido lo antedicho,

previa evaluacion del equipo.

° Presentar el certificado de aptitud fisica.
° Para acceder al total de beneficios se debe tener la fase de confianza o periodo
de prueba.

Con el correr del tiempo y la forma en que el proyecto iba tomando lugar en la
sociedad, comenzo6 a gestarse en la provincia de Misiones “Tackleando muros” un proyecto
que, con el rugby como herramienta, generaba una nueva oportunidad para las personas
privadas de la libertad es asi, que se crea el equipo “LOS TOROS” consistiendo en el primer
equipo de internos de la provincia, luego de tres meses de entrenamiento se propuso
encuentros deportivos esporadicos con clubes de la ciudad de las ciudades de Eldorado y
Montecarlo. Consecuentemente los objetivos fueron creciendo al igual que el compromiso
puesto en marcha por cada uno de los miembros, es asi, que se entendia que comenzar a
competir en espacios oficiales ayudaria a lograr mucha mayor motivacioén fue asi que tras
arduo trabajo y gestiones realizadas, en la cancha construida dentro del perimetro del
Complejo Penitenciario III- Eldorado, se disputo un torneo oficial de Rugby, fue asi que
“LOS TOROS” se convirtieron en el primer equipo en contexto de encierro que participo de

una competencia avalada por la Union Argentina de Rugby (UAR).
RESULTADOS

Desde fines del afio 2016 al 2023 se han notado grandes avances en la mayoria de
nuestros ejes. En primer lugar, han reducido casi a la totalidad los hechos de violencia fisica
para la resolucion de los conflictos entre integrantes que conviven y son parte del mismo

programa. Se esté trabajando de manera sistematica en eliminar la violencia verbal.

Con respecto a la practica del rugby, es un deporte que los detenidos valoran
muchisimo, por la posibilidad que les da de mostrarse de una nueva manera ante la sociedad
que anteriormente lo excluia. El rugby le ha permitido formar un equipo, y competir de
modo formal contra otros clubes de la region. Esta posibilidad le brinda no solo a la Persona
Privada de su Libertad, la oportunidad de incluirse mediante un deporte, sino que también a
quienes no estan Privados de su libertad de entender que la carcel es un lugar de cambio y no

de castigo.
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De acuerdo a las capacitaciones, durante todos estos afios “Los “Toros” (asi se
autodenominan quienes son parte del Programa Tackleando Muros), han participado de
cursos de formacién en el manejo de alimentos, costura y confeccidon de ropa, construccion
de bloques de cemento, poda y parquizacidon, vivero, panaderia, carpinteria, herreria y
soldadura, etc. En lo posible se trata de que estas capacitaciones no sean solo una
herramienta para cuando recuperen su libertad, sino que también les permita sentirse utiles
mediante el cumplimiento de su condena (proceso de ejecucion de la pena), contribuyendo

con quienes lo necesitan dentro y fuera de la carcel.

En el ambito educativo formal, tal es la importancia que se le ha dado a la escuela
como requisito, que actualmente Los Toros, conforman el 60% de la matricula educativa de
todo el penal. Contamos con mas de 20 egresados del nivel secundario y por la demanda
existente, se logro incluir la Primer Carrera Terciaria en Contexto de Encierro algo historico
en la Provincia de Misiones, que consiste en la Tecnicatura Administrativa Contable, dictado

por el Instituto Misionero de Estudios Superiores (IMES).
CONCLUSIONES

Entendemos que Tackleando Muros se inicid como un Programa con el objetivo de
generar oportunidades de inclusion a las Personas Privadas de su Libertad por medio de la
practica sistemdtica del rugby, compartiendo espacios con penitenciarios, y compitiendo
formalmente con equipos de toda la region de Misiones. Pero actualmente nos vimos
obligados de redireccionar nuestros objetivos y nuestra mision, creando nuevas metas entre
voluntarios, directivos y trabajadores penitenciarios, teniendo en cuenta la palabra de los
integrantes que estan detenidos intentando resolver necesidades durante la ejecucion de la
pena y al recuperar la libertad. En tal sentido repensamos nuevas estrategias educativas,
generando espacios de reflexion y de control emocional, buscando capacitaciones en oficios
de impacto real y competencia deportiva para sentirse como sujetos activos de la comunidad

a pesar de estar encerrados.

La cércel también es una institucion de la comunidad, una institucion que promueve
la educacion como motor del cambio y no el castigo, una institucion que necesita que esos
muros que hacen de limite, se derriben simbolicamente, se “tackleen” para generar nuevas y
mejores oportunidades para las personas, que tarde o temprano recuperaran su libertad y

compartiran espacios comunes “afuera” con todos nosotros.
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Entonces. ;Cémo queremos que salgan esas personas hoy detenidas? ;A qué
institucion queremos que entren aquellos que se equivocaron? Sin dudas queremos que
salgan mejor de lo que entraron. Y hoy Tackleando Muros entiende que eso es una tarea de

todos.
REFERENCIAS

Decidimos hacer referencia a las actividades de Tackleando Muros, citando diferentes

fuentes periodisticas, en la cual podemos ver el impacto positivo de nuestro programa.

Primer Encuentro de Rugby en Ia historia de un Penal en la Provincia de Misiones (2016)

https://www.elterritorio.com.ar/noticias/2016/12/16/508856-tacklean-los-muros-hacia-la-
libertad

https://www.primeraedicion.com.ar/nota/236772/tackleando-muros-cuando-el-deporte-
devuelve-la-libertad/

Contribucion comunitaria (2018 — 2019 — 2020 — 2021)
https://anguacurari.com.ar/los-toros-solidarios/

https://anguacurari.com.ar/internos-de-la-unidad-penal-de-eldorado-fabricaron-bancos-para-
el-hospital-samic/

https://www.neahoy.com/2020/09/24/internos-del-penal-de-eldorado-armaron-sillas-de-
ruedas-para-el-hospital-gardes/

Inauguracion de la Primer Cancha de Rugby en un Penal de Misiones (2019)
https://economis.com.ar/la-fundacion-banco-macro-y-espartanos-inauguraron-una-nueva-
cancha-de-rugby-en-misiones/

https://www.elterritorio.com.ar/noticias/2019/11/22/644327-rugby-se-inaugura-la-cancha-de-
los-toros-en-eldorado

Convenios Union de Rugby de Misiones, Ministerio de Gobierno, Comision Nacional para la
Prevencion de la Tortura (2018 — 2021 —2022)
https://gobierno.misiones.gob.ar/promueven-la-reinsercion-social-internos-del-spp-traves-del-
rugby/
https://cnpt.gob.ar/2022/wp-content/uploads/2021/12/Convenio CNPT Tackleando Muros-
2021.pdf
https://www.primeraedicion.com.ar/nota/100592879/rugby-abran-cancha-a-los-toros/

Primer Equipo de Rugby en participar de un torneo Oficial (2022)
https://www.primeraedicion.com.ar/nota/100594048/rugby-los-toros-tuvieron-un-gran-debut-
en-el-torneo-de-desarrollo/
https://misionesonline.net/2022/08/14/rugby-los-toros-final-eldorado-4/
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https://anguacurari.com.ar/los-toros-solidarios/
https://anguacurari.com.ar/internos-de-la-unidad-penal-de-eldorado-fabricaron-bancos-para-el-hospital-samic/
https://anguacurari.com.ar/internos-de-la-unidad-penal-de-eldorado-fabricaron-bancos-para-el-hospital-samic/
https://www.neahoy.com/2020/09/24/internos-del-penal-de-eldorado-armaron-sillas-de-ruedas-para-el-hospital-gardes/
https://www.neahoy.com/2020/09/24/internos-del-penal-de-eldorado-armaron-sillas-de-ruedas-para-el-hospital-gardes/
https://economis.com.ar/la-fundacion-banco-macro-y-espartanos-inauguraron-una-nueva-
https://economis.com.ar/la-fundacion-banco-macro-y-espartanos-inauguraron-una-nueva-cancha-de-rugby-en-misiones/
https://www.elterritorio.com.ar/noticias/2019/11/22/644327-rugby-se-inaugura-la-cancha-de-los-toros-en-eldorado
https://www.elterritorio.com.ar/noticias/2019/11/22/644327-rugby-se-inaugura-la-cancha-de-los-toros-en-eldorado
https://gobierno.misiones.gob.ar/promueven-la-reinsercion-social-internos-del-spp-traves-del-rugby/
https://gobierno.misiones.gob.ar/promueven-la-reinsercion-social-internos-del-spp-traves-del-rugby/
https://cnpt.gob.ar/2022/wp-content/uploads/2021/12/Convenio_CNPT_Tackleando_Muros-2021.pdf
https://cnpt.gob.ar/2022/wp-content/uploads/2021/12/Convenio_CNPT_Tackleando_Muros-2021.pdf
https://www.primeraedicion.com.ar/nota/100592879/rugby-abran-cancha-a-los-toros/
https://www.primeraedicion.com.ar/nota/100594048/rugby-los-toros-tuvieron-un-gran-debut-
https://www.primeraedicion.com.ar/nota/100594048/rugby-los-toros-tuvieron-un-gran-debut-en-el-torneo-de-desarrollo/
https://misionesonline.net/2022/08/14/rugby-los-toros-final-eldorado-4/
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Capacitaciones en Oficios (2020 -2023)
https://canal12misiones.com/noticias-de-misiones/sociedad/en-eldorado-los-toros-
comenzaron-un-taller-de-costura-para-realizar-su-propia-indumentaria-deportiva/
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=671703930073754&i1d=143232856254
200

Visitas y espacios reflexivos
https://www.elterritorio.com.ar/noticias/2021/09/01/718251-mucho-mas-que-rugby
https://www.youtube.com/watch?v=IpoUzF3C8c4
https://www.youtube.com/watch?v=IpoUzF3C8c4
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https://www.elterritorio.com.ar/noticias/2021/09/01/718251-mucho-mas-que-rugby
https://www.youtube.com/watch?v=lpoUzF3C8c4
https://www.youtube.com/watch?v=lpoUzF3C8c4
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PRATICAS RESTAURATIVAS, PREVENCAO DA VIOLENCIA E MEDIACAO DE
CONFLITOS NA ESCOLA

Adriana Ribeiro Ferreira Rodrigues*
Claudete Aparecida de Campos Albuquerque’

Luciane Correa®

INTRODUCAO

A prevencdo da violéncia e a mediacdo de conflitos na escola tem sido objeto de
debates e estudos de diferentes autores, em diferentes areas. As pesquisas da psicologia, do
ambito juridico, das metodologias, da sociologia, da educagdo, procuram estabelecer
causalidades e propor alternativas que previnam, mitiguem ou eliminem as violéncias na
escola.

No entanto, apesar de muitos e valiosos trabalhos significativos que buscam solugdes,
nao hd uma resposta acabada e que abarque toda a complexidade que o tema encerra. A
violéncia escolar ¢ complexa e tem se agravado ao longo das tltimas décadas. As discussdes
passam por abordagens que consideram apenas aspectos disciplinares para uma compreensao
mais ampliada de que as causas da violéncia tem intimeros fatores internos e externos, € que a
desigualdade social a exclusdo, o uso das redes sociais, os processos de constituicdo dos
sujeitos e suas interacdes sociais e necessidade de pertencimento, entre outros fatores
(CAMPOS, et al., 2016; CECCON, et al. 2009; CHRISPINO, 2007; CHRISPINO e
CHRISPINO, 2008; GREGORY e EVANS, 2020; GROSSI, et al., 2009; MORRISON, 2006;
MULLET e AMSTUTZ, 2012; OLIVEIRA, et al. 2017).

O ambiente escolar é essencialmente conflituoso. O conflito ¢ inerente as relagdes
humanas, se constitui como o “confronto entre os meus desejos e a realidade” (MULER,
2006, p. 25) e ¢ um componente estrutural dos relacionamentos humanos. Na escola, os
conflitos entre os alunos t€ém como principais causas “mal-entendidos; brigas; rivalidade entre
grupos; discriminacao; bullying; uso de espacos e bens; namoro; assédio sexual; perda ou
dano de bens escolares” (MARTINEZ ZAMPA, 2005 apud CHRISPINO, 2007). Assim, ndo
se trata de evitar conflitos, j& que ndo é uma realidade possivel nas relagdes humanas, mas sim

media-los de forma positiva, pedagdgica, como processos de formagdao humana e aprendizado
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das relagdes. Vale ressaltar que onde ha conflito, ndo hd necessariamente violéncia. Neste
sentido, as praticas restaurativas, derivadas da Justica Restaurativa se apresentam como
abordagens potencialmente positivas para mediar conflitos e prevenir os desdobramentos
violentos dos mesmos. Sejam violéncia fisica, psicoldgica, institucional, patrimonial., entre
outras.

A Justica Restaurativa como campo de atuagdo teve inicio na justica criminal (EVANS
E VAANDERING, 2018, P. 22) no inicio dos anos 1970 no Canada ¢ nos Estados Unidos.
Howard Zehr (2008) usa a metafora das lentes para dizer que a Justiga restaurativa ¢ uma
mudanga de lentes por meio da qual deixamos de enxergar a violacdo de forma retributiva
(que viola leis), para enxergéa-la de forma restaurativa (que viola pessoas e relacionamentos):
“O crime ¢ uma violagdo de pessoas e relacionamentos. Ele cria a obriga¢do de corrigir os
erros. A justica envolve a vitima, o ofensor e a comunidade na busca de solugdes que
promovam reparacao, reconciliacdo e seguranca, (p. 185)”.

A entrada dos principios e praticas da Justiga Restaurativa na educag@o se deu um
pouco mais tarde, no final dos anos 1990, como enfrentamento das consequéncias das
politicas de tolerancia zero nos Estados Unidos, associadas a uma mentalidade de erradicar o
crime, que criaram uma linha direta escola-prisao. Tais politicas fracassaram e a Justica
Restaurativa ganhou espago para lidar com as violéncias dentro das escolas e em outros
espacos sociais.

No Brasil, a introducdo da justica restaurativa tanto no Sistema de Justica como em
algumas escolas piloto, ocorreu em 2005, a partir de projetos desenvolvidos em Porto Alegre,
no Rio Grande do Sul, e em Sao Caetano do Sul, em Sao Paulo (MARTINS, et al, 2017)
sendo regulamentada no ano de 2016 com a Resolucdo n° 225/2016 do CNJ. No ambito
escolar, Justica Restaurativa na Educacao, conforme intitulada por Evans e Vaandering (2018,
p. 16) ¢ enunciada como “Facilitagdio de comunidades de aprendizado que nutrem a
capacidade de se engajarem mutuamente e com seu ambiente, de modo a amparar e respeitar a
dignidade e o valor inerentes a todos”.

Neste contexto e referenciais, no ano de 2016, indicada pelo setor Judiciario, uma
escola publica de educagdo basica, do municipio de Ponta Grossa, no Estado do Parand, com
cerca de 1.600 alunos matriculados, marcada pelas expressdes violentas dos conflitos, propde
a implementacdo de um projeto intitulado Escola Restaurativa. Tal projeto possui carater
preventivo, de reparagdo de danos, de encaminhamentos para a rede de protegdo e da

construgdo de relagdes humanas saudaveis. Tem como referenciais as metodologias e os
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teoricos da Justica Restaurativa dentre eles Howard Zehr (2008, 2012), visando prevenir a
violéncia e mediar os conflitos de forma positiva. A proposta que tem foco as pessoas, suas
relacdes, a interagdo com a comunidade, seus movimentos e suas organizacdes, disciplina
como autodisciplina e autodominio, visdo de conflito como oportunidade de crescimento e
mudanga, ¢ uma oportunidade de formagdo para o aprendizado de comportamentos sociais,
superagao da punicdo na direcdo da responsabiliza¢do e da restauracdo do equilibrio rompido
para a construcdo de relacionamentos saudaveis. (BORELL, 2016).

Os objetivos do projeto se caracterizam por: implementar praticas restaurativas na
escola a fim de prevenir e solucionar conflitos, promover uma cultura de paz e formar
comportamentos sociais saudaveis; diagnosticar as violéncias produzidas e reproduzidas no
espaco escolar; promover atividades restaurativas como circulos, oficinas, palestras e outros
eventos para a comunidade escolar; criar um ambiente seguro para que todos explorem e
expressem os valores individuais e coletivos, desenvolvendo maior entendimento, motivacao
e responsabilidade em fazer escolhas positivas; participar dos circulos restaurativos a fim de
desenvolver a capacidade de expressdo, atitudes de respeito e escuta ativa; ensinar a respeito
de vias ndo violentas para a resolu¢do de conflitos.; superar a cultura punitivista € promover a
responsabilizacdo diante dos erros. Atuam como facilitadores os professores, funcionarios e
alunos capacitados da escola e facilitadores externos, voluntarios de varias areas.

De acordo com Sosa (2020), que discute as praticas restaurativas em escola argentinas,
a Etica do Cuidado e a Pedagogia do Cuidado sdo os referencias que devem guiar a formagao
de uma cultura escolar restaurativa. A autora analisa o trabalho desenvolvido no colégio
Nossa Senhora da Consolagdo, na provincia de Mendoza na Argentina. Os resultados apontam
para convergéncias com os achados apontados pelos trabalhos brasileiros, ou seja, as praticas
restaurativas ajudam a construir uma escola melhor sob diferentes aspectos.

O trabalho de dissertagao de Correa (2022, p. 48) analisa e discute os registros em
Atas escolares de duas escolas publicas da educagdo basica no periodo de 2015 a 2019 acerca
das questdes de género e violéncia, sendo uma das escolas analisadas, esta discutida neste
trabalho. Ela aponta que dentre todos os registros identificados, 182 continham registros
“especificos a respeito de questdes género, violéncia contra as meninas, como também
relacionados ao corpo e sexualidade. Esse conjunto de 182 Atas, foram classificadas em dois
grupos: violéncias e comportamento.”

Outro trabalho (também desenvolvido nesta escola em questdo) que analisa aspectos

relacionadas a sexualidade por meio dos circulos restaurativos ¢ o de Santos, Cogo, et al
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(2021). As autoras investigam questdes relativas aos corpos e a sexualidade por meio de
“levantamento documental em registros de ocorréncia realizados pela equipe pedagdgica da
escola a fim de identificar os discursos relacionados a corpo, género e sexualidade no
contexto escolar. Foram analisadas atas de 1°, 2° e 3% anos do Ensino Médio regular e
profissionalizante, no periodo de 2016 a 2018.” Tais registros trazem “discursos que se
referiam a corpo, relacionamento afetivo, afetividade e gravidez na adolescéncia, e [...]
discursos nao ditos acerca da responsabilidade paternal. Tais discursos produzem conflitos
que na analise das autoras se evidenciam nos ditos ““corpo gordo”, “corpo puta”, “corpo
assediado”, “corpo estranho” e “corpo ridicularizado/constrangido”.” As violéncias de género,
a homofobia, 0 machismo, o racismo permeiam as relagdes violentas dentro da escola gerando
danos graves nas relagdes e produzindo conflitos violentos.

Dentre distintas estratégias metodologicas, os circulos sao os mais frequentemente
utilizados. Denominado circulo restaurativo, circulo de constru¢do de paz, circulos de
relacionamento, o circulo ¢ para Pranis (2011, p. 11) “um processo de didlogo que trabalha
intencionalmente na criagdo de um espago seguro para discutir problemas muito dificeis ou
dolorosos, a fim de melhorar os relacionamentos e resolver diferencas.” Num circulo, para
além da organizacdo geométrica circular das cadeiras, a responsabilidade de encontrar
solugdes para os problemas do grupo ¢ compartilhada entre todos. Todo circulo pressupde a
figura de um facilitador, e cabe ao mesmo organizar e orientar o desenvolvimento do circulo,
de forma a criar um espago seguro de fala e de escuta, a fim de despertar nos participantes
uma conexao profunda e um dialogo honesto. Circulos como praticas restaurativas, favorecem
a convivéncia saudavel e a formagdo socioemocional dos sujeitos, assim como o cuidado

mutuo e o respeito.

OBJETIVOS
e Discutir os referencias da Justiga Restaurativa na educagao;
e Apresentar a implementacdo do Projeto Escola Restaurativa em uma escola publica do
Parana;
e Apresentar os indices associados a prevencdo da violéncia e melhoria da convivéncia
alcangados em funcdo da implementacao das praticas restaurativas;

e Discutir os desafios e as possibilidades relacionados as praticas restaurativas no ambito

escolar.
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MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho se estrutura com base na implementacdo de praticas restaurativas
na escola, voltada para toda a comunidade escolar. As distintas praticas, como circulos de
construgdo de paz, circulos de relacionamentos, circulos de aprendizado, circulos de conflitos,
encaminhamentos para a Rede de Protecdo Social compdem o fazer restaurativo dentro da
escola. Tais praticas foram desenvolvidas sob duas perspectivas: de forma sistematica por
meio dos circulos ¢ nas relagdes cotidianas e encaminhamentos dos conflitos.

Com base nos principios da Justica Restaurativa, o percurso de implementagdo passa
pela identificacao dos conflitos e das violéncias por meio da sensibilizagdo de professores,
alunos e funcionarios para que voltem um olhar atento uns para os outros; diagnostico das
violéncias na escola; encaminhamentos formais e de registros internos na escola a fim de
sistematizar as informacdes acerca dos conflitos que precisam de mediacdo e quais os
encaminhamentos mais pertinentes para cada caso; encaminhamentos para a rede de protecao
social basica conforme a necessidade de cada caso; envolvimento da comunidade escolar nas
praticas restaurativas por meio de chamamento de pais e responsaveis, assim como
professores, funcionarios e alunos; realizagdao de Circulos Restaurativos, de relacionamento,
de conflito, de aprendizado com alunos e alunas, professores e professoras, funcionarios e
funciondrias, pais e responsaveis, pautados em valores e necessidades, conforme as
especificidades de cada grupo; defini¢do de tempos e espagos de didlogo e formagdo para o
planejamento e execug¢do das atividades como circulos, oficinas, palestras, atividades
culturais, entre outras. Tais propostas foram implementadas ao longo de cada ano letivo,
desde o ano de 2016. Apesar de cada ano letivo representar varios recomecgos, em fun¢do da
rotatividade de pessoas que compdem a comunidade escolar, muitos resultados foram bastante

significativos.

RESULTADOS

Os resultados quantitativos e qualitativos aqui demonstrados referem-se a dois
periodos (2016 e 2017, 2021 e 2022). Nos anos de 2018 e 2019 as praticas restaurativas
continuaram a ser implementadas, porém, ndo serdo apresentados aqui os resultados
quantitativos, apenas qualitativos. Os numeros, os depoimentos, as observacgdes do cotidiano
escolar, a organizagdo das rotinas na escola aponta para resultados positivos derivados das

praticas restaurativas.
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Desde 2016 até o presente ja foram realizados cerca de 300 circulos que contemplaram
alunos, professores, funciondrios, pais e responsaveis. A média de participantes de cada
circulo ¢ de 30 a 40 pessoas. Em questionario respondido por alunos e alunas aparece um
percentual significativo de aprovacao dos circulos e solicit ¢do de novos circulos com maior
frequéncia.

A observacgao das reagdes dos participantes durante os circulos, revela como uma regra
geral que os sentimentos iniciais relatados sdo em geral raiva, preguiga, tédio, sono, confusao,
preocupacdo, decepgdo, felicidade, fome, ansiedade, curiosidade, entre outros. E os
sentimentos expressos pelos participantes ao final dos circulos sdo: contentamento, alivio,
esperanca, otimismo, sossego, esperanca, compreensdo, aprendizado e tranquilidade, entre
outros. E nitido que tal participagdo possibilita vivenciar sentimentos positivos, conhecer a si
mesmo € ao outro.

A comparacao dos numeros de registros de atas do periodo anterior a implementacao
das praticas restaurativas e nos dois anos seguintes a implementagdo revelam uma queda
significativa nos registros conforme mostra o Quadro 1 e Grafico 1.

Quadro 1 — Numeros comparativos dos registros de Atas de 2014 a 2017

Turma N° de atas N° de atas no N° de atas no N° de atas no
no ano de ano de 2015 ano de 2016 ano de 2017 até
2014 junho.

6° ano 1047 701 696 388

7° ano 446 (parcial) 701 410 235

8° ano 638 375 (parcial) 520 270

9° ano 464 694 (parcial) 249 182

1° ano 286 632 257 58

2° ano 187 583 154 70

3% ano 195 339 122 26

Técnico em Quimica 242 234 160 53

Técnico em alimentos 311 200 127 40

Fonte: Borell (2017)

Grafico 1 — Média global do nimero de registro de atas dos anos 2014 a 2017

[ ]
L“ Co5TA CAVALCANTI ‘ l ‘ | GT SAUDE | QTS’?FJ
_ - -_— al
ITAIPU = i |‘A|P|:|Ll

ITAIGUAPY BINACIONAL 21



111 Férum Trinacional sobre Violéncias - Prevencédo
16 a 17 de marco de 2023

111 FORUM TRINACIONAL
SOBRE VIOLENCIAS

PREVENCAO
1200
1000+
800 A
W2014
600 - 2615
2016
201F
400 A
- i I i
0 1 T
5°ano ?"ano 82 ano 9”&m0 1°ano 22ano  3%ano Tec Tec Alim

Fonte: Borell (2017)

Observamos no grafico, que conforme a implementagao do projeto avanca, os registros
diminuem. Os nimeros de 2014 e 2015 infelizmente marcam a violéncia presente dentro de
uma escola que se torna estigmatizada por isso € os alunos e alunas ndo contam com qualquer
forma de orientacdo e apoio para a resolucdo nao violenta dos seus conflitos. Vale ressaltar
que nem todo registro refere-se a casos de desdobramentos violentos de conflitos, mas estes
representam um numero significativo dos mesmos.

Durante a pandemia, o periodo de atividades remotas, o afastamento de alunos,
professores e funcionarios da escola provocou o distanciamento das reagdes, do senso de
pertenca, da capacidade de convivéncia. Assim, desde o retorno das atividades presenciais, os
conflitos e as violéncias se fizeram presentes novamente. Este contexto exigiu um recomeco.
Um novo diagnoéstico, ja que nesse periodo muitos sujeitos que compdem a comunidade
escolar mudaram, alunos que se formaram e novos alunos que ingressaram na escola e nao
tinham conhecimento da Escola Restaurativa.

No periodo de julho de 2021 (data do retorno das atividades presenciais) até agosto de
2022 houve um aumento no nimero de registro de ocorréncias de violéncias entre os alunos.
Neste periodo, de um total de 1.180 (um mil cento e oitenta) registros referentes a todas as
séries, do sexto ao nono ano do ensino fundamental e do primeiro ao quarto ano do ensino
médio e técnico profissional, 185 (cento e oitenta e cinco) deles referem-se a algum tipo de

conflito ou violéncia. Os motivos mais comuns sdo bullying, namoros, roubos, agressao

| |
L‘ C.D-STI\C/\VI\LCI\NTI ‘ l‘ | GT SAUDE | H HR

ITAIPU ' === ' 54

BINACIONAL 22

AL
ITAIGUAPY



111 Férum Trinacional sobre Violéncias - Prevencédo
16 a 17 de marco de 2023

'i\l
- >
il

111 FORUM TRINACIONAL
SOBRE VIOLENCIAS
PREVENCAO

verbal, disputas por lideranca, entre outros. Esses registros ndo representam a totalidade, pois
ndo foram identificados os conflitos presentes em todos eles.

Assim, em func¢do dos nimeros que ja vinham sendo observados desde 2021, o grupo
de facilitadores propde um mutirdo de circulos a fim de apresentar a metodologia a todos os
novos alunos. Os resultados apontam novamente para um significativo indice de aprovagao
das atividades circulares, melhoras nas relacdes entre alunos em sala de aula, solicitacdo de
novos circulos pelos proprios alunos. Em questionario respondido pelos alunos quanto aos
circulos, ao serem solicitados a expressar suas percepgdes a respeito dos mesmos, 84,2% dos
respondentes afirmam que gostaram muito de participar, que sdo importantes para
conhecerem- se uns aos outros € que ¢ um espaco importante para falar e ouvir. Ao serem
questionados quanto a efetividade dos circulos para ajudar a prevenir a violéncia, 47,4% dos
alunos concordam que a participagdo nos circulos podem ser uteis para prevenir a violéncia.
Tais resultados que corroboram com aqueles apresentados no trabalho de Rodrigues e
Albuquerque (2017) no qual sdo analisados os significados dos discursos produzidos por 203
alunos e alunas entrevistados que representaram uma amostra dos participantes das praticas
restaurativas desenvolvidas no contexto da escola. Os resultados “apontam para um conjunto
de representacdes positivas e claramente afetadas pela insercao nas praticas restaurativas que
questionam e ferramentam os participantes a mudar a perspectiva de olhar para os conflitos e
as relagdes interpessoais.” Os alunos e alunos participantes desta pesquisa evocam palavras
como alegria, respeito, escuta ativa, compreensao, atencao para se referir aos significados dos
circulos no cotidiano da escola.

As praticas restaurativas oportunizam a tomada de consciéncia e a construgdo da
autonomia para a transformacao da realidade. Os conflitos continuam presentes nas relagdes
cotidianas, porém, o que se modifica ¢ a forma de ver os mesmos, e a busca pelos proprios
alunos e alunas de vias ndo violentas para a superacao de tais conflitos. O dialogo, a
expressdo auténtica e a escuta passam a compor o repertorio que embasa suas relagdes na

escola. E isso tem impactos grandiosos nesse complexo e multiverso espago que ¢ a escola.

CONCLUSOES

A hipotese de que as praticas restaurativas tém o potencial de transformar a violéncia
dentro da escola se confirma, a medida que observamos a diminui¢do dos desdobramentos
violentos dos conflitos vivenciados dentro da escola, um aumento na capacidade dos sujeitos

que passaram pelos circulos de relacionamento de gerir os conflitos e aprender com os
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mesmos. A busca dos alunos e alunas por solugdes alternativas para os conflitos que
vivenciam, diminui¢do no acionamento da patrulha escolar para atendimento e registro de
casos de ato infracional.

As dificuldades enfrentadas ao longo do processo sdo de varias ordens. Resisténcia a
adesdo principalmente por parte de professores. Rigidez na organizacdo do trabalho docente e
na rotina e carga horaria da escola o que dificulta a criacdo de tempos e espagos para a
realizacdo de circulos, descontinuidade do processo em funcdo da saida de facilitadores
capacitados da escola e consequente reducao dos numeros de pessoas disponiveis para as
praticas.

Certamente hd muito por construir, mas tais conquistas sao pistas significativas de que
devemos insistir. Tampouco pensamos que essa abordagem ¢ a panaceia para as dificuldades
enfrentadas no contexto escolar. Porém, a utopia de uma escola mais justa, segura e de paz ¢
um porvir que pode ser conquistado com um trabalho colaborativo, com pequenos e
perseverantes passos. O projeto permanece em permanente processo de execugdo, sendo
constantemente revisto, aperfeicoado, reorganizado e alimentado com a esperanca de uma

coletividade que anseia por uma escola melhor. Seguimos aprendendo no fazer restaurativo.
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PREVENCION DEL EMBARAZO ADOLESCENTE NO INTENCIONAL E DE LA
VIOLENCIA/ABUSO SEXUAL DESDE UN ABORDAJE INTERSECTORIAL

Abg. Sonia Elena Escauriza Chirife’
INTRODUCCION

Como resultado del diagndstico nacional e internacional sobre la situacion del
embarazo adolescente en la region del Cono Sur y en Paraguay, en el afio 2018 se elabor6 un
proyecto para prevenir el embarazo adolescente no intencional y el abuso sexual desde un
abordaje intersectorial. Se sumaron esfuerzos desde el Ministerio de Salud Publica y
Bienestar Social, el Ministerio de la Nifez y la Adolescencia, el Ministerio de Educacion y
Ciencias y el Ministerio de Empleo y Seguridad Social con el apoyo técnico del Fondo de

Poblacion de Naciones Unidas para elaborar dicha iniciativa. Se gestionaron fondos del

7 Ministerio de Educacion y Cultura. Email:dgppdna@mec.gov.py.
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Gobierno de la India para que apoyara con recursos por el periodo de tres afios, agosto del
afio 2019 hasta septiembre del ano 2022.

Se conform6 la estructura de gobernanza del proyecto cuyo Junta Directiva fue
constituida por los Ministros de los cuatro Ministerios mencionados, quienes nombraron sus
representantes para el Equipo Técnico Interinstitucional (ETI) como instancia de toma de

decisiones técnicas y operativas.
OBJETIVOS

Geral: Contribuir a la reduccion del embarazo en nifas y adolescentes menores de 19 afos,

con énfasis en la prevencion y un enfoque en la violencia y el abuso sexual.
Especificos

1. Fortalecer la oferta y la demanda de servicios integrales de salud para adolescentes,
acorde al modelo y normas vigentes, a estdndares de calidad, con enfoque de derechos, de
género e interculturalidad; incluyendo la oferta de atencion y de métodos anticonceptivos.

2. Mejorar el acceso a informacion y educacion de nifias, nifios, adolescentes, familias y
comunidades sobre prevencion del embarazo adolescente y abuso/violencia sexual.

3. Optimizar la respuesta y seguimiento interinstitucional en los casos de abuso y violencia
hacia nifias y adolescentes; y nifias y adolescentes con hijas/hijos.

4. Mejorar las capacidades de respuestas, gerenciamiento y articulacion de las instituciones

del Estado garante de derechos de nifias, nifios y adolescentes.
El proyecto se desarrollé en dos ambitos:

e Ambito de prevencion, el que incluyo dos lineas estratégicas, la primera: el acceso a la
informacion y a la educacion para el desarrollo de habilidades para la vida, y segunda: el
modelo de atencidn integral, amigable y de calidad para las personas adolescentes de 10 a 19
afios implementados en todos los niveles de atencion del sistema publico de salud del distrito
de Caaguazu.

e Ambito de atenciéon y proteccion cuya linea estratégica se refiere a la deteccion y

seguimiento de nifias en riesgo de abuso sexual y embarazo.

Prevencion Proteccion
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Linea Estratégica 1

Li Estratégi 3
Acceso a informacién y educacién Linea Estratégica 2 e Sgicn

para el desarrollo de habilidades Acceso a servicios de salud 0-.':-“‘::6" Y ';.‘“-'::::o"::::-':'"”
para la vida incluyendo derechos y amigables embarazo 24

salud sexual y reproductiva

Nifas y adolescentes, sus
familias y comunidades
informadas sobre sus
derechos sexuales y

reproductivos y sobre la
prevencidén del abuso

Modelo de atencién El pais cuenta con una ruta

sexual y del embarazo no integral, amigable y de Iisregcisiitat pare ie
intencional calidad para adolescentes Stencion InTegral & niias y
adolescentes victimas de
de 10 a 19 afios abuso/violencia sexual y
implementado en todos con un modelo de atencién
B los niveles de atencidn del integral a nifias/
Ly - pos sistema publico de salud adolescentes embarazadas
soordinanda i A del distrito de Caaguazi o medres
revencidn d rmbaras;
re " lencl
Material y Métodos

El método de trabajo fue desarrollado fue en marco de las siguientes actividades:
- Gerenciamiento del proyecto: Gerenciamiento del proyecto liderado por Equipo

Interinstitucional integrado por las instituciones del gobierno y el UNFPA.
RESULTADOS

Desarrollo e implementacion de campaiia comunicacional utilizando redes sociales y
radios comunitarias sobre prevencion de embarazo adolescente y abuso sexual.

- Educacion a familias y comunidad para la prevencion del embarazo adolescente y del
abuso/violencia sexual.
- Fortalecimiento de la oferta de servicios de salud integrales, de calidad y amigables a

adolescentes de 10 a 19 afos en los servicios publicos seleccionados acorde al modelo de
atencion vigente, incluida la orientacion y oferta anticonceptiva.

- Deteccién y acompafiamiento integral a nifias y adolescentes victimas de abuso sexual y a
nifias y adolescentes embarazadas/o con hijos (incluye oferta de pruebas para VIH/sifilis y
profilaxis para VIH y otras ITS, oferta de PAE, atencion integral, apoyo psicologico y

acompafiamiento de trabajador/a social, activacion del sistema de proteccion).

0 Generacion de evidencia.

RESULTADOS OBTENIDOS
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1. Impacto en la disminucion del embarazo adolescente. La evaluacion del Plan Nacional de
Salud Adolescente 2016 - 2021 indica que “El embarazo en la adolescencia ha disminuido en
los ultimos afnos. Como dato equivalente a embarazos se toma el nimero de nacidos vivos. En
la tabla siguiente se puede observar esta evolucion. Se hace la salvedad que los datos del afio

2021 son provisorios.

RECIEN NACIDOS SEGUN EDAD DE LA MADRE, VARIACION ENTRE 2015 Y 2021

; % Vanacion
Grupo Etario ano 2015 aiio 2020 (*) Ao 2021 (%)
-26.64%
10 a 14 afios 672 496 493
-34 30%
15 @ 19 afios 19.863 13.381 13049
’ -34,05%
10 a 19 afios 20.535 13.877 13542

Fuente: DIGIES — MSPyBS. (*) Datos preliminares.

La disminucién de los embarazos ha sido proporcionalmente mayor en las
adolescentes de 15 a 19 afos. Esto puede deberse a que en esta edad la capacidad de evitar el
embarazo no intencional es mayor que en las nifias, en las cuales el embarazo es resultado del
abuso sexual. Por otro lado, la disminucion del embarazo en la edad de 10 a 14 afios ha sido
también importante y pudiera deberse a que los embarazos de esas edades son cada vez mas

motivo de denuncia ante las autoridades”.

En el Departamento de Caaguaz, al comparar el registro de nacidos vivos del 2017
con lo registrado en el 2020 se registra una reduccion del 18,6 % en nifias y adolescentes entre
10 y 14 afos y una reduccion del 26,9% en el grupo de adolescentes de 15 a 19 afios (Fuente:

MSPYBS).

2. Consolidacion del modelo de gobernanza interinstitucional y de gestion de politicas

publicas a nivel central a través del Equipo Técnico Intersectorial (ETI).

Este equipo esta integrado por personas representativas y con poder de decision de los
Ministerios de la Nifez y la Adolescencia, Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social,
Ministerio de Educacion y Ciencias y Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad Social. La
metodologia y el alcance del trabajo de este equipo fue mas alla de coordinar la
implementacion del proyecto pues ampliaron la llegada en terreno de las politicas publicas
para la nifiez y adolescencia, lo que ha permitido identificar las brechas y proponer acciones
para superarlas.
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3. Capacidad técnica y estratégica para adaptar la modalidad de implementacion de las

acciones para garantizar el avance hacia los logros en contextos desfavorables.

La pandemia no frend la implementacion de la iniciativa. El ETI identifico junto al
equipo local, alternativas para continuar con las acciones en terreno respetando las medidas
sanitarias aplicadas y, ademds, contribuyendo a la respuesta a la pandemia, sumando a los
temas de las capacitaciones, la socializacién de las medidas de prevencion y manejo de casos

a los temas.

4. Instalacion del primer modelo de gobernanza local de las politicas de Nifez y
Adolescencia. Inicialmente, se tenia planeado la conformacion de un equipo técnico
interinstitucional local con referentes de los 4 ministerios que integran el ETI. Sin embargo,

los actores locales se comprometieron y fueron mas alla.

Conformaron una Mesa local de Proteccion del distrito de Caaguazu, la cual se reune
de forma periddica y analiza los nudos criticos para la implementacion de las politicas
publicas, asi como, prioriza las acciones mas relevantes para la prevencion del abuso sexual y
la atencion de nifias, niflos y adolescentes sobrevivientes. La mesa estd conformada por
referentes del Programa Abrazo del Ministerio de la Nifiez y la Adolescencia, del Hospital
Distrital del Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social, la Direccion de Niiez de la
Gobernacion, la Consejeria Municipal de los derechos del nifio, nifia (CODENI) y adolescente
de la Municipalidad, el Ministerio de la Defensa Publica, la Unidad especializada de hechos
punibles contra nifios, nifias y adolescente del Ministerio Publico, la Direccion Departamental
de Educacion dependiente del Ministerio de Educacion y Ciencias, la Policia Nacional, y las

organizaciones de la sociedad civil

5. Instalacion del didlogo intercultural con las comunidades indigenas Mbya guarani del
distrito de Caaguaza impulsado inicialmente por el ETI, y luego, por la Mesa de proteccion.
Uno de los resultados de este proceso, con el resultado del didlogo intercultural, es la
modificacién de una norma consuetudinaria sobre el inicio de las relaciones sexuales de las
nifias y adolescentes. Los lideres y lideresas se comprometieron a retrasar la edad de
iniciacion sexual, culturalmente aceptada por los mbya guarani, que era en tanto tenian la

menarca (10 a 13 afios de edad). Acordaron esperar a que las nifias tengan 15 afios.

6. La campaia comunicacional Nafangareko, se destaca el modelo de gestion para la

creacion y la aprobacion de los materiales de difusion de la campafia con un flujograma
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establecido y respetado por los cuatro Ministerios involucrados, logrando una implementacion
coordinada y sincronizada en las redes de los 4 ministerios y del UNFPA.

En el mes de agosto de 2020 se realiz6 el lanzamiento virtual y se transmitid en vivo el
lanzamiento de la campafia comunicacional con la participacion de autoridades de los cuatro
ministerios y el consul de la India.

Mediante el plan de posteo durante la ejecucion del proyecto, junto a la difusion de la

presentacion del material educativo MIRAME, se logré dar una importante visibilidad a las
acciones del proyecto, alcanzando un total 8.364.173 interacciones en las redes sociales de
UNFPA e instituciones participantes. Las acciones que dieron mayor visibilidad en la prensa
como la presentacion de la historieta MIRAME, entrevistas en TV y radio La elaboracion y
difusion de historias de vida como la “Historia de vida de Tomasa”, persona de personal de
Salud del Centro de Salud Yacare-i como ejemplo de superacion personal y compromiso con
la salud de la comunidad y la de Freddy Aquino, licenciado en enfermeria que presta sus
servicios en la USF Kambay de la comunidad indigena que lleva el mismo nombre, ambos del
Distrito de Caaguazu, Las historias fueron publicadas en la web local del UNFPA en Paraguay
El proyecto ha logrado visibilidad internacional al ser seleccionado entre los 5 mejores
proyectos de ALC para participar en el evento internacional Das Race en su primera edicion,
resultado de partnership between Banco Azteca and UNFPA México, the regional and digital
e-sports platform Azteca Sports will co-stream the show with narration in Spanish and the
participation of local and regional influencers through their Twitch cannel.
7. Con relacion a la educacion para el bienestar integral de niflos, nifias y adolescentes y sus
familias, fuera de las escuelas. Para el desarrollo de la metodologia se parti6 del diagnostico.
Se decidi6 desarrollar el Programa de Educacion para el bienestar integral de nifios, nifias y
adolescente y sus familias fuera de la escuela, debido a la fuerte oposicion y ataques de
grupos anti derechos que impidieron hasta la fecha incluir estos temas en el programa en el
sistema educativo formal. Como estrategia, se decidid iniciar el trabajo con las familias,
tomando en cuenta lo siguiente:

Acorde al marco juridico del pais, las familias, junto al Estado y a las comunidades,
tienen la obligacion de proteger a NNAA contra el abuso sexual.

La necesidad de contar con aliados estratégicos en las familias y en las comunidades,
creando una masa critica de personas que abogue y promueva la expansion de esta
metodologia, partiendo del entendimiento del impacto de su aplicacion y de la erradicacion de

los mitos en torno a la misma.
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Dado que mas del 80% de los casos de abuso sexual se dan en el entorno familiar,
trabajar con las familias para desnaturalizar el abuso sexual, y transferirles las herramientas

para que puedan cumplir su rol de garantes de derechos de nifias, nifios y adolescentes.

No dejar a nadie atrds, a pesar de la pandemia. Con la metodologia de Contame
Siempre, implementada a través de plataformas virtuales del sistema educativo formal.
Ademas de las campafias de educacion con cuentos sobre prevencion del abuso sexual y del
concurso de TIK TOK, se llegb6 a 547.776 adolescentes en Caaguazu y 15.000 docentes a
nivel nacional, en tiempos de pandemia y medidas sanitarias que impedian las actividades
presenciales.

Innovacion en el abordaje educativo. Se elaboraron materiales didacticos de apoyo,
considerando los aspectos culturales, la diversidad de publico meta, y la necesidad de una
llegada amigable con temas duros como abuso y violencia sexual. Entre estos materiales se
destacan la Historieta MIRAME y el juego RECUERDOS DE INFANCIA aprobados por
los cuatro Ministerios.

Esto permite que los Recursos Humanos capacitados en el Programa de educacion
para el bienestar integral de nifios, nifias y adolescentes y sus familias, dispongan de
materiales especificos para trabajar con adolescentes y sus familias, tanto de contextos
urbanos como rurales.

Sostenibilidad de la metodologia, dejando capacidad instalada. Adicionalmente, a los
30 facilitadores/facilitadoras se capacitaron 70 funcionarios de los cuatro Ministerios tanto del
nivel central como del distrito de Caaguazu. Estos facilitadores, ya han transferido el
contenido de MIRAME y RECUERDOS DE INFANCIA, a 87 familias del distrito de
Caaguazu y de Coronel Oviedo, referentes de asociaciones de padres y madres de
instituciones educativas de Caaguazu, y del Programa Abrazo a través de cuatro talleres de

aplicacion de la metodologia por parte de facilitadores formados.

Se elaboraron, ademas, otros materiales didacticos tales como “De donde vienen los
bebés”, “Peligro” que estan en proceso de andlisis de los equipos técnicos y de las autoridades

de los Ministerios.

Otras acciones educativas relevantes. Con relacion al trabajo con adolescentes, se
desaca la insercion de la educacion para la prevencion de violencia sexual. Se desarrollaron

talleres de prevencion de la violencia sexual y de proteccion a las victimas con 139
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adolescentes dirigentes estudiantiles de todas las instituciones educativas del distrito de
Caaguazu, 420 docentes y supervisores.

Otro tema abordado, es la prevencion de la violencia telematica, para lo cual, se
capacitd a adolescentes, docentes y familias y como cierre de este proceso, se realizd un
concurso audiovisual juvenil que tuvo como finalidad fomentar la creatividad de adolescentes,
utilizando las herramientas que dispone la plataforma de red social Tik Tok, para promover el
derecho a vivir una vida libre de violencia, a la prevencion del abuso sexual y a desarrollar la
capacidad de defender sus derechos y emitir opiniones en caso de vulneracion de los mismos,
para que gocen de igualdad de oportunidades y estén libres de toda forma de discriminacion.
En el acto de cierre y premiacion de ambos certdmenes el 2 de diciembre de 2021 participaron
autoridades del Ministerio de Educacion y Ciencias, de la Consejeria Municipal, CODENI,
Gobernacion, Ministerio de la Defensa Publica Ministerio de la Nifiez y la Adolescencia,

Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social, Ministerio de Trabajo y Empleo y UNFPA.

Apoyo a la construccion de proyectos de vida. Se produjeron y entregaron 3.650 kit
para egresados de nivel medio, que comprendia un certificado de reconocimiento, un

obsequio y un listado de oportunidades de estudios.
8. En el ambito de los servicios de salud adolescente.
Mejoras en la infraestructura. Se destacan:

La refaccion de los consultorios adolescentes del hospital distrital de Caaguazu, de las
Unidades de Salud Familiar de Guayaki kua y Potrero Guayaki El 100 % de los consultorios
de adolescentes de los servicios de salud de Caaguazl estan equipados con la instalacion de

mobiliario, ventiladores y equipos de aire acondicionados, asi como de equipos informaticos.

Fl 100% de los consultorios de adolescentes estan dotados con instrumentales

médicos.

Adquisicion de modelos anatomicos para la capacitacion practica de recursos humanos
en salud entregados el 50% a la Direccién de Salud Sexual y Reproductiva del Ministerio de

Salud y Bienestar Social.

El armado y entrega de 315 kits de dignidad para nifios, nifias y adolescentes victimas

de abuso.
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Fortalecimiento de la capacidad de atencion y respuesta. Entrenamiento de RRHH, en
total a 748 personas quienes fueron capacitados en el Protocolo de atencion a victimas de
violencia, atencion a adolescentes y sus familias con la libreta de salud adolescente, en la
actualizacion de normas Prenatal y de Planificacion Familiar y el escalamiento de DIU y en la
metodologia para abordar la temdtica de educacion para el bienestar con adolescentes y sus
familias. Con relacioén a la capacitacion de recursos humanos en instrumentales médicos y
ofertas de anticonceptivos y consejeria para adolescentes, se llegd al 100 % de profesionales
en Caaguazli. Se obtuvieron y utilizaron 200 cupos de matriculas en convenio con la
universidad de Antioquia, Colombia para la capacitacion del personal de salud.

Primera Ruta de Intervencion Interinstitucional de Atencion Integral del Abuso Sexual
hacia Nifos, Nifias y Adolescentes fue aprobada por el Consejo Nacional de Nifez y

Adolescencia.

El plan piloto desarrollado y validado en el marco de este proyecto, sirvi6é de base para
el documento final de la Ruta de intervencion interinstitucional de atencién integral del abuso
sexual hacia nifios, nifias y adolescentes aprobado por el Consejo Nacional de Nifiez y
Adolescencia por Resolucion 04/2021 de fecha 21 de diciembre 2021 que debera ser

implementado a nivel nacional.

Primera mesa interinstitucional local. Experiencia inédita en el pais, que significa, la
coordinacion de las instituciones del sistema administrativo (dependientes del poder
ejecutivo) y el sistema jurisdiccional (poder judicial y fiscalia) y las organizaciones de la
sociedad civil. Se dio seguimiento al fortalecimiento de la Mesa de Proteccion de derechos de
la nifiez y adolescencia como la instancia de articulacion y respuesta a los casos de abuso
sexual ocurridos en el distrito, asi como, la identificacion de estrategias para mejorar la
atencion integral de las victimas. Esta experiencia se constituyd en ejemplo para la

implementacién de mecanismos de gestion similares en otras localidades del pais.
Con base a esta experiencia se han conformado las mesas de Asuncion y Central.

Con relacion a la atencion a las victimas de abuso sexual, hay que destacar, que si
bien, deben ser atendidas en las primeras 72 horas de producido el abuso, la mayoria de las
nifas, nifios y adolescentes victimas, llegan al sistema de proteccion cuando el hecho ocurrié
hacia semanas o meses. Sin embargo, se ha insistido en que las victimas deben ser atendidas

inmediatamente de haberse tomado conocimiento del hecho.
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Se realizaron reuniones con 420 supervisores y docentes del Departamento de
Caaguazu con relacion a las situaciones de abuso sexual y acoso en las escuelas: intercambio
sobre los protocolos del Ministerio de Educacion y Ciencias MEC y la Ruta interinstitucional
de atencion a victimas de abuso sexual Consejeria Municipal por los Derechos del Nifo, la
Nina y el Adolescente fortalecida. Se ha apoyado al Municipio en el fortalecimiento de la
CODENI, (Consejeria Municipal por los Derechos del Nifo, la Nifa y el Adolescente) tanto

en el aspecto técnico como logistico.
CONCLUSIONES

Las politicas publicas vigentes, incorporan acciones basadas en evidencia que cuando
implementadas de forma articulada, bajo una coordinacion interinstitucional en todos los
niveles impacta positivamente en acelerar el avance hacia las metas propuestas, de forma mas

eficiente, evitando superposicion de esfuerzos.

El compromiso de las maximas autoridades con la tematica hizo posible esta sinergia

cuyos resultados estan a la vista.

A mediano y largo plazo, dando cumplimiento a lo establecido en el marco juridico del
pais y considerando que, atin no se ha alcanzado la reduccion propuesta de las cifras de abuso
sexual y de embarazo adolescente no intencional en las politicas y planes, persiste la
necesidad de expandir la estrategia y dar respuesta efectiva a los nudos criticos identificados
durante la implementacion de la estrategia en Caaguazi, para lo que se requiere formalizar
esta iniciativa a través de un Programa Nacional, con asignacién de recursos financieros del

Estado para hacerla sostenible y poder escalarla a nivel nacional.
REFERENCIAS

1. Constitucién Nacional de la Republica del Paraguay, 1992

v Art. 54 reconoce los derechos de nifias, nifios y adolescentes, los establece como
prioritarios y asegura para ellos y ellas los mismos derechos y garantias constitucionales que
para las demas personas.

v Art. 90 establece la proteccion del trabajo adolescente
v Art. 21 la privacion de libertad en forma separada entre adolescentes

v Art. 90 la proteccion contra la violencia.
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1.1. Ley No. 57/90 Aprueba y ratifica la Convencion Internacional de Derechos del Nifio de
1989 4.3 Ley No. 1680/01 Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia

v/ Art. 8 Derecho a la familia

v Art. 9 De la proteccion de las personas por nacer

v Art. 13 Derecho a la salud

v’ Art. 14 Derecho a la salud sexual y reproductiva

v/ Art. 16 Derecho a la proteccion contra sustancias dafiinas, tabaco y bebidas alcohdlicas
v Art. 18 Derecho a la identidad

v’ Art. 20 Derecho a la educacion

v Art. 22 Necesidades educativas especiales

v/ Art. 24 Derecho a la cultura y al deporte

v Art. 25 Derecho a ser protegidos contra toda forma de explotacion
v/ Art. 26 Derecho de peticion

v’ Art. 29 Prohibicion de publicacion

v/ Art. 31 Prohibicion de utilizacion en el comercio sexual

v Art 71 inc. e/74 Derecho a ser representados

v Art 84, 85, 86 Derecho a la proteccion de sus bienes

1.2 Otras leyes de proteccion

v Ley N° 234/93 Que aprueba el convenio N° 169 sobre pueblos indigenas y tribales en
paises independientes, adoptado durante la 76®. Conferencia internacional del trabajo,
celebrada en Ginebra el 7 de junio de 1989

v Ley N° 1657 Aprueba el convenio N° 182 y la recomendacién sobre la prohibicion de las
peores formas de trabajo infantil y la accion inmediata para su eliminacion.

v Ley 1160/97 Codigo Penal y su modificatoria N° 3440/08

v Ley 1600/00 Ley contra la violencia doméstica e intrafamiliar
v Ley 1264/98 Ley General de Educacion

v Ley 904/81 Estatuto Indigena

v Ley 978/96 Ley de Migraciones

[ |
VA N GT SAUDE | ArAR
GTSalud

‘ ITAI P u = z ITAIPU

BINACIONAL 36

L“ COSTA CAVALCANTI

ITAIGUAPY



'al e
3| > 111 Férum Trinacional sobre Violéncias - Prevencédo
16 a 17 de marco de 2023

111 FORUM TRINACIONAL
SOBRE VIOLENCIAS
PREVENCAO

v Ley 4295/11 que establece el procedimiento especial para el tratamiento del maltrato
infantil en la jurisdiccion especializada

v Ley 4698/12 De Garantia Nutricional en la Primera Infancia
v Ley 4788/12 Integral Contra la Trata de Personas

v’ Ley 4633/12 Contra el acoso escolar

v Ley 4621/12 Nacional de Vacunas

v Ley 3540/08 Ratificacion de la Convencion sobre los derechos de las personas con
discapacidad y su Protocolo facultativo.

v Ley 3452/08 Que aprueba la Convencion internacional sobre los derechos de los
trabajadores migratorios y sus familiares

v Ley 5.136/15 Ley de educacion inclusiva Art 34 Medidas de proteccion y apoyo

SALA TEMATICA SAUDE

RESUMOS EXPANDIDOS
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ABORDAJE CON SOBREVIVIENTES DE ABUSO SEXUAL

Natalia Sabrina Pino Roldan®

INTRODUCCION

El abuso sexual es un evento disruptivo de alto potencial traumatogénico, de lo mas

dificil de procesar. Se da en todos los niveles sociales, econdomicos, culturales.

Los abusadores en su mayoria (80%) son familiares o amigos de la familia, nifios,
nifias y adolescentes sufren este flagelo por parte de quienes deberian recibir cuidado y

proteccion.

§ Ministerio de Gobierno de Misones. Especialista en Politicas Publicas de nifiez y familia. Miembro del Instituto
de Estudio e Investigacion en Psicologia Juridica y Derechos Humanos, perteneciente a la Red Latinoamericana
de Estudio e Investigacion de Derechos Humanos y humanitarios. Miembro de la Red Federal FORUM
Infancias, Misiones. Especialista Em Politicas publicas de Nifiez y familia. Especialista en Salud Mental.
Profesora Universitaria. He presentado trabajos Académicos sobre estas tematicas en Argentina, Espafia y
Meéxico. Hace 14 afios ejerzo la profesion de Psicologa y ayudo a personas victimas de violencia familiar y abuso
sexual. Co escritora libro: “Ecos del horror”. Email: nataliapinoroldan@yahoo.com.ar.
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Es la peor de las violencias ya que suele ocurre en la intimidad,generalmente sin
testigos, muchas veces no deja marcas fisicas que lo comprueben y genera un impacto
emocional por lo que la victima en muchos casos se paraliza y es sometida de manera
silenciosa por parte de su agresor. El silencio generalizado es una marca clave en relacion al

abuso sexual intrafamiliar.

Los secretos familiares son potentes, especialmente cuando lastiman, lo que estd
prohibido decirse se expresa corporalmente, con sintomas y/o enfermedades. Como

psicélogas/os poder escuchar permite operar sobre el rechazo, el silencio, la vergiienza.

Cuando se rompe el secreto se comparte la carga, la persona ya no estd sola en el

mundo ante la atrocidad que le acontece. Lo que le sucede de nifias/os muchas veces no tiene

2 < 29 €6

nombre, no se sabe explicar, “es algo raro”, “no sé como se dice” “no sé como explicarlo”,

son las frases que oimos en sesion.

Hay dolores que se guardan muchos afos, hay dolores que nunca encontraron una
escucha compasiva, que nunca se compartieron, y que nunca se aliviaron. La disociacion
traumatica se puede dar en personas que sufrieron violencia temprana, la disociaciéon como
una estrategia de supervivencia, para poder mantener una realidad paralela. Adentro hay

peligro, pero afuera también, porque no puedo contarlo.

Generalmente nos encontramos con personas con amnesia, una parte de su vida que no
pueden recordar, una narrativa desafectivizada, como si eso le hubiese sucedido a otra
persona. Es importante poder advertir pequeias sefiales que dejamos pasar y no consideramos
importante, cambios bruscos en la conducta de una persona, el retraimiento, el aislamiento, la
pérdida del placer por cosas que antes disfrutaba, la tristeza. En estos casos, es fundamental
poder acompanar, ofrecer una ayuda, permitir quela carga de un profundo dolor sea
compartida, y habilitar la palabra, poder hablar del sufrimiento que se atraviesa,
reconstruir esa historia y construir herramientas para afrontar un presente, lleno de recuerdos

hostiles.

.Como logramos generar este espacio seguro para que la/el paciente pueda poner en

palabras las violencias vividas?

Las/os terapeutas debemos otorgar lo que posiblemente ain no se le otorgd: una
escucha precisa, compasiva y activa. Escucha precisa: hay que conocer los procesos y

acompaiar a ponerles nombre, a poder comprenderlos y explicarlos.
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Quienes sufren abusos sexuales no encuentran palabras para expresar lo que sienten,

tampoco saben cuando dejaran de sentirlo.

Una paciente en su primera sesion, manifestaba tener un inmenso descontento con su
vida por algo que no sabia como se llamaba, por lo tanto, no podia explicirmelo y jamas iba
comprenderlo. Ni siquiera sabia que era abuso lo que habia vivido, tenia una inmensa
confusion y un dolor que no encontraba palabras. Escucha compasiva: la compasion no es
lastima desde un lugar pasivo, la compasion es la comprension del dolor del otro/a que nos

impulsa a aliviarlo.

No se puede ni por un segundo minimizar o poner en duda un relato de dolor, aunque

sea confuso, impreciso y absolutamente desafectivizado.

El abuso sexual es una violencia con un alto monto de intensidad para la psiquis, por
lo tanto, muchas veces, se produce un quiebre entre mente, cuerpo y emociones, escuchamos
relatos cargados de dolor, con un tono de voz neutro, a veces incluso aparece la risa, como si
estuvieran contando la historia de alguien mas, porque de otra manera no podrian siquiera

recordarlo.

Escucha activa: el rol profesional en los casos de violencia no se limita al encuentro
semanal con el/la paciente, nuestra escucha muchas veces va acompanada de diferentes
acciones. Mas alld de la obligacién de denunciar que tenemos cuando trabajamos con nifios y
nifias, al trabajar y acompafar el develamiento de adolescentes y adultos, se producen
diferentes instancias en las que es necesario sostener a través de la palabra, hasta el proximo

encuentro.

Se suceden situaciones como la notificacion de la justicia de que el agresor debe
revincularse con el hijo de quien abuso, el abogado/a que decidi6 dejar el caso, la adolescente
que se animo a contarle a su familia lo que vivid de chica, el agresor sexual que sali6 en
libertad condicional, todos estos hechos forman parte dela vida de los/las pacientes que

atendemos y genera un impacto profundo.

CONCLUSIONES
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Hay dolores que se guardan muchos afios, hay dolores que nunca encontraron una
escucha compasiva, que nunca se compartieron, y que nunca se aliviaron. Dolores que se

ocultaron como un pacto familiar, para hacer de cuenta que no sucedio, pero si paso.

El develamiento del secreto no es un momento, no es un instante, €s un proceso, en ese
proceso muchas veces no se encuentran las palabras: asco, pudor y vergiienza aparecen como
inicio de las veladuras. Cuando se logra hablar, se inicia una cadena de sucesos que difiere en
cada contexto familiar, pero la mayor de las veces aparece el miedo, la ansiedad, la

desproteccion y el rechazo, lo que hace que el entorno comience a dudar, antes de proteger.

El develamiento ademds estalla en cada familia como un volcan en erupcion. Se
produce un caos, nada queda igual después del develamiento, y la familia no siempre
acompafia de la mejor manera, es entonces, cuando muchas veces las victimas ademas de
atravesar el dolor de poner en palabras los abusos vividos, deben enfrentar el rechazo de
quienes se espera apoyo, y de repente, una se siente mas sola que nunca, en el peor momento

de su vida.

La (de) velacion muchas veces es tardia, pero siempre necesaria. Como especialistas
poder escuchar permite operar sobre el rechazo y la vergiienza que se produce luego de un

episodio tan demoledor.
REFERENCIAS
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CONSIDERACOES SOBRE O SUICIDIO: O FATOR PROTETIVO EM SAUDE
MENTAL NA UNIVERSIDADE

Alessandra Elisa Gromowski’

Luana de Oliveira'

INTRODUCAO

? Secretaria de Estado da Saude/SESA PR; alessandra.elisa@sesa.pr.gov.br.
1 Universidade Estadual Paulista; luana.oliveira89@unesp.br.
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A Organiza¢do Mundial da Saude (OMS, 2019) considera o suicidio um problema de
saude de escala global, com cerca de 800 mil mortes por ano (equivalente a uma morte a cada
40 segundos), e que mata mais que guerras ¢ homicidios. Esses dados ja representam a

segunda causa de morte entre jovens de 15 a 29 anos, atras apenas de acidentes de transito.

A visdo que se tem hoje acerca do suicidio ¢ de um fendomeno multifacetado, que
possui inimeras determinacdes, ndo podendo resumir o ato a um Unico evento ou aspecto da
vida do individuo (NUNES e SANTOS, 2017), afetando todas as classes sociais, idades,
profissoes, fazendo com que os 6rgaos ligados a saude como a OMS (2019) e o Ministério da
Satde do Brasil (2019) considerem-no como algo possivel de ser prevenido, ou seja, os
fatores de risco que aumentam a possibilidade de um planejamento de auto exterminio podem

ser prevenidos.

Existem critérios para a redug¢dao dos riscos de suicidio, sendo dois os principais
fatores de risco a morte auto provocada: 1- tentativa prévia de suicidio, ou seja, as estimativas
contam que uma pessoa que ja tentou se matar tem de cinco a seis vezes mais chances de
tentar novamente; e 2- transtorno mental, que pode nunca ter sido diagnosticado, bem como
negligenciado e/ou tratado de forma inadequada. H4 ainda outros fatores de risco que
predispde ao suicidio, como a vivéncia de sentimentos de desesperanca e impulsividade,
presente muitas vezes em adolescentes e jovens; o que corrobora com outro fator de risco, a
faixa etaria de 15 a 29 anos, visto essa ser uma fase comum de crises relacionadas a conflitos
familiares, escolha profissional, relacionamentos afetivos, abuso de substancias psicoativas,

entre outros.

Nao ¢ algo incomum sentir vontade de dar fim a propria vida, pois experimentamos o
sofrimento de maneiras singulares, sendo as tentativas de suicidios sempre formas de pedir
ajuda (CASSORLA, 2019). Este autor ainda coloca que muitos de nossos comportamentos
podem apresentar componentes suicidas de forma inconsciente, como o uso de substancias
nocivas ao nosso corpo, a exposi¢cdo ao risco e o desenvolvimento de doengas; ou de forma
consciente, por meio de comportamentos autodestrutivos, como ¢ o caso da automutilagdo. A
psicanalise explora uma visdo sobre o suicida buscar morrer, ndo necessariamente acabando
com sua vida, mas sim matando uma parte nele que deve ir para que algo possa renascer, uma

morte simbodlica (CATTAPAN, 2012; COUTINHO, 2010).
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O ato suicida apresenta um pedido de ajuda e uma resposta ao meio que lhe causa dor,
entretanto, o sujeito que tenta o suicidio pode ndo dar resposta a pergunta “por que?”, ndo
conseguindo colocar em palavras suas motivagdes, visto seus conteudos inconscientes que
ainda ndo podem ser acessados, gerando aos que estdo ao redor, familia, amigos e

profissionais de saude, sentimentos de incapacidade e desamparo (CASSORLA, 2019).

Em seus escritos, Freud (1910) estabeleceu um raciocinio com relagdo ao suicidio, o

autor se questionou como o ‘eu’ poderia pender a autodestrui¢do, renunciando a

autopreservacdo e indicou a melancolia como caminho para entender tal acdo de
autoexterminio bem como seus componentes patologicos:

(...) desanimo profundamente penoso, a cessagdo de interesse pelo mundo externo, a

perda da capacidade de amar, a inibi¢do de toda e qualquer atividade, e uma

diminuicdo dos sentimentos de autoestima a ponto de encontrar expressio e

autorecriminagdo e autoenvilecimento, culminando numa expectativa delirante de
punicdo. (Freud, 1917, p. 250)

O sujeito que comete um ato suicida busca dizer algo, como traz Lacan (1967-1968,
p. 93), “o ato &, por sua propria dimensao, um dizer. Um ato diz algo”. Podemos pensar entao
que o suicidio trata-se de uma a¢do a qual ndo foi possivel ser exprimida por meio do
simbdlico, por meio da fala, uma dor que ndo pode ser significada de outra forma pelo

sujeito, logo os atos servem a fuga da angustia.

No que se refere a prevencdo do ato suicida, o Ministério da Saude (2006) dispde
sobre diretrizes nacionais para a preven¢do do suicidio, assinalando ja naquele periodo, o
nimero crescente de mortes autoprovocadas na populacdo jovem; e apontando a
responsabilidade das instituicdes de ensino por meio de cuidados como a promogao,

prevengao, tratamento e recuperacao com acesso a diferentes modalidades.

O publico jovem ¢ o que majoritariamente ocupa o ambiente universitario, sendo que
este ambiente pode ser percebido como hostil por uma parcela dos estudantes, recém saidos
de casa, residindo longe de suas familias, e com dificuldade no estabelecimento de novos
vinculos. A universidade por vezes mostra-se palco de uma intensa competitividade entre os
personagens envolvidos (por nota, popularidade, inteligéncia, etc.) trazendo aos individuos
que ndo alcancam o prestigio almejado sentimentos negativos, percebendo o processo de
ensino-aprendizagem como um fracasso, que pode ser real ou imaginario (CASSORLA,

2019).
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Considerando o suicidio como a segunda causa de morte em jovens de 15 a 29 anos no
mundo e a terceira no Brasil, bem como a possibilidade de as universidades transformarem-se
em locais de fatores protetivos em saude mental, ¢ que este estudo tem por objetivo promover
reflexdes acerca das possibilidades da psicanalise na clinica-escola de psicologia das

instituicdes de Ensino Superior, contribuindo na prevencao do suicidio.
METODO

Este trabalho trata-se de uma revisdo narrativa que se baseia, como descrito por
Rother (2007), em uma analise de literatura que busca descrever e discutir determinado
assunto, possuindo énfase nas atualizagdes sobre o tema proposto. Neste caso, os contetidos
pesquisados foram acerca do fendmeno do suicidio e demais referéncias que firmassem um
paralelo com o ambiente universitario. Para tal, recorremos as obras psicanaliticas, de Freud,

Lacan e autores contemporaneos.

A teoria que embasa este estudo € o constructo tedrico da psicanalise, que segundo
Freud (1923, p. 253) ¢ “um procedimento para a investigacdo dos processos mentais que sao
quase inacessiveis por qualquer outro modo”, sendo uma teoria ¢ um método de pesquisa
sobre a experiéncia humana por meio da oferta da escuta ao sujeito que sofre. Por isso
entendemos que a teoria abarca a intengdo proposta neste trabalho de promover reflexdes

sobre o suicidio, e apontar possibilidades de intervencao.
FUNDAMENTACAO TEORICA

Os seres humanos sdo os Uinicos seres a terem a consciéncia da propria finitude, porém
utilizamos de mecanismos de defesa para nao lidar permanentemente com a possibilidade da
extingdo de nossa vida, o que faz com que vivamos, na maior parte do tempo, como se
fossemos imortais. Mas essa consciéncia vem a tona em momentos de crise, em que a partir
disso se torna impossivel continuar vivendo da mesma forma, fazendo-nos reavaliar a vida,
levando a uma necessidade de ressignificacdo da forma que se vive. Por conta disso, o
suicidio pode aparecer como alternativa, pois encerra a vida vivida até entdo. Logo, o suicida

ndo desejaria morrer, mas sim, viver uma nova vida.

A morte foi e € alvo de teorias e estudos ao longo da historia, abordada pelas religides,
cientistas e filosofos, que buscam contemplar os sentidos da existéncia e da finitude,

esperando delinear uma representagdo da morte. E especialmente quando se trata da morte
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por suicidio, vemos essa representagdo atrelada a um significado de fracasso/derrota. A
respeito disso, podemos pensar que muitos terapeutas e também se sentem angustiados ao
tratar de um paciente que fala sobre morte e seu desejo de morrer, por isso o trabalho do

analista em sua analise é essencial.

A clinica-escola configura-se como um local possivel de abertura a escuta no que se
refere aos transtornos mentais e também ao suicidio, pois de acordo com o Caderno de
Orientagdes aos Servicos-Escola de Psicologia do Estado do Parand, elaborado pelo
Conselho Regional de Psicologia do Parana (2015, p. 09), este ¢ um “espago de exercicio das
praticas profissionais, tendo por objetivo desenvolver e aplicar habilidades e competéncias
promovidas no decorrer do curso”, permitindo uma articulagdo entre pesquisa, ensino e
extensdo e se configurando como um local potente para a criagdo de estratégias de
intervengdo. A intencdo dos atendimentos ¢ que ocorram por procura espontanea do jovem
que vive algum sofrimento e visualiza a possibilidade de acolhimento e escuta na
clinica-escola, que por sua vez realiza a triagem e encaminha o estudante para atendimento
clinico realizado por um estudante da area da psicologia, podendo ser da graduagdao ou

pos-graduacao.

Todo o processo ¢ gratuito e visa fortalecer os estudantes atendidos, bem como a
convergéncia entre teoria e pratica dos terapeutas apoiados pela supervisdo de docentes. Os
sofrimentos vividos pelos jovens nesta fase da vida, podem advir das diversas escolhas que
sdao experimentadas, como selecionar o curso superior, que pode nao corresponder ao
idealizado, ou pelas ansiedades e incertezas do final da graduagdao e inicio da vida
profissional; que aliadas as pressdes advindas externamente (familia, amigos e docentes) e
internamente (baixa tolerancia a frustracdo, autoestima abalada e inseguranga) contribuem
para o adoecimento desses jovens, com aparecimento de inibigdes e sintomas diversos,

dificultando ainda mais a capacidade de resolugao de conflitos.

A psicandlise ndo trata o sujeito pelo viés da dicotomia normal versus anormal, e se
tratando de juventude certo grau de instabilidade ¢ esperado, sem que isso seja considerado
patoldgico, pois a psicanalise leva em consideragdo a dindmica psiquica aprofundando o
olhar na singularidade, ndo negativando sintomas que possam acometer o sujeito
(CATTAPAN, 2012). Baseado nisto, este autor reflete sobre como a simples remissdo dos

sintomas ndo equivale necessariamente a uma garantia de preservar a vida do individuo.
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Entdo, muitas vezes ao tentar tamponar os sintomas que propiciam ao sujeito falar a respeito,

sendo de grande valia para a andlise, calamos a possibilidade de uma ressignificagao.

Por isso que a escuta analitica, como descreve Coutinho (2010), mostra-se como um
dispositivo na deteccao da tendéncia suicida, em que por meio de sua angustia mostrara as
intengdes de cometer tal ato. E por meio da linguagem, da fala, que o desamparo pode vir a
tona e ser ressignificado, pela associacdo livre com a implicag@o do sujeito em falar sobre seu

sintoma e para tanto a clinica-escola mostra-se como um local adequado para este trabalho.
CONSIDERACOES FINAIS

Nos apontamentos do Ministério da Satde (2006) sobre a responsabilidade social na
identificacdo dos determinantes e condicionantes do suicidio, bem como a elaboragdo dos
meios de prevencdo, que podem ser realizados pelas Universidades, ¢ que refor¢amos o
objetivo de promover a clinica-escola de psicologia como local de acompanhamento e
tratamento dentro da universidade e que, com a escuta ofertada por universitarios ¢ para

universitarios, possa favorecer o vinculo terapéutico.

O estudante que busca ajuda e relata seu sofrimento psiquico, muitas vezes trazendo
indicios de ideacdo suicida, faz um pedido de ajuda, e a escuta deve ser acolhedora e sem a
necessidade em encaixar o sujeito em algum diagnoéstico (aliviando uma ansiedade do proprio
terapeuta em nomear aquilo que cabe ao proprio sujeito), por isso, a clinica-escola de
psicologia oportuniza a escuta qualificada por meio de profissionais em formagao apoiada nos

docentes, que em conjunto podem avaliar as melhores condutas.

Ressaltamos a importancia da identificacdo de sinais clinicos que apontem para
possiveis tentativas de suicidio, destacando a relevancia de protocolos e dados
epidemioldgicos para a elaboragdo de politicas publicas que visam a promog¢ao da saude
mental e vislumbramos a universidade como campo ideal para elaboracdo de pesquisas
cientificas na area da saude mental. Desta forma, enxergamos a poténcia da clinica-escola
como um fator preventivo e protetivo no que se refere a promocao da satide mental no meio
académico, entendendo que podemos alcangar uma redu¢do nos numeros de tentativas e

mortes por suicidio.
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VIOLENCIA E SAUDE: DESAFIOS E POTENCIALIDADES DA PREVENCAO EM
ARTICULACAO

Marcos Claudio Signorelli"

INTRODUCAO

As violéncias fisica, sexual, psicologica e econdmica praticadas contra mulheres
impactam negativamente em sua saude e também de seus filhos (Guruge, 2012; World Health
Organization (WHO), 2012). As consequéncias da violéncia para as mulheres incluem lesdes
fisicas, dores cronicas, incapacidades, depressdo, ansiedade, sinais gastrointestinais e

ginecologicos (Campbell, 2002; Semahegn & Mengistie, 2015).

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) estima que uma em trés mulheres vive,
viveu ou vivera situagdes de violéncia, principalmente dentro de casa (violéncia
doméstica-VD) e praticada por seus cOnjuges, parceiros, namorados ou ex, denominada nestes
casos de “violéncia por parceiro intimo” (VPI) (WHO, 2013, 2021). O Brasil se destaca
negativamente no cenario global, pois estd entre os paises que apresentam as maiores taxas de
feminicidio do mundo (Waiselfisz, 2015), crime geralmente precedido por episddios repetidos
de VPI (Zara & Gino, 2018). No Brasil, as estimativas de prevaléncia mais recentes apontam
que a VPI sofrida por mulheres adultas (18-59 anos) nos ultimos 12 meses ¢ de 7,6%, sendo
as tipologias mais prevalentes a verbal, psicoldgica e fisica (Signorelli et al., 2022). Muitas
dessas mulheres em situacdo de VD procuram os servigos de saude publica ou da rede
intersetorial (seguranga publica, assisténcia social, judicidrio), mas nem sempre os(as)
profissionais que compdem essas redes estdo preparados para atender suas necessidades de

cuidado (Kiss et al., 2012; Petersen et al., 2004; Wright et al., 2021).

Considerando a necessidade de estratégias de prevengdo da violéncia contra mulheres
(VCM) e ao mesmo tempo esses desafios no campo da saude e em articulagdo com a rede
intersetorial, foi proposto este trabalho. O mesmo visa abordar um pouco dos desafios e
potencialidades de estratégias de prevencdo que articulam a saude publica, com énfase no
papel da APS enquanto porta de entrada do sistema, e sua interlocugdo com a rede

intersetorial de apoio especializado.

' Departamento de Saude Coletiva, Universidade Federal do Parana; signorelli.marcos@gmail.com.
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OBJETIVOS

Este artigo objetiva realizar uma descri¢do e andlise critica de uma proposta integrada
de pesquisa-acdo participativa (PAP) focada na prevengdo da VD contra mulheres, que vem
sendo desenvolvida em interlocugdo entre acdes no SUS, com énfase na APS, ¢ em um
equipamento de referéncia especializada da rede intersetorial, denominada Casa da Mulher

Brasileira (CMB).
METODOS

Esta pesquisa se baseia em abordagens qualitativas (Liamputtong, 2013), adotando
pressupostos da PAP e incluindo as partes interessadas e atores locais em todas as etapas do
estudo (Liamputtong, 2013; Thiollent, 2011). O cenario de pesquisa inclui dois locais: a
CMB-Curitiba e a rede de APS do SUS de Paranagua-PR. A pesquisa vem sendo conduzida
desde o 1° semestre de 2018, tendo sido aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisas
(Pareceres 3.897.966 ¢ 4.433.836). Em ambos os locais trabalham profissionais, os quais
denominamos de profissionais especializados em violéncia (CMB-Curitiba) e profissionais
generalistas (APS-SUS), que compdem o principal grupo de participantes deste estudo,
juntamente com mulheres em situagao de violéncia atendidas na CMB-Curitiba. Todos(as)
participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), sendo que o
estudo segue rigorosamente as diretrizes da Organizagdo Mundial da Satde para pesquisas

com mulheres em situacdo de violéncia (WHO, 2001).

A coleta de dados combina técnicas qualitativas e quantitativas, com predominio das
qualitativas, incluindo: observacao participante, anotagdes no didrio de campo, entrevistas
semi-estruturadas e grupos focais (GF), todos conduzidos seguindo os pressupostos de
Liamputtong (2013) para pesquisas qualitativas em saude. As técnicas quantitativas sdo mais
pontuais e consistem na quantificagdo de atendimentos prestados as vitimas de violéncia,
dados demograficos, tipologia das violéncias e também na aplicagao das escalas de avaliagao
de violéncia traduzidas e adaptadas pelo nosso grupo para a realidade brasileira. Para a
traducdo e adaptacao transcultural desses instrumentos, adotamos o protocolo de (Rocha et al.,
2021), que inclui as etapas: traducao duplo-cega, retrotraducdo, andlise por comités de
especialistas, entrevistas cognitivas com atores-chave (vitimas e profissionais que as atendem)
e etapas intermedidrias de discussdo e reconciliagdo, até resultar nas versdes finais dos

instrumentos.

||
L“ COST‘A CAV./\LC/\NTI ‘ l ‘ | GT SAUDE | gsﬁ“}[
— -_— a
ITAIPU = i "'I'lIPI}Il

BINACIONAL 50

ITAIGUAPY



—i\l
mn‘» 111 Férum Trinacional sobre Violéncias - Prevencédo
16 a 17 de marco de 2023

111 FORUM TRINACIONAL
SOBRE VIOLENCIAS
PREVENCAO

A anélise final foi baseada em uma abordagem de triangulacdo (Minayo et al., 2005;
Santos et al., 2020), incluindo: a) triangulacdo de locais onde os dados foram coletados -
APS-SUS e CMB-Curitiba; b) triangulagdo de métodos de coleta de dados - observagao
participante, notas de campo, entrevistas semiestruturadas e GF; c¢) triangulacdo de
participantes — profissionais, gestores(as) e sobreviventes; e d) triangulagdo tedrica e
interdisciplinar - andlise composta por estudos e pesquisadores de saude coletiva, direitos

humanos e ciéncias sociais ¢ humanas.
RESULTADOS
1. Analise dos desafios e potencialidades da APS do SUS e da CMB

A triangula¢do revelou as praticas e desafios atuais da APS; a necessidade de
capacitagdo em VD; e a necessidade de suporte dos sistemas de VD. Em relacdo as praticas
atuais da APS: as equipes entendem a VD como um problema de saude publica enraizado
pelas assimetrias de género perpetradas por parceiros e demais familiares e que atinge tanto
mulheres, criancas e adolescentes, portanto as intervengdes devem incidir sobre esses
atores-chave; Trabalhadores da APS conhecem os casos de VD em seus territdrios e, apesar
de seus recursos limitados, fazem esforgos para apoiar as vitimas; profissionais especializadas
da CMB percebem nos ambientes da APS um grande potencial para cuidar de sobreviventes
de VD e prevenir VD se a equipe da APS estiver devidamente treinada para intervir; A equipe
da APS também se sente insegura sobre como abordar os casos de VD e deseja se qualificar
para isso. Os principais desafios que surgiram para intervir foram: as relagdes entre VD e
alcool e drogas ilicitas, que precisam ser abordadas; problemas de satide mental de vitimas e
agressores que necessitam de cuidados especializados e continuos; a seguranca dos
funcionarios da APS, que atuam nas comunidades e estdo expostos aos agressores;
dificuldades no preenchimento da ficha de notificagdo de violéncia e na compreensdo do
papel da rede intersetorial, o que impede os encaminhamentos; e os efeitos catastroficos da
pandemia de COVID-19, que teve um impacto significativo nas familias, agravando a
situacdo dos mais vulneraveis. Um programa ideal de capacitagdo para atengao a VD na APS
brasileira precisa contemplar: a) mulheres, criangas e adolescentes; b) explicar todos os tipos
de violéncia e perpetrados por diferentes membros da familia; ¢) questdes de género e as
recentes leis de VD para proteger os mais vulneraveis; d) as associagdes de VD com alcool e

drogas; e) questdes de satide mental; f) o papel critico dos trabalhadores da APS no cuidado
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as sobreviventes de VD e como aborda-las, incluindo escuta qualificada e “acolhimento”; g)
como funciona a rede intersetorial; h) a obrigatoriedade da notificacdo de violéncia e como
proceder; i) o empoderamento das mulheres e a autonomia econdmica; j) planejamento
familiar ¢ métodos contraceptivos; k) como os profissionais de saide podem garantir sua

propria seguranca.

Quanto aos formatos mais adequados para capacitacdo sobre VD: a) presencial, com
casos praticos para estimular o debate, dramatizacdo e outras dinamicas para engajar os
participantes; b) realizado no horario de trabalho para maior adesao e dividido em varios dias
para ndo sobrecarregar os participantes com um tema pesado; c) para alguns funcionarios (por
exemplo, gestores, médicos), o treinamento online pode ser uma opg¢ao, considerando sua
agenda lotada e mais autonomia para o aprendizado autoguiado. Por fim, foi destacado o
suporte do sistema de VD, devendo atender a algumas necessidades para o sucesso: a)
disponibilizar uma sala privativa em cada Unidade Bésica de Saude (UBS) para atendimento
adequado, garantindo privacidade; b) estabelecer um “lider campedo” em cada UBS para ser
um profissional de referéncia em VD para o restante da equipe, dando suporte as
sobreviventes e informagdes para a equipe da APS; c) criar um protocolo intersetorial
integrado de atengdo a VD, incluindo VD contra mulheres e criangas, a semelhanga do que ja
existe para a violéncia sexual; d) integrar a CMB a rede de APS, especialmente para o
acompanhamento de casos da CMB na APS; e) fortalecer os encaminhamentos da CMB, que
oferece apenas uma resposta de primeira linha, para servigos especializados em saude mental

(“Centros de Apoio Psicossocial” - CAPS), para usuarios com necessidades de saude mental.

Ja a CMB-Curitiba ¢ uma das sete CMB inauguradas pelo governo brasileiro para
responder 8 VCM nacionalmente. A CMB-Curitiba oferece atendimento publico 24 horas por
dia, 7 dias por semana, incluindo servicos de satide e juridico, apoio psicossocial, delegacia
especializada de atendimento a mulher, instituto médico legal, Patrulha Maria da Penha,
juizado especial, abrigo temporario e apoio financeiro (Signorelli et al., 2022). Entre 2016 e
2020, a CMB-Curitiba tem prestado servigos abrangentes a mais de 50.000 usuarios (Almeida
et al., 2020). Suas maiores poténcias sdo a integracdo de todos esses servicos em um unico
local, enquanto os maiores desafios sao a falta de um follow-up das mulheres atendidas, assim
como a falta de integracdo com os demais pontos da rede, especialmente com a APS e o

territorio.
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2. Traducido e adaptacio transcultural de instrumentos de identificacao de

violéncia e avaliacao do risco de feminicidio

A partir da execugdo de todas as etapas do protocolo de (Rocha et al., 2021),
apresentamos dois instrumentos ao publico brasileiro: a) Danger Assessment (DA), uma
escala de 20 questdes que avalia o risco de feminicidio. Criada originalmente nos Estados
Unidos (Campbell et al., 2009) e traduzida em multiplos idiomas (Manders et al., 2021).
Desenvolvemos em nosso grupo um estudo piloto, aplicando a DA a uma amostra de
mulheres atendidas na CMB-Curitiba (Evans et al., 2021), e encontramos que a DA ¢ um
instrumento de grande valia para as mulheres brasileiras, pois se reconhecem em muitos dos
itens da escala; b) Composite Abuse Scale (CAS), originalmente criada na Australia (Hegarty
et al., 1999), adaptada para 9 linguas, e agora para o portugués brasileiro (da Rocha et al.,
2022); possui 30 itens que mensuram frequéncia, severidade e tipologia da violéncia,
classificando entre violéncia fisica, emocional, severa combinada e assédio; também foi

pilotada com mulheres da CMB.

3. Desenvolvimento do aplicativo “Eu-Decido” para apoiar decisdes e planejamento

de seguranca das sobreviventes

O terceiro eixo para prevengdao da VCM, mais especificamente a VPI, refere-se ao
desenvolvimento de um aplicativo mével (Eu Decido) para apoio a tomada da decisdo (de
permanecer ou largar um relacionamento abusivo) e também ajuda para tracar um
planejamento de seguranca. A proposta ¢ baseada em estudos internacionais, que deram
origem ao myPlan App no Estados Unidos (Glass et al., 2021), posteriormente adaptado para
Australia (Hegarty et al., 2019), Canadd (Ford-Gilboe et al., 2020), Nova Zelandia
(Koziol-McLain et al., 2018) e Quénia (Decker et al., 2020). A partir de um estudo de
viabilidade desenvolvido na CMB-Curitiba (Signorelli et al., 2022) estamos desenvolvendo
um aplicativo sob medida para as mulheres brasileiras. A versao prototipo do app foi
recentemente apresentada na Conferéncia Global de Violéncia Contra Mulheres no México
(Set/2022) e algumas das adaptacdes necessarias a versdo brasileira incluem: a legislacio
brasileira, como informagdes sobre a Lei Maria da Penha e suas tipificagdes e também sobre
como proceder com divorcio, guarda dos filhos, etc.; informacdes dos servicos da rede
intersetorial, caso a usudria queira buscar atendimento presencial em algum ponto da rede;

informagdes sobre beneficios sociais que podem ser acessados em caso de VPI; assim como
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as versOes traduzidas das escalas DA e CAS, que ajudam a mulher a avaliar sua situagdo, para

que possa tomar decisdes informadas.

CONCLUSOES

Cada eixo destaca como resultados: 1) a importancia da capacitacdo de profissionais
da APS para o cuidado das vitimas de VD, assim como multiplos servicos interdisciplinares
de cuidado a VCM reunidos em um sé local; por outro lado, configuram-se como desafios o
“como” promover a capacitacao profissonal no SUS e também a descontinuidade do cuidado
que ¢ observada junto a CMB; 2) as versoes em portugués brasileiro da Composite Abuse

Scale (CAS-Brasil) e Danger Assessment

(DA-Brasil) foram concluidas, publicadas em periddicos e disponibilizadas para utilizagdo
junto a CMB, aos servigos do SUS e podem ser utilizadas por toda rede intersetorial; 3) um
prototipo do app “EU-DECIDO” foi desenvolvido a partir de andlise de viabilidade e estd
sendo testado pelas usudrias da CMB, visando adaptd-lo as necessidades das mulheres

brasileiras.

Como qualquer trabalho académico o estudo apresentou limitagdes, como por
exemplo, a realiza¢do da pesquisa em apenas uma CMB e no SUS de apenas um municipio, o
que pode ndo permitir a generalizacdo dos resultados para outras realidades. A conducdo do
estudo durante o auge da pandemia de COVID-19 foi outra limitacdo, pois limitou o numero

de interagdes, entrevistas e participantes nos grupos focais.

Por fim, destaca-se que A PAP vem demonstrando ser de muita poténcia para
implementag¢do de estratégias preventivas na area de violéncia de género. Pesquisar com
atores sociais envolvidos(as), colaborativamente, permite a definicdo das prioridades de
pesquisa e agdes, congregando as perspectivas da academia, profissionais e mulheres. Nas
proximas etapas pretendemos testar o EU-DECIDO por meio de uma avaliagdo pré pos na
CMB, assim como realizar uma turma piloto do curso de capacitagdo sobre VD com

profissionais do SUS.
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“TODOS POR LA VIDA”

LEMA: CREAR ESPERANZA A TRAVES DE LA ACCION

Lic. Julia Patricia Lopez"

INTRODUCCION

El siguiente proyecto se gesta dentro de la dindmica operativa de la atencion y diversas
intervenciones realizadas como respuesta a la necesidad de la creciente demanda social.
Penosamente, se constata el aumento estadistico de los casos con hechos de violencia y de
abusos a sectores vulnerables que van acompafiados de situaciones de conductas de riesgo y
auto lesivas en grupos etéreos cada vez mas de corta edad. Razon por la cual requieren un
enfoque integral y de calidad, potenciados para garantizar y optimizar respuestas oportunas a
las victimas, pero dando la importancia vital de prevenirlos a través de la accion, la
promocion del conocimiento de los factores de riesgo en los que podrian estar inmersos nifios,

nifias y adolescentes.

Creemos en la factibilidad de la prevencién como mecanismo desde la sensibilizacion,

la consciencia y el involucramiento a todos los sectores referentes.
OBJETIVOS

Objetivo General:

Prevencion de conductas de riesgo auto lesivo, violencia y vulneracion de derechos de

NNA, contando con alternativas solidas de apoyo en la sociedad.

Objetivos Especificos:

1- Sensibilizar en la prevencion de todo tipo de violencia y vulneracion de derechos de NNA.
2- Promover acciones de informacion para acabar con el estigma y la discriminacion de

grupos vulnerables o personas con antecedente auto litico.

' Unidad de Salud Mental, Hospital Distrital Caaguazu, V Region Sanitaria. Email:
julipat@hotmail.com.
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3- Brindar a la comunidad, a los NNA y familias, herramientas practicas que garanticen sus

derechos.

4- Prevenir efectos nocivos de conflictos emocionales o desregulacion de las mismas. 5-
Presentar alternativas validas y concretas que les permita desarrollar habilidades y potenciar

la buena gestion emocional.
METODOS
1- Jornadas de talleres en comunidad educativa.

2- Jornada de cierre con presentacion de stand con socializacion de propuestas de cada sector
social, utilizando la estrategia de circuitos por postas, dando la posibilidad de un acceso al
100 % de informaciones, ofertas y experiencias a todos los participantes en una actividad

dindmica y divertida.
PLANIFICACION

1- Firma de acuerdo con representantes de la Direccion departamental de Educacion.

16/05/2022. Salén auditorio del HDIC
1- Inicio de trabajos con comunidad educativa

a. Charla. Abuso sexual. Definicion, identificacion, criterios y abordaje. Realizado por Salud
Mental. Presentaciéon de protocolo de atencion. Dirigido a Psicologos y técnicos de

supervisiones. SUM del CEAD 30/05/2022

b. Charla. Identificacién y accidon ante conductas de riesgo auto lesivo e intento suicida.
Realizado por Salud Mental, dirigido a psicélogos, referentes de supervisiones. SUM del

CEAD 21/06/2022

c. Charla Riesgo suicida y autolesiones en el adolescente. Dirigido a psicologos y directores

de area. SUM del CEAD.02/08/2022

3. Reunién informativa a los diferentes representantes invitados a participar del cierre del

(13

proyecto como setiembre amarillo. Lanzamiento del proyecto “Todos por la vida

Instalaciones del HDIC 12/09/2022
4. Lanzamiento de invitaciones pertinentes.

5. Realizacion del evento. Estadio Tajy Poty Caaguazu. 23/09/2022
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6. Recopilacion de evidencias y minutas de la actividad. Instalaciones del HDIC 7.

Acompafamiento y monitoreo correspondiente de la linea de accion. (Actual).

SERVICIO DE ASISTENCIA PSICOLOGICA EN EL PROGRAMA NACIONAL DE
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, EN EL HOSPITAL REGIONAL DE CIUDAD DEL
ESTE MSP Y BS.

Lic. Gumercinda Diaz Toledo"

RESUMEN

La problematica: La violencia intrafamiliar conviene dividir este problema en sus dos facetas
intrinsecamente entrelazadas; por un lado la situacion de violencia fisica expuesta en el
cuerpo en forma de lesiones de todo tipo y gravedad, por otro lado la menos aparente pero
igualmente real e importante, su intangibilidad, la ocultacion del estado de dependencia
psicologica de la victima respecto de su agresor: miedo, impotencia y sufrimiento dificil de
expresar con palabras porque conducen a la sorprendente situacion de paralisis y ocultacion
de su realidad, de parte de la victima, que generalmente resulta ser la mujer. El servicio
ofrecido se limita a la capacidad de influir desde un espacio dentro del Hospital Regional del
Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social en Ciudad del Este, Paraguay. El objetivo
trazado para este proyecto es asistir psicoldgicamente a las personas que acuden al hospital:
proporcionar contencion a las victimas en estado de crisis, brindandolas orientacion ante las
situaciones vividas por ellas. Las estrategias desarrolladas se visualizan a partir de las
principales actividades realizada por La autora durante el periodo de 7 meses en el Hospital
Regional y radico en los registros Recepcion al paciente, acogida al paciente, clasificacion
segin el nivel de gravedad, la elaboracion de estadisticas y la realizacién de charlas
formativas.

Palabras clave: Violencia intrafamiliar; agresion; vulnerabilidade.

INTRODUCCION

La Politica Nacional de Salud Mental, supone un paso mas en el compromiso con los
principios del Sistema Nacional de Salud: universalidad con equidad, integralidad y
participacion social. En el afan de ayudar a fortalecer estos principios y politicas, em el
Hospital Regional de Ciudad del Este, se ha dado la oportunidad de llevar adelante
actividades relacionadas a la Violencia Doméstica e Intrafamiliar en el Pabellon de SALUD
MENTAL (URGENCIA-ADULTOS). El proyecto se aplico a la necesidad de generar

informacion precisa, acerca del registro mensual referente a la Violencia Doméstica

13 Institucion: Décima Region Sanitaria. Email: gumerdiaztoledo@hotmail.com
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Intrafamiliar, ademés de la vinculacion con el medio en caracter de servidora publica, he
vivenciado la realidad de mi profesion, desarrollando las tareas designadas con competencias
y habilidades requeridas durante la misma. A partir del mes de marzo hasta el mes de
septiembre, se realiza entrevistas, orientaciones y acompanamientos, para lograr que la mayor
cantidad de pacientes que acudieron en la institucion en busca de ayuda, reciban apoyo
psicologico acorde a sus necesidades, para superar la violencia doméstica por la que
atraviesan. Se ha logrado en este periodo de 7 meses una adecuada gestion de la atencion a las
personas y también el registro diario de datos en el RAC, lo que permitié una mejora de la

informacion estadistica en un 80%.
OBJETIVOS

Asistir psicoldégicamente a las personas que acuden al hospital: proporcionar
contencion a las victimas en estado de crisis, brindandolas orientacion ante las situaciones

vividas por ellas
METODOS

La metodologia utilizada fue; el analisis documental, a través de los archivos del RAC
(Recepcion al paciente, Acogida al paciente, Clasificacion segin el nivel de gravedad),
Urgencia-Adulto del Hospital Regional de Ciudad del Este. Este instrumento permitio,
dilucidar los casos que no son simplemente cifras de hechos, de "sucesos sociales" se trata de
seres humanos, en vista a que posee un apartado en el cual se describe la situaciéon de la

victima recibida (diagnostico médico)
RESULTADOS

Como resultado se presentd a las autoridades del Hospital, las estadisticas de la
violencia intrafamiliar ocurridas en las principales zonas de influencia del Hospital Regional:
Ciudad del Este, Minga Guazu, Hernandarias y Pdte. Franco; a partir del mes de marzo hasta
el mes de septiembre del ano 2022 Fueron realizadas entrevistas, orientaciones Yy
acompafiamientos psicologicos acorde a sus necesidades, para coadyuvar a superar las

situaciones de violencia doméstica.

Fueron realizadas entrevistas, orientaciones y acompaiiamientos psicoldgicos acorde a

sus necesidades, para coadyuvar a superar las situaciones de violencia
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doméstica. La cantidad de pacientes asistidos totalizan 187 hombres y 380 mujeres que

concurrieron a la institucion
CONCLUSIOONES

El aporte fue haber expuesto, que, trabajando de manera constante y sistematizada, se
puede obtener informaciones relevantes que ayudarian a tomar decisiones importantes, en los
casos de violencia intrafamiliar. Em el plano personal, con estas actividades se ha
comprendido la importancia de acompaiiar a las victimas de violencia doméstica, ampliadas al
trabajar en equipos multidisciplinarios; lo mas relevante fue la adquisicion de las destrezas y
habilidades resultantes de la vinculacion con casos reales. Tomando como parametro
estimador de éxito parcial del tratamiento, el regreso a consulta de los pacientes, en el periodo
de referencia: siete meses; se ha registrado el 75% de retorno a consulta. De esta manera,
considerando el manifiesto interés de los afectados, es atinado afirmar que con la aplicacion
del Programa de Asistencia Psicologica se estd avanzando en la direccion correcta para
mejorar la calidad de vida de las personas, adecuado al entorno y la estabilidad emocional de

los mismos, asi como de sus familiares, de forma permanente.

Por la contraparte se debe reconocer que la mejora mencionada precisa ser completada
con una objetiva asistencia, que comprenda la provision de las bésicas necesidades, sin las
cuales se torna real la posibilidad de retorno a una situacion de vulnerabilidad; a esto, ademas,
hay que agregar la falta de cobertura por la asistencia psicoldgica a nifios y adolescentes

victimas del mismo problema.

Segtn los datos registrados, se pudo corroborar que los niimeros son alarmantes, en
cuanto a la afluencia de victimas que acudieron en el Hospital Regional de Ciudad del Este en
los meses de marzo a setiembre del 2022, se debe en gran medida a la ingesta de bebidas
alcohdlica y la dependencia econdmica del conyuge. La violencia contra la pareja y las
agresiones mas frecuentes son: golpe de pufio, patadas, también con objetos (palo, varillas de
hierro u otros elementos punzantes) etc. La cual afecta en lo psicologico y fisico dejando
secuelas a los sobrevivientes el detrimento sigue siendo en la actualidad una problematica
social y los estudios demuestran que existe una asimetria clara entre hombre y mujer en

cuanto a agresor y victima.

En la ejecucion del proyecto se ha logrado demostrar que las victimas no acuden a

solicitar ayuda, luego del primer incidente de violencia, sino luego de reiterados hechos. En
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todos los casos el diagnostico médico solicitado se realiza cuando ya estd, fuera de control y
es entonces insostenible, en la mayoria de los casos, luego de afos de maltratos. Si bien el
problema de la violencia intrafamiliar, se encuentra sumamente arraigado en nuestra sociedad
actual y los datos estadisticos revelan un alto numero de casos, estas cifras no presentan la
real dimension del problema; pues muchos de los casos no son revelados, por temor a las
amenazas del agresor, la dependencia econdmica, la vergiienza al "escandalo" son los
principales factores que contribuyen, a que las victimas permanezcan calladas. En los meses
de marzo a septiembre he observado y clasificando los tipos de agresiones mas comunes y
frecuentes de la violencia domestica son: golpes de pufio, escoriaciones, hematomas y la

equimosis.

Se evidencia durante los meses de marzo a setiembre, las personas que acudieron al
hospital son de la localidad de Ciudad del Este en un 80%, resaltando los barrios con mayor
indice de violencia son: barrio San Miguel, Km7 Ciudad Nueva, San Agustin, 23 de Octubre
y Santa Ana Considerando las edades, se ha registrado con el mas alto indice de agresion es
entre la franja de 18 a 25 afos de un 60%. Fueron atendidos un total de 567 (quinientos
sesenta y siete) personas en el Programa de violencia. - Habitualmente obtenemos
conocimientos de victimas que son agredidas en forma psicologica y fisicamente, por parte de
algun integrante de la familia. En los casos de diagndsticos médicos solicitados por las
victimas que acudieron, el género mas vulnerable sigue siendo el femenino en todos los

meses.
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PROGRAMA DE PREVENCION DE COMERCIALIZACION DE DROGAS EN EL
MICRO TRAFICO. INTERVENCION EN EL MERCADO DE DROGAS (IMD).
BUENOS AIRES 2021

Alberto Andrés Nanzer'

RESUMEN

La Intervencion en el Mercado de Drogas (IMD) consiste en una estrategia de disuasion focalizada,
que no apunta a resolver la totalidad del problema de las drogas, sino a erradicar los mercados mas
dafiinos. El éxito de esta intervencion radica en que se implemente una clara y previsible politica de
persecucion penal de doble via que garantice una ausencia de persecucion para quien cumpla con el
programa y una segura, rapida y, en cierto sentido, severa persecucion penal para quien no lo hace. La
IMD se desarrolla en tres fases. En la fase preparatoria, se conforma el equipo de trabajo y se recaba
informacién sobre el mercado a intervenir. En la fase de intervencion, los vendedores identificados
son divididos en dos grupos: a la Lista A se les aplica la estrategia penal mas severa, y a la Lista B se
los cita, se les muestra la prueba en su contra y se les indica que deben cesar con la venta de drogas o
deberan enfrentar consecuencias penales. También se los invita a participar de programas de
desarrollo productivo y laboral. Finalmente, en la fase de seguimiento, se controla que los integrantes
de la Lista B se mantengan alejados de la venta de estupefacientes y participen de los programas
sociales puestos a su disposicion.

Palabras-llave: Disuasion; Focalizada; Mercados; Abiertos; Drogas.

INTRODUCCION

La Intervencion en el Mercado de Drogas (IMD) es una estrategia de disuasion
focalizada que tiene por objeto erradicar los mercados abiertos de drogas, reducir la
criminalidad asociada a esos mercados, fortalecer las relaciones entre los miembros de la
comunidad y las autoridades publicas y mejorar la calidad de vida de los residentes de la
comunidad. El enfoque de la disuasion focalizada se apoya en la idea central de la disuasion

al tiempo que incorpora nuevos mecanismos para incrementar el riesgo de persecucion penal

14 Ministerio Publico Fiscal de la Ciudad de Buenos Aires, ananzer@fiscalias.gob.ar.
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en grupos de delincuentes individualizados (alta frecuencia criminal; nocividad social de su
conducta; posicion en la organizacién) y comunicar claramente ese riesgo elevado a esos

delincuentes.

El IMD parte de dos presupuestos. El primero es que el problema de las drogas es, en
gran parte, un problema del mercado de drogas. La estrategia de la IMD no aspira a resolver
todo el problema de las drogas en la zona de intervencidn, pero si a eliminar los mercados
abiertos de drogas y reducir los principales dafos colaterales asociados a la venta ostensible

de drogas.

El segundo presupuesto es que la estrategia actual de persecucion penal no funciona
adecuadamente. La persecucion penal de los casos de narcomenudeo no sirve a la prevencion,
porque la probabilidad de que un vendedor de droga sea perseguido y condenado a una
medida aflictiva son infimas. La estrategia tradicional de la guerra frontal contra las drogas se
ha venido implementando sin éxito desde hace afos en gran parte del mundo. La IMD es una
estrategia alternativa que no se basa en la guerra contra las drogas, sino en la gestion del

problema de las drogas.

El éxito de la intervencién encaminada a erradicar el mercado abierto de drogas
depende esencialmente de que se implemente una clara y previsible politica de persecucion
penal de doble via que garantice una ausencia de persecucion para quien cumpla con el
programa y una segura, rapida y, en cierto sentido, severa persecucion penal para quien no lo
hace. En virtud de este uso estratégico de la persecucion penal, el enfoque de la disuasion
focalizada es comunmente denominado como una estrategia de “tirar de la palanca” (pulling

levers strategy).

La IMD se desarrolla en tres fases: la fase preparatoria (pre-intervencion), la fase de la
intervencion propiamente dicha y la fase de seguimiento (post-intervencion). (a) Fase de
preparacion. En primer lugar, debe conformarse un equipo de trabajo con representantes de
las agencias publicas participantes, y que incluya, en lo posible, también a miembros de la
comunidad (integrantes de asociaciones y clubes barriales, iglesias, referentes comunitarios,
etc.). El programa debe tener un director operativo o un grupo reducido de direccién que
asegure la coordinacion entre las distintas agencias estatales y no estatales involucradas en la

IMD y controle la adecuada implementacion del proyecto en sus diversas facetas.
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Una vez conformado el grupo de trabajo se identifica el mercado de drogas en el que

se quiere intervenir. Inmediatamente se inicia una investigacion policial a fondo, dirigida por

el MPF, por la cual se mapea integralmente el mercado abierto, se identifican los puntos de
venta, las sustancias que se comercializan, la utilizacion/portacion de armas de fuego, de
soldaditos, etc. En esta investigacion es deseable el despliegue de técnicas especiales (agentes

reveleadores/compras encubiertas, informantes, etc) y de medios tecnoldgicos modernos para

la produccién de prueba. Recabada la prueba, se allanan los domicilios identificados y se

detiene a los sospechosos.

(b) Fase de intervencion. Con la prueba producida y aquella recabada en los
allanamientos, a los sospechosos detenidos se los “divide” en Lista A y Lista B. Para los Lista
A, el MPF seguird la estrategia penal mas severa posible. A los Lista B se los cita a una
reunion (call in) a la que concurren las autoridades de persecucion penal, los vendedores de
drogas seleccionados para la intervencion, sus familiares o personas de confianza,
representantes de agencias de prestacion de servicios sociales y referentes de la comunidad. El
objetivo central de la reunién es comunicar a los vendedores, de manera clara y contundente,
que deben cesar de una vez y para siempre con la venta de drogas y las consecuencias que han
de enfrentar en caso de no hacerlo. Se les muestra la prueba recabada y se los convoca a
participar de programas de desarrollo productivo y laboral a cargo de Desarrollo Social.
Asimismo, se les hace saber que la policia seguira investigando en el barrio y que ante

cualquier conducta contraria a ley de drogas, la actuacion del MPF serd implacable.

(c) Fase de seguimiento. La etapa de seguimiento se estructura sobre dos ejes. Por un
lado, se controla que las personas que fueron convocadas al Call In se mantengan alejados de
la venta de estupefacientes y que, en lo posible, participen de los programas sociales puestos

a su disposicion.

Por otro lado, se controla que no aparezcan nuevos puntos de venta en el barrio (efecto
reemplazo).
OBJETIVOS

Objetivo general:

* Erradicar los mercados de drogas al aire libre en la zona de intervencion
Objetivos especificos
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* Reducir la violencia que generan los mercados abiertos de drogas (delitos violentos,
delitos contra la propiedad y delitos de drogas)

* Recuperar espacios publicos (plazas, calles, etc.) para la comunidad

* Mejorar la calidad de vida de la comunidad

* Fortalecer los vinculos entre las autoridades (policia; fiscales) y la comunidad

* Integrar a la comunidad en el control del delito

* Promover el respeto del derecho por parte de la comunidad

METODOS

Estrategia de disuasion focalizada enriquecida con elementos de justicia restaurativa y

justicia procedimental, y prestacion de servicios sociales.

Evaluaciéon de impacto y desempeio realizada por grupo consultor externo y

financia por el BID.
RESULTADOS

Proyecto implementado exitosamente en la Ciudad Autonoma de Buenos Aires en el
ano 2021. Se lograron 4 condenas y 10 personas que fueron incluidas en el programa de
seguimiento. Posteriormente, 2 de esas 10 personas fueron condenadas por reincidir en las

conductas criminales.
CONCLUSIONES

Se implement6 exitosamente un programa de estas caracteristicas por primera vez

en la Republica Argentina.

Al ser un programa disefiado y ejecutado originariamente en los Estados Unidos,
se debid “customizar” el programa a la realidad normativa procesal de la Ciudad de

Buenos Aires.

Por otro lado, se debid ajustar operativamente a la realidad sociodemografica y

urbana del mercado abierto de drogas seleccionado.

En 2022 se ha replicado el programa en otro Barrio de la Ciudad Autéonoma de
Buenos Aires, con la expectativa que sea una politica permanente de investigacion de la
narcocriminalidad en la Ciudad; a implementarse en todos los Mercados Abiertos de Drogas

locales.
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GRUPO DE ORIENTACAO E SENSIBILIZACAO AOS AUTORES DE VIOLENCIA
DOMESTICA E FAMILIAR NA COMARCA DE CIANORTE

Adriéli Volpato Craveiro"

RESUMO

O presente trabalho apresenta as acdes e as intervencdes do Grupo de Orientacdo e Sensibilizagao aos
Autores da Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher da Comarca de Cianorte, por meio de
relato de experiéncia. O grupo ocorre desde o ano de 2016 e ja atendeu, aproximadamente, 700
sujeitos. Os resultados sdo inimeros, entre os quais a reducdo drastica na reincidéncia de violéncia
doméstica e familiar. Durante esse periodo, por exemplo, ocorreu apenas 4 reincidéncias.

Palavras-chave: Autor de Violéncia; Grupo Reflexivo; Violéncia.

INTRODUCAO

Nos tultimos anos, observamos uma ampliagdo do numero de grupos voltados ao
atendimento do autor de violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Essa ampliacdo foi
influenciada, especialmente, pela Lei Maria da Penha - Lei n° 11.340 de 2006 - que traz em
seu bojo a importancia desse atendimento para a constru¢do de uma sociedade sem violéncia

de género.

A partir do respaldo legal, diversas institui¢des, entre as quais aquelas ligadas ao
Sistema de Justica, em todas as regides do Brasil, vém incentivando a implantacao de grupos

de orientacdo ¢ sensibilizacdo aos autores de violéncia doméstica e familiar.

15 Ministério Publico do Estado do Paran4; avcraveiro@mppr.mp.br.
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De forma geral, observamos que ndo existe uma organizacdo Unica para a
operacionalizacdo desses grupos: formato, temas trabalhados, niimero de participantes,
duracdo e etc. Contudo, é possivel notar que quando os grupos sio operacionalizados a partir
da perspectiva multiprofissional e intersetorial, o atendimento realizado caminha em um
direcionamento voltado a compreensdo da totalidade da dinamica da vida social, indo além
dos encontros pré-estipulados, fortalecendo o trabalho desenvolvido pelas diferentes politicas

publicas.

Por meio de iniciativa do Ministério Publico do Estado do Parand, em parceria com o
Poder Judiciario do Estado do Parana - Vara Criminal, desde outubro de 2016 esta sendo
executado o projeto intersetorial: “Grupo de Orientagdo e Sensibilizacdo dos Autores da
Violéncia Doméstica e Familiar”, sendo os autores da violéncia doméstica e familiar

encaminhados ao projeto através de medida judicial.
OBJETIVOS
Objetivo geral:

- Apresentar as acgoes e as intervengdes do Grupo de Orientagdo e Sensibilizacdo aos Autores

da Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher da Comarca de Cianorte.
Objetivos Especificos:

- Refletir sobre a importancia de grupos reflexivos para o enfrentamento da violéncia

doméstica e familiar;

- Debater a necessidade de criacao de agdes intersetoriais com autores de violéncia doméstica

e familiar;
- Analisar os principais resultados com os grupos reflexivos.
METODOS

Trata-se de Relato de Experiéncia que traz para o debate a organizacao e as acdes do
Grupo de Orientacdo e Sensibilizagdo aos Autores da Violéncia Doméstica e Familiar contra a

Mulher da Comarca de Cianorte.

O relato se dard, desde o inicio da implantagdo do projeto aos dias atuais. De forma

geral, traremos para o debate os paragrafos a seguir:
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Por meio de iniciativa do Ministério Publico do Estado do Paran4, em parceria com o
Poder Judiciario do Estado do Parana - Vara Criminal, desde outubro de 2016 esta sendo
executado o projeto intersetorial: “Grupo de Orientagdo e Sensibilizagdo dos Autores da
Violéncia Doméstica ¢ Familiar”, sendo os autores da violéncia doméstica e familiar

encaminhados ao projeto através de medida judicial.

Na pratica, os participantes do projeto sdo encaminhados pela Vara Criminal.
Requerendo a mulher em situacdo de violéncia aplicagdo de medida de protecdo na Delegacia,
os autos sao encaminhados para o juizo, no qual serd analisada a concessao ou nao da medida
de protecdo. Caso seja concedida, automaticamente uma das medidas serd a obrigatoriedade
de participag¢do do possivel autor da violéncia doméstica e familiar no grupo de orientagdo e
sensibilizacdo, mesmo ndo sendo comprovada, neste momento, a pratica do crime ou nio.
Também sdo encaminhados para o grupo, autores de violéncia doméstica que ja foram

condenados.

Os profissionais que executam as atividades dentro do grupo sdo ligados a diferentes
instituigdes, o que demonstra o verdadeiro trabalho intersetorial: Centro de Atencdo
Psicossocial (CAPS); Defensoria Publica do Estado do Parana; Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social (CREAS); Ouvidoria da Mulher; Ministério Publico do
Estado do Parana e Poder Judiciario do Estado do Parand. O projeto conta com profissionais
de diferentes areas do conhecimento, entre os quais, profissionais do Direito, Psicologia e
Servico Social, possibilitando um olhar integrado por meio da pratica de trabalho

multiprofissional.

O trabalho multiprofissional contribui para um direcionamento diferenciado, através
de diversas posicdes teodricas, frente ao fendmeno da violéncia. Nesta perspectiva, ¢ possivel
compreender o autor da violéncia doméstica a partir de angulos que possibilitam uma

compreensao historica, social, econdmica e cultural.

Buscando a capacitagdo dos integrantes do projeto que executam as atividades, em
outubro e novembro de 2016, foram realizadas diversas capacitacdes internas, buscando
aprimorar o conhecimento em torno da violéncia doméstica e familiar, bem como, das
orientagdes legais que regem esta discussao. Além disso, buscou-se o aprofundamento tedrico
e metodologico em relacdo ao trabalho com os autores da violéncia doméstica e familiar,

sendo esta questdo fundamental, pois o intuito do projeto, com a criagdo do grupo, ndo ¢ de
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reproduzir uma interven¢do meramente pontual, mas sim proporcionar a reflexao em torno de
valores atribuidos socialmente, que precisam ser repensados dentro da tematica da violéncia

doméstica e familiar.

Nos meses subsequentes, foram realizadas reunides de planejamento e de discussdes
de casos. E, a partir de abril de 2017, teve inicio, de fato, as intervengdes grupais com 0s

autores da violéncia doméstica contra as mulheres.

Cada grupo possui duracdo de quatro encontros, sendo que tais encontros sao
realizados nas tercas-feiras das 17h30min as 19h, no espaco fisico do Tribunal do Juri —

Forum de Cianorte. Em média sdo encaminhados 20 participantes por grupo.
Cada encontro aborda assuntos especificos, sendo estes:

1) primeiro encontro: raizes historicas da violéncia contra a mulher; tipificagdo da violéncia

doméstica e violacao dos direitos humanos;

2) segundo encontro: transtornos mentais € o uso de substincias psicoativas enquanto

potencializadores da violéncia doméstica;

3) terceiro encontro: desconstru¢do de esteredtipos de género e poder de (re)construgdo de
lagos saudaveis por meio de formas alternativas de resolugdo de conflitos: superando a

violéncia doméstica contra a mulher; e

4) quarto encontro: violéncia doméstica: consequéncias emocionais, psicossociais € morais

que acometem as mulheres em situagdo de violéncia doméstica e o autor da violéncia.

De forma geral, através dos temas abordados, busca-se possibilitar a reflexdo em torno
de atos, valores e ideias presentes no contexto da violéncia de género, com foco na violéncia
contra a mulher. Além disso, as andlises partem das discussdes sobre a identidade masculina,
atribuida histdrica e socialmente, definindo papéis e formas de se comportar. Sendo assim,
torna-se possivel problematizar a construcao social e historica desigual dos géneros e pensar —
coletivamente — em estratégias de superagao de dinamicas relacionais violentas, processo esse

em que os homens sdo convidados ao didlogo.
RESULTADOS

Desde o ano de 2016, foram realizados 30 grupos, com a participacao de,
aproximadamente, 700 autores de violéncia doméstica e familiar. Tivemos apenas 4

reincidéncias desde entdo.
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De forma geral, notamos que os principais resultados positivos sdo:

- Superacio da resisténcia inicial dos participantes: no inicio de cada grupo, existe uma
resisténcia dos participantes em participar das atividades propostas, devido ao fato de ser uma
determinagdo judicial que requer a participacdo obrigatoria. Contudo, em pouco tempo,
notamos que a resisténcia dos participantes ¢ superada ou pelo menos minimizada, pois 0s
profissionais conduzem as atividades em uma perspectiva de reflexdo em torno da violéncia

doméstica e familiar, e ndo com vistas a sua culpabilizagdo e ao seu julgamento;

- Compreensao do que vem a ser a violéncia doméstica e familiar: ¢ notoria a ampliacao
da compreensdo da violéncia doméstica e familiar por parte dos participantes do grupo. No
ultimo encontro de cada grupo, através da avaliagdo das atividades desenvolvidas entre os
participantes, ¢ comum escutarmos afirmacdes de que antes de participarem das atividades,
compreendiam a violéncia doméstica e familiar apenas quando envolvia a violéncia fisica e

sexual e que, apds os didlogos estabelecidos, o entendimento sobre esta teméatica se ampliou;

- Reconhecimento das consequéncias da violéncia doméstica e familiar: ha um
reconhecimento dos prejuizos sociais e emocionais acarretados tanto a mulher que sofre a

violéncia doméstica e familiar quanto para os demais membros da familia;

- Superaciio da visdo do senso comum sobre a Lei Maria da Penha enquanto uma Lei
criada para prejudicar os homens: durante os didlogos estabelecidos, observamos que
muitos participantes possuiam criticas em relagdo a Lei Maria da Penha, por ndo terem,
inclusive, desenvolvido reflexdes contextualizadas sobre a necessidade de sua criagdo ¢ em

relacdo ao seu conteudo em si;

- Mudanca de discurso envolvendo a violéncia contra a mulher: principalmente em
relacdo aos valores trazidos pela cultura machista e patriarcal e a desconstru¢ao de

estereotipos de género;

- Estabelecimento de vinculo de confianca através do grupo de reflexido: os participantes
acabam estabelecendo um vinculo de confianca com os profissionais que executam as
atividades do projeto. E bastante comum, apos as discussdes e reflexdes, os profissionais
serem procurados pelos participantes, os quais solicitam orientagdes, informacdes € apoio em
relagdo as situagdes vivenciadas. Neste momento, notamos a importancia do projeto ser
constituido por profissionais de diferentes profissdes e institui¢des, atendendo, nesse sentido,

as especificidades de cada caso, bem como, concretizando os encaminhamentos necessarios.
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Além dos quatros encontros, o projeto propde avancar em suas acdes, buscando um
acompanhamento integral ao autor da violéncia doméstica e a sua propria familia.
Identificando a necessidade de um acompanhamento individualizado do autor da violéncia
doméstica e/ou da familia, devido a composi¢ao multidisciplinar e intersetorial presente entre
os integrantes que executam o projeto, sdo realizados encaminhamentos para diferentes
instituigdes, para com isso, possibilitar uma continuidade no acompanhamento. Dentre os
principais encaminhamentos concretizados, estdo aqueles feitos para o Centro de Atengdo
Psicossocial (CAPS), Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS),
Defensoria Publica do Estado do Parana e Unidades Basicas de Satde. As referidas
instituicdes, dentro do seu rol de atribuigdes e competéncias, desenvolvem agdes diretas com
o autor da violéncia doméstica e familiar, entre as quais podemos citar, por exemplo, o
acompanhamento psicoldgico e psiquiatrico desenvolvido no CAPS; o atendimento a familia
no contexto da violéncia doméstica e familiar, através da equipe interdisciplinar do CREAS; o
atendimento a mulher em situa¢do de violéncia através do trabalho em grupo desenvolvido
pela equipe técnica (assistente social e psicologa) da Defensoria Publica do Estado do Parana,
etc. Nessa perspectiva, sdo atendidas demandas que podem estar associadas ao contexto da
violéncia doméstica e familiar, como outras, por exemplo, em relagdo a existéncia de

transtornos mentais, alcoolismo, desemprego, etc.
CONCLUSOES

O projeto apresentado vem se transformando em referéncia no atendimento aos
autores da violéncia doméstica e familiar no Estado do Parand e no Brasil, devido a
perspectiva de sensibiliza¢do e orientacdo que possui no direcionamento das suas atividades.
Os profissionais que executam as atividades do projeto ja contribuiram com a implantagdo de
oito grupos de orientacdes e sensibilizagdes ligadas a outras Comarcas do Estado do Parana,

capacitando, inclusive, os profissionais que executarao estes grupos.

Os integrantes do projeto também vém ministrando palestras, tanto para profissionais
da rede, quanto para a prépria comunidade, em torno da violéncia contra a mulher. As
atividades nao acabam por ai, haja vista que os profissionais que executam as atividades do
projeto, com o apoio do Ministério Publico do Estado do Parana, vém fortalecendo a proposta
de organizacdo coletiva no que tange aos protocolos de atendimentos as mulheres em situacao

de violéncia nos municipios da Comarca de Cianorte.
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Em suma, nota-se que o projeto que, inicialmente, seria o responsavel apenas por
atender os autores da violéncia doméstica e familiar contra a mulher, através dos grupos de
orientacdo e sensibilizagdo, vem se transformando em um grande articulador do trabalho
intersetorial e da organizagdo da rede de prote¢do as mulheres em situagdao de violéncia nos

municipios da Comarca de Cianorte.
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FORTALECIMIENTO DE LA PARTICIPACION PROTAGONICA DE NINAS,
NINOS Y ADOLESCENTES A NIVEL COMUNITARIO

Ramona Viera'¢

RESUMEN

A través del proyecto se identifico y potencid espacios de promocion de la participacion protagdnica
de adolescentes a nivel local, y a su vez, se gestaron nuevos espacios. El ejercicio de la participacion
protagdnica contribuye a que las nifias, nifios y adolescentes puedan estar informados y exigir el
cumplimiento de sus derechos, involucrandose en el abordaje de las problematicas que les afectan.
Para que estos espacios puedan gestarse, sostenerse y ser seguros es clave el rol de referentes
familiares y comunitarios, de las instituciones publicas y las organizaciones de la sociedad civil. Para
ello, se generaron herramientas y materiales practicos para el acompafamiento de las y los
adolescentes a nivel comunitario, buscando que puedan fortalecer sus habilidades de participacion, de
resiliencia y la construccion de un proyecto de vida.

Palabras clave: adolescencia, comunidad, resiliencia, enfoque de derechos.

INTRODUCCION

En la actualidad los y las adolescentes son uno de los grupos de poblacién mas
vulnerables, debido a la falta de acceso a educacion de calidad, la falta de cualificacion
técnica profesional para la empleabilidad, sumado a entornos violentos, hacen que miles de
adolescentes no tengan una perspectiva de futuro, trazado por un proyecto de vida

acompanado por sus familias, las comunidades y el Estado.

16 Coordinadora por los Derechos de la Infancia y la Adolescencia-CDIA, CDIA, observatorio@cdia.org.py.
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Por lo anterior, el proyecto buscé identificar y potenciar los espacios de promocion de
la participacion protagonica de adolescentes a nivel local, en articulacion con los diversos
Organismos y Entidades del Estado (OEE) y las Organizaciones de la Sociedad Civil (OSC).
Para lo cual, inicialmente se realizé un relevamiento sobre la situacion de la participacion en

las ciudad de: Minga Guaz{, Presidente Franco, Hernandarias y Ciudad del Este.

Posteriormente, se elaboraron materiales cruciales para el desarrollo de todo el
proceso, poniendo a las y los adolescentes en el centro de todas las acciones. Por una parte, se
elaboraron tres materiales especificos sobre la participacion protagoénica, en los cuales se
desarrollan de qué se trata y la importancia de promover y acompanar los espacios de
participacion. Por otro lado, uno de los materiales principales, que es complementado por
todos los demas, el “Modelo de abordaje sociocomunitario dirigido a adolescentes en riesgo
de vulnerabilidad social”, concebido desde una mirada que posiciona a las y los adolescentes
en el centro de la propuesta como sujetos de derecho y participantes que activan en redes
sociales comunitarias; redes que precisan ser visibilizadas para constituirse en un factor
protector y promotor del protagonismo comunitario, para potenciar procesos de resiliencia y
desarrollar habilidades que favorezcan la empleabilidad, que aseguren el acceso a derechos en

entornos libres de violencia.

Esta propuesta tuvo y tiene como objetivo aportar a la reflexion y praxis sobre la
promocién y proteccion de los derechos de adolescentes, enfatizando en el desarrollo de
habilidades para la resiliencia y empleabilidad a través de estrategias personales y

comunitarias.

Ademas, se elabord un material denominado “Guia de orientaciones para personas

facilitadoras de espacios con adolescentes en riesgo de vulnerabilidad social”, la cual brinda

informacion clara y concreta acerca de los conocimientos y aptitudes con los que deben
contar las personas facilitadoras para promover espacios de crecimiento personal,
participacion y aprendizaje colectivo, desde un enfoque de derechos. Este material

complementa la implementacion del modelo de abordaje.

En el proceso de elaboracion de estos materiales se involucrd a referentes locales
como adolescentes, docentes, facilitadores y/o educadores comunitarios, encargados/as de
CODENI, familias, entre otros, quienes realizaron la revision y validacién de los mismos, y

finalmente participaron de los espacios de formacion.
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Un factor interesante y a resaltar es que, al momento de desarrollar el proyecto, en el
afio 2020, existian varias restricciones por la situacion de pandemia, ante esto, varios grupos
organizados de NNA quedaron desarticulados o desaparecieron. Sin embargo, a través del
proceso realizado, se gestaron nuevos grupos a nivel comunitario, los cuales -aunque el
proyecto culmind en el afio 2021- contintian reuniéndose, con acompafiamiento de familias y

docentes.

No obstante, en el mes de septiembre, se di6 inicio a un nuevo proyecto que busca dar
continuidad al proceso iniciado, potenciando la participacion protagonica en el ambito
educativo a través de espacios de formacion y acompafiamiento a estudiantes, familias,
docentes y directivos de instituciones educativas de Minga Guazt y Ciudad del Este, para

potenciar los espacios de participacion protagonica y el acceso a derechos.

OBJETIVOS

Fortalecer las capacidades de resiliencia de los adolescentes mediante el desarrollo

de habilidades para la vida y de participacion.

METODO

Para abordar el proyecto y la tematica se considerd clave conocer la realidad respecto
a la participacion en las ciudades de: Minga Guazu, Presidente Franco, Hernandarias y
Ciudad del Este. Por lo cual se realizd inicialmente un relevamiento que permitid disefiar
abordajes abordajes acordes para responder a las necesidades del contexto, tales como:
fortalecer los espacios existentes, generar y acompafiar nuevos espacios segun interés y

disefiar materiales y herramientas efectivas.

Para el disefio de los materiales y herramientas se utiliz6 una metodologia
socioconstructiva, que favorece la participacion, el protagonismo y la accion de las y los

adolescentes y miembros de la comunidad.

Una vez construido los materiales y herramientas se realizaron espacios de validacion
con los distintos grupos y referentes: adolescentes, familias, docentes, OEE, OSC, de las

cuatro ciudades contempladas en el proyecto, quienes a través de espacios presenciales
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revisaron, analizaron y retroalimentaron los materiales, proponiendo sugerencias de ajuste

para los puntos que consideraron pertinentes.

Todos los materiales se realizaron teniendo presente que sean: practicos, con lenguaje

sencillo y pertinente para su utilizacion en distintos espacios.

RESULTADOS
- Fortalecimiento de redes comunitarias de proteccion de la nifiez y la adolescencia.

- Conformacion de grupos organizados de nifias, nifios y adolescentes desde el ejercicio de la

participacion protagdnica, con acompafiamiento de familias y docentes.

- Fortalecimiento de las capacidades de resiliencia de los adolescentes mediante el desarrollo

de habilidades para la vida y de participacion.
- Desarrollo de capacidades a nivel comunitario: familias, OEE y OSC.
CONCLUSIONES

Para la generacion de procesos sostenibles y el ejercicio pleno de la participacion
protagonica, resultd efectivo involucrar a toda la comunidad: a las nifias, nifios y
adolescentes, sus familias, docentes, OEE, OSC, quienes pudieron contribuir en la
construccion, validacion y posterior puesta en practica de herramientas significativas para sus

realidades y contextos, como asi también, apropiarse de las mismas.

Otro aspecto clave, es que las capacidades quedaron instaladas a nivel nivel
comunitario, y una vez concluido el proyecto, las acciones iniciadas tuvieron continuidad en

algunas comunidades, con el acompanamiento de las familias y docentes.

Con relacion a los desafios, algunas comunidades requieren de acompafiamiento
cercano para seguir fortaleciendo los espacios de participacion protagénica, ademas de la
consolidacion, fortalecimiento o ampliacion de las redes locales de proteccion de NNA, lo

cual se ve interrumpido al concluir el proyecto.
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SALA TEMATICA TRABALHO

RESUMOS EXPANDIDOS
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CENTRO DE APRENDIZAGEM E FORMACAO (CAF): UM PROGRAMA DE
APRENDIZAGEM PROFISSIONAL EM FOZ DO IGUACU

Thais Ghisi Mehl"’

RESUMO

O Centro de Aprendizagem e Formagdo (CAF), administrado pela OSC Sociedade Civil Nossa
Senhora Aparecida, trata-se de um programa de atendimento na modalidade de aprendizagem
profissional em Foz do Iguagu, Parand, cujo publico-alvo é composto de jovens e adolescentes a partir
dos 14 anos de idade, incluindo pessoas com deficiéncia (PCDs), sendo priorizados os
encaminhamentos da rede socioassistencial do municipio. A pratica teve inicio no ano de 2009 e ja
inseriu no mundo do trabalho, na condi¢do de aprendiz, 1.714 jovens, oferecendo aos mesmos
capacitagdes e qualificag@o profissional através da sua trajetoria na aprendizagem profissional.

Palavras-chave: Aprendizagem profissional. Jovem aprendiz. Mundo do trabalho.

INTRODUCAO

O trabalho infantil pode ser entendido como qualquer forma de trabalho realizado por
criangas e adolescentes abaixo da idade minima permitida pela legislagdo de cada pais. No
Brasil, por exemplo, qualquer forma de trabalho infantil € totalmente proibida até os 16 anos

de idade, salvo na condi¢do de aprendiz, que permite o inicio das atividades a partir dos 14

"7 Sociedade Civil Nossa Senhora Aparecida; aprendizagemcaf@outlook.com.
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anos, e cuja legislacdo pauta-se em regras especificas de condi¢des de trabalho, além da
educacdo regular e da insercdo na instrucdo técnica, sendo premissas passiveis de fiscalizagdo

e de punicdo em casos irregulares.

A exploragao do trabalho infantil ¢ um problema sério no Brasil. Dados divulgados
pela Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (Pnad) Continua — Trabalho das Criangas
e Adolescentes, do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), revelam que, em
2019, o pais contava com 1,8 milhdo de criangas e adolescentes em situagdo de trabalho

infantil, o que representa 4,6% dessa populagdo (ALVES, 2021).

Em Foz do Iguagu, a situagdo ndo ¢ diferente. A falta de oportunidades afeta um
grande contingente populacional jovem da cidade, contingente este que se encontra em
condi¢des de multiplas vulnerabilidades, de desemprego ou realizando atividades informais
e/ou ilicitas, tendo em vista que a caracteristica fronteiriga da cidade promove na regido
condicdes para o trafico de drogas, armas e munigdo, trazendo consigo problemas como o
aliciamento de criancas e adolescentes para o trafico e uso de drogas e para a prostituigao,
além de outras atividades ilegais e o alto indice de violéncia, criando uma série de
dificuldades para a garantia dos direitos e das necessidades dessa populacdo em condigao

peculiar de desenvolvimento.

Segundo a Rede Marista de Solidariedade (2014, p. 65):

¢ possivel atribuir boa parte dos problemas de Foz ao fato de a cidade estar situada
em uma Triplice Fronteira, regido de muita vulnerabilidade social. O intenso fluxo
de pessoas entre o Brasil, a Argentina e o Paraguai facilitam a agdo de criminosos e
dificulta a fiscalizagdo policial ¢ a atuacdo dos governos por meio de politicas
publicas. Isso porque ¢ muito comum que as familias procurem trabalho ou servicos
sociais gratuitos do outro lado da fronteira, quando ndo sdo ofertados no pais de
origem.

A condi¢ao socioecondmica ¢ uma das principais causas que leva parte destes
adolescentes a procurar na regido da triplice fronteira uma fonte de renda alternativa, como
catadores de material reciclavel e mulas para o contrabando, por exemplo, bem como acabam
se envolvendo no trafico de drogas e de armas, invertendo sua condi¢ao de vitima, por falta
de politicas basicas de prevengao e de atendimento, para réus de crimes praticados, como o
trafico de drogas e o porte de armas, quando ndo sdo envolvidos nas redes de exploragdo
sexual e comercial, pois o contato com a marginalidade e com o submundo social na fronteira

se tornam mais sedutores. Assim, a distdncia entre vulnerabilidade e alto risco pessoal e
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social se rompe definitivamente, revelando grande preocupagdo em relacdo a garantia de

direitos desta populagdo.

Com base neste contexto problematico relacionado ao trabalho infantil, falta de
oportunidades e condi¢cdo fronteiriga de Foz do Iguacu, a OSC Sociedade Civil Nossa
Senhora Aparecida (SCNSA) iniciou, no ano de 2009, o programa de servigos voltado a
modalidade da Aprendizagem Profissional, respeitando a legisla¢do pertinente ao tema, sendo
hoje denominado Centro de Aprendizagem e Formacdo (CAF). De acordo com Oliveira
(2019, p. 1), a aprendizagem profissional configura-se em “uma politica piblica que impacta
varios problemas: educacdo, violéncia, desemprego, pobreza, desigualdade social”. O autor
acrescenta que “ao exigir que o aprendiz continue recebendo educacdo, o mecanismo se
configura em uma chave de oportunidades”, porém “mesmo contando com um
bem-formatado programa de aprendizagem profissional, o Brasil ainda tem dificuldades em
resolver o drama de milhdes de jovens em busca de ocupagdo ou submetidos ao trabalho
informal”. Para o adolescente, a insercdo no mundo do trabalho constitui-se,
tradicionalmente, em um dos principais marcos da passagem da condi¢do juvenil para a vida
adulta. Em matéria divulgada pelas Nagdes Unidas Brasil (ONU, 2019), acerca da promogao
do semindrio “Didlogos Sobre a Lei da Aprendizagem: qualificando o jovem para o futuro”,
Marcelo Bentes, coordenador institucional do Aprendiz Legal, uma iniciativa da Fundacao
Roberto Marinho em parceria com o CIEE e a Oscip Gerar, versa sobre a importancia da
aprendizagem profissional e do primeiro emprego ao afirmar:

Se, para os jovens, essa ¢ uma oportunidade de qualificagdo profissional e de um
primeiro emprego protegido pelas leis trabalhistas, para a sociedade civil, esse pode

ser um mecanismo de enfrentamento do trabalho infantil e de combate a evasdo
escolar e uma forma de melhorar a empregabilidade da juventude (ONU, 2019, p.

1.

Luciana Phebo, coordenadora do UNICEF no Rio de Janeiro, também faz suas
consideragdes alertando para as parcelas mais excluidas da juventude ao apontar que ¢ de
extrema importancia “ampliar o leque de oportunidades para os adolescentes, especialmente,
os mais vulneraveis [...] que querem entrar no mundo do trabalho e construir novos caminhos

para sua vida, de suas familias e comunidades” (ONU, 2019, p. 2).

Tais apontamentos sinalizam a necessidade de fortalecimento e de ampliagdo dos

programas desta modalidade a fim de oferecer aos jovens vulnerdveis oportunidades de

||
L“ COST‘A CAV./\LC/\NTI ‘ l ‘ | GT SAUDE | gsﬁ“}[
— -_— a
ITAIPU = i "'I'lIPI}Il

BINACIONAL 83

ITAIGUAPY



—i\l
mn‘» 111 Férum Trinacional sobre Violéncias - Prevencédo
16 a 17 de marco de 2023

111 FORUM TRINACIONAL
SOBRE VIOLENCIAS
PREVENCAO

formacdo, qualificagdo, trabalho e renda, garantindo os seus direitos € mantendo-os dentro da

legalidade neste cenario.

O CAF pode ser entendido como uma entidade qualificadora no contexto da
Aprendizagem Profissional, ou seja, uma entidade qualificada em formagao técnico
profissional metddica conforme disposto no Art. 430 do Decreto-Lei n°® 5.452, de 1943 — CLT
(BRASIL, 1943). Estd devidamente habilitado no Cadastro Nacional de Aprendizagem
Profissional — CNAP e oferece cursos de aprendizagem profissional, definidos como
unidades especificas do programa de aprendizagem que possuem caracteristicas proprias,

observados os pardmetros do programa (RESOLUCAO MPT N° 671/2021).

Desde sua fundagdo, em 2009, o CAF ja inseriu no mundo do trabalho, na condi¢do de
aprendiz, 1.714 jovens, oferecendo aos mesmos capacitacdes e qualificagdo profissional
através da sua trajetoria na aprendizagem profissional e vem se consolidando como um

projeto de grande inser¢do social-comunitaria.

Através da Aprendizagem Profissional (foco de atuacdo), procura-se desenvolver nos
participantes habilidades sociais para o convivio em sociedade através do autoconhecimento,
da automotivagdo, da inteligéncia social e da comunicacao eficaz que servem como base para
habilidades profissionais tais como lideranca, saber falar em publico, saber vender suas
ideias, ter bom relacionamento interpessoal, ser empreendedor e flexivel para contornar

determinadas situagdes, entre outras.

Tais propostas visam disponibilizar aos adolescentes recursos para o enfrentamento
das situagdes de risco, bem como capacita-los para o aproveitamento das oportunidades,
tomando posse delas e mantendo-as para si, tendo em vista que o CAF realiza o
acompanhamento social, pedagogico e psicoldgico do aprendiz nos processos de pré e
pos-inser¢ao no mundo de trabalho, oferecendo suporte necessario para a realizagdo de suas

atividades.
OBJETIVOS
Objetivo Geral

O objetivo geral do CAF ¢ proporcionar a inclusdo, o desenvolvimento

socioeconomico e o empoderamento do publico-alvo.

Objetivos Especificos
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I - Oferecer aprendizagem e qualificacdo profissional, através de multiplos
instrumentos de formagao para jovens e adolescentes, que possibilitem o ingresso no mundo

do trabalho;

IT - Fomentar a interagdo dos mecanismos sociais atuantes na formagao do jovem e

adolescente, criando redes de intervencao efetivas;

IIT - Assegurar a garantia e o0 acesso aos direitos trabalhistas para o jovem inserido no

mercado de trabalho;

IV - Oportunizar a qualificagdo e a profissionalizagao da comunidade em geral para o

mundo do trabalho;

V - Desenvolver junto aos individuos aptiddes sociais, fisicas, morais e intelectuais;
VI - Proporcionar o desenvolvimento e a interacdo social e comunitéria; VII - Orientar o
projeto de vida do adolescente, estimulando o protagonismo social; VIII - Estimular a
cidadania através da responsabilidade e iniciativa, alicer¢adas nos direitos e deveres do

cidadao, fomentando a ética e a moral;
IX- Incentivar a autonomia financeira;

X - Sensibilizar sobre a formagdo continuada como estratégia diferencial para o

mundo do trabalho;

XI - Articular com os atores governamentais e privados, a fim de estimular a educacdo

profissional e a empregabilidade;

XII - Promover a integracao da diversidade cultural, reconhecendo todos os niveis de

intera¢ao dos envolvidos;

XIII - Fortalecer o reconhecimento da educagdo basica como base indispensavel para
o inicio da trajetéria profissional e desenvolvimento pessoal, ofertando estratégias

enriquecedoras do conhecimento;

XIV - Ofertar educagdao profissional e tecnoldgica, em todos os seus niveis e
modalidades, formando e qualificando cidaddos com vistas na atuacdo profissional nos
diversos setores da economia, com énfase no desenvolvimento socioeconOmico local,

regional e nacional;
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XV - Estimular e apoiar processos educativos que levem a geracdo de trabalho e renda
e a emancipacdo do cidaddo na perspectiva do desenvolvimento socioecondmico local e

regional;
XVI - Minimizar a desigualdade social;

XVII - Contribuir para melhorias em relagdo as condigdes de extrema vulnerabilidade

socioecondmica do publico-alvo.
METODOS

A trajetoria da aprendizagem profissional no CAF estd pautada na Lei Federal N°
10.097/2000 (BRASIL, 2000), sendo desenvolvida através de entidades habilitadas e de
atividades tedricas e praticas, organizadas em tarefas de complexidade progressiva, por meio
de um contrato de aprendizagem. Este, por sua vez, tem carater especial, sendo ajustado por
escrito e por prazo determinado onde o empregador se compromete a assegurar ao
adolescente maior de 14 (quatorze) anos e menor de 24 (vinte e quatro anos), devidamente
inscrito em programas de aprendizagem habilitados, a executar com cautela e dentro de sua
compatibilidade fisica, moral e psicoldgica, atividades necessarias a esta formacao - Art. 428

do Decreto-Lei n°® 5.452/1943 e suas alteragoes (BRASIL, 1943).

De forma resumida, a metodologia do CAF funciona da seguinte maneira: 1. o jovem
faz a sua matricula (encaminhado pela rede socioassistencial do municipio ou por busca
espontanea); 2. passa por um periodo de orientagdo preparatdria para o ingresso nas Turmas
de Aprendizagem, onde, a cada quinze dias, recebe informagdes e capacitacdo acerca do
funcionamento do programa, sobre o contexto da Aprendizagem Profissional, sobre
entrevistas de emprego, mercado de trabalho etc. e outros assuntos relacionados ao universo
adolescente (Pré-Aprendizagem); 3. para ingressar na turma de aprendizagem, ¢ submetido a
um processo de pré-selecdo pelo CAF, sendo avaliado em carater multiprofissional, e
encaminhado para os processos de selecdo das empresas parceiras; 4. uma vez selecionado, o

jovem passa a ser contratado na condi¢do de aprendiz.

Os cursos de aprendizagem desenvolvidos pelo CAF possuem a carga horaria total de

1280h, sendo 400h de atividades teoricas e 880h de atividades praticas nas

empresas parceiras. Desta forma, a trajetoria da aprendizagem possui duragdo

aproximada de um ano e quatro meses.
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O contrato e o curso de aprendizagem devem possuir necessariamente as mesmas
datas de inicio e término, tendo cada turma de aprendizagem um calendario proprio,
pré-estabelecido, contendo os dias de atividades teoricas e praticas bem definidos para fins de

cumprimento da carga horaria proposta.

A jornada da aprendizagem profissional tem inicio com 80h continuas dedicadas
exclusivamente a formacgao tedrica na sede da CAF, realizadas de maneira sequencial, sendo
5 dias por semana, com encontros de 4 horas diarias, de segunda a sexta-feira, das 13h30min
as 17h30min, antes do encaminhamento do aprendiz para as atividades praticas na empresa

parceira.

Apbs o cumprimento do periodo intensivo inicial de 80h de aprendizagem teodrica, as
atividades do aprendiz serdo compreendidas em 20h semanais, divididas entre atividades
praticas na sede do CAF e atividades tedricas na sede da empresa parceira, conforme

calendario pré-estabelecido de cada turma.

Ressalta-se que a fixacdo da jornada de trabalho do aprendiz, ou seja, o0 cumprimento
das atividades praticas, deve ser feita pelo estabelecimento cumpridor da cota de
aprendizagem em conjunto com o CAF e com o aprendiz, respeitando a carga horaria

estabelecida no curso de aprendizagem e o horario escolar.

Atualmente, o CAF possui convénio com mais de 60 empresas parceiras na cidade,
que acolhem os jovens na condi¢do de aprendiz. Os convénios sdo celebrados através de um
termo de convénio / parceria no qual estdo elencadas e bem definidas as responsabilidades de
cada parte. As empresas parceiras também realizam um repasse mensal ao CAF por aprendiz

contratado com a finalidade de contribuir para a formagao tedrica do jovem.

O programa conta com uma equipe multidisciplinar composta de: 1 (uma)
Coordenadora, 1 (uma) Psicologa, 1 (uma) Pedagoga, 1 (uma) Assistente Social, 2 (duas)
Auxiliares Administrativos, 2 (dois) Monitores e 6 (seis) Professores. Funciona de segunda a

sexta-feira, das O8h as 18h, e, esporadicamente, aos sdbados, das 08h as 12h.

Sua manutengdo baseia-se em recursos proprios, através de contribui¢des mensais das
empresas parceiras para a formacdo tedrica dos aprendizes e da realizacdo de eventos
diversos com a finalidade de levantar recursos, e em recursos publicos, através de parcerias

firmadas com orgdos governamentais.
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Seu publico-alvo ¢ composto de jovens e adolescentes a partir dos 14 anos de idade,
incluindo pessoas com deficiéncia (PCDs), sendo priorizados os encaminhamentos da rede

socioassistencial do municipio.

Partindo-se da compreensdo de que ndo basta oferecer ao jovem a oportunidade, sendo
necessario disponibilizar e desenvolver junto a ele ferramentas para a manutencdo da mesma,
o CAF oferece suporte e monitoria aos seus participantes durante todo o processo de
aprendizagem vivenciado no projeto: suporte administrativo, social, pedagogico e

psicologico, estendido aos familiares quando demandado.

A ideia ¢ atender jovens e adolescentes de forma integral e continuada, viabilizando
espacos de crescimento sadio, exercicio da cidadania, com servigos voltados ao
desenvolvimento do ser humano, desenvolvendo o participante em todas as suas esferas, de
forma integralizada e com base na inclusdo social, oferecendo oportunidades de formagao e
constru¢do de um cidadao mais preparado para a vida em sociedade e no enfrentamento das

dificuldades que pode encontrar no curso do seu desenvolvimento.

Tal ideal pauta-se na visdo de ser humano que entende o jovem como um ser
biopsicossocial, partindo da premissa de que existem influéncias biologicas, psicologicas e
sociais que contribuem para formagao do individuo desde seu primeiro contato com o mundo
externo. Trata-se de uma visdo de ser humano como um fodo € ndo como segmentos isolados

da realidade biopsicossocial.

Adota-se também o preceito de que o adolescente € um ser que esta “por vir a ser”, ou
seja, que ainda ndo completou a sua formacao e que ainda nao atingiu a sua maturidade tanto
fisica quanto psicoldgica e social. Para tanto, os jovens necessitam de tempo, oportunidades e

estimulacdo adequada, justificando a necessidade de protecdo e atencao especiais.

Reside ai a importincia de se observar todos os aspectos do jovem a partir da

percepgao do ser humano como um ser biopsicossocial, ou seja, como um ser completo.

A referida visdo de ser humano possui, entre outras bases tedricas, as contribuicdes de
Vigotsky (2007) que reforcam a importancia da vivéncia na constituicdo do humano ao
descrever o sujeito como biopsicossocial, constituido por corpo, afeto, cogni¢ao e meio social
de modo indissociavel, em que um ¢ causa e efeito do outro, produto e produtor do outro,

cuja fragmentagao torna-se impossivel.
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Acredita-se, portanto, que uma vivéncia positiva durante a trajetoria do jovem na
Aprendizagem Profissional, com suporte adequado, possa contribuir significativamente na
consolidacdo de sua identidade enquanto pessoa, sendo este ponto um diferencial do

programa CAF.
RESULTADOS

Desde sua fundacdo, em 2009, o CAF j4 inseriu no mundo do trabalho, na condi¢do de
aprendiz, 1.714 jovens, oferecendo aos mesmos capacitagdes e qualificagdo profissional
através da sua trajetoria na aprendizagem profissional. Muitos destes jovens, ao findar sua

trajetoria enquanto aprendizes, sdo absorvidos pelas empresas parceiras como colaboradores.

Em relagdo ao impacto do servigo na comunidade, torna-se bastante relevante
prospectd-lo quando se pensa em beneficidrios. Os jovens diretamente atendidos pelo
programa podem ser considerados os beneficidrios diretos destas acdes. Como beneficidrios
indiretos primarios, apresenta-se a familia e a comunidade nas quais os atendidos estdao
inseridos, pois sofrem transformacgdo e podem também se tornar agentes de transformagao;
como beneficidrios indiretos secundarios, tem-se as esferas publicas de saude (criangas e
adolescentes sadios ndo adoecem), de educacdo (diminuicdo da evasdo escolar) e de
seguranga publica (criancas e adolescentes longe da criminalidade); como beneficidria
indireta tercidria, cita-se a sociedade em geral. Resumindo-se: todos ganham com estas agdes

e justificando-se, por fim, a importancia e o impacto do programa em termos de resultados.

CONCLUSOES

O CAF ¢ reconhecido pela comunidade como algo positivo, que oferece a promogao
da geracao de trabalho e renda que vai além do conceito corrompido de assistencialismo, que
junto com a familia e a comunidade busca a formagio do cidadio como um todo. E visto
como uma oportunidade de “crescer na vida” e desviar o jovem dos descaminhos tdo comuns
na fronteira, ainda mais em uma comunidade que estava desassistida em termos de
profissionalizagdo. E reconhecido também pelas empresas parceiras pela ética,
responsabilidade e seriedade com as quais desenvolve suas atividades, mantendo um
relacionamento estreito entre os jovens, as familias, as escolas, as empresas e a sociedade em

geral.
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No entanto, existem dificuldades e desafios a serem enfrentados. Um deles reside na
questdo dos recursos financeiros para a manuten¢do do programa. Por se tratar de uma OSC,
institui¢do sem fins lucrativos, a SCNSA esta constantemente em busca de recursos, tanto
para a manutencao quanto para melhorias que possam ser realizadas no CAF, participando de
diversos editais de financiamento, publicos ¢ privados, bem como promovendo eventos

diversos para a arrecadagdo de verbas.

Outro grande desafio ¢ conscientizar as empresas sobre a aprendizagem além do mero
cumprimento de cota. A lei da aprendizagem prevé o cumprimento de cotas na contratacao de
aprendizes. Muitas empresas contratam estes jovens sem experiéncia visando aproveita-los
em seus quadros de colaboradores apds o término da trajetoria da aprendizagem. Porém, ha
muitas empresas que o fazem apenas para o cumprimento obrigatorio de cotas. E isso ¢ um

grande desafio para a aprendizagem profissional como um todo.
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Un estudio titulado “la infantilizacion de la pobreza™ indica que, de 1.500.000 de nifios
y nifas de edad inferior a los diez afios, mas de 600.000 viven en la pobreza, y sus familias se
encuentran en las mismas condiciones, estos porque los ingresos de las familias oscilan entre

2 y 3 euros por dia, presupuesto insuficiente para la alimentacion cotidiana.

Ademas, el 9% de los nifos, casi 136.000, se mantiene en la extrema pobreza,
condicionados en vivir con un ingreso diario de sus familias de solamente 1,06/1,17 euro
aproximadamente. En Paraguay cerca del 23,5% de los nifios y adolescentes trabaja, esto

equivale a un total de 436.419 nifos y jovenes.

Los nifios que nacen pobres, viven en condiciones insanas, reciben pocos estimulos o
buenos esquemas de crianza, sufren de malnutricion en sus primeros afios de vida, son mas
propensos que sus compaferos en familias mas ricas, a crecer tarde en el desarrollo del

cuerpo y la mente.

Estos nifios tienden a tener un bajo rendimiento en el aula repiten el curso con mas

frecuencia y dejan el sistema educativo a ritmo elevado.

En el mercado del trabajo para adultos es mas probable que solo puedan realizar

trabajos no calificados y ganar salarios mas bajos.

La pobreza es tanto una causa como una consecuencia: cuando tienen hijos, se inicia 'y

perpetua un ciclo de pobreza heredada de generacion en generacion.

Los primeros afos de la vida de un nifio son particularmente importantes; la evidencia
de esta importancia continia desarrollandose con avances teoricos respaldados por datos
empiricos de muchas disciplinas (por ejemplo, neurociencia, ciencias sociales y del

comportamiento, economia, psicologia, entre otras).

La pobreza y los resultados negativos en el desarrollo humano van de la mano, la

pobreza retine muchas de las dificultades que dafian a los nifios a corto y largo plazo.

Los nifios pobres estan peor en educacion, salud y nutricion que aquellos que no son
pobres, y la pobreza esta fuertemente correlacionada con resultados negativos a corto,
mediano y largo plazo, tales como altas tasas de mortalidad infantil y malnutricion, baja
matricula y rendimiento académico, prevalencia de enfermedades infecciosas y cronicas,
tasas mas altas de desempleo juvenil en la edad adulta, incluyendo una mayor probabilidad

de comportamiento criminal y muchas otras consecuencias sociales indeseables.
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Para aquellos que son pobres, los resultados débiles del desarrollo humano estdn
asociados con el acceso limitado y el uso de servicios, a menudo de baja calidad, incluso si
estan disponibles. Las familias pobres a menudo no tienen los recursos para pagar el "costo de

oportunidad" de enviar a sus hijos a la escuela.

En resumen, la pobreza reduce significativamente las posibilidades de que un nifio en

la vida alcance su potencial innato.

Segun los datos de UNICEF, més de 1.000 nifios y adolescentes paraguayos viven en
instituciones estatales, que son la principal respuesta del Gobierno ante la ruptura de la

asistencia de los padres.

Segun este documento, los principales motivos de ingreso en una institucion son el
abandono de los padres (15% de los casos), el orfanato (10%), la pobreza extrema (10%), la

pobreza (6) %) y abuso familiar y violencia (7%).

Ademads, Paraguay es uno de los paises con el mayor nimero de nifios sin un
certificado de nacimiento, con el 24% de los nifios menores de un afo no registrados en
ningln registro. Seis de cada 10 nifos y adolescentes afirman haber sufrido algun tipo de
violencia fisica o psicologica. Existe un refugio en la localidad de Nemby, a unos 20 km de
Asuncion, que ofrece la oportunidad de encaminar las vidas de nifios y adolescentes

abandonados debido a problemas familiares o de violencia doméstica.

Este es el Centro de convivencia pedagogica Nemity “Jorge Patifio Palacios”. Es un

espacio fisico instalado para la desestructuracion de vida en calle.

Alli se construye con el nifo, nifia o adolescente un plan de vida, se establecen
estrategias por cada beneficiario, restituyéndoles sus derechos basicos, como la identidad,

educacion, recreacion, formacion para una posterior salida e insercion social o familiar.

El tipo de acogimiento es el de modalidad residencial, disefiado para proteger a 40
nifos, nifias y adolescentes, que conviven con un educador o educadora en cinco residencias

independientes, teniendo en cuenta la edad y el sexo.

Al menos 1.200 nifios y adolescentes han podido beneficiarse del programa PAINAC a
partir del afio 2009, que incluye el centro Nemity, que los rehabilita, los vuelve a educar, si es

necesario, los desintoxica y los reintegra en la sociedad.

Es administrado por el Ministerio nacional de la nifiez y adolescencia.
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OBJETIVOS
Objetivo General:

Reinsertar socialmente a los nifos/as adolescentes a través de un proyecto de

agricultura social Objetivos especificos:

Ofrecer un apoyo psicosocial a los nifios/as adolescentes vulnerados en sus
derechos Mejorar la calidad de vida de los huéspedes del centro a través de actividades de

agricultura social que actuen con fines terapéuticos.
Fortalecer la autoestima

Favorecer el desarrollo personal y el desarrollo del trabajo grupal a través de

actividades ludicas.
METODOS

El Proyecto “Construyendo un futuro digno” promueve una forma de "agricultura
social, como herramienta para la capacitacion, la insercion laboral, el cuidado terapéutico y la
hospitalidad". Las actividades planificadas son la creacion de una huerta para el autoconsumo
interno del centro como hortalizas, frutas y productos derivados de ellos (huevos, leche,
queso). Construir un gallinero para una granja avicola apta al autoconsumo, una estructura
para criar conejos y una infraestructura para criar ovejas para propositos mas "terapéuticos"
que productivos. La agricultura social representa una formidable respuesta a situaciones de

malestar y marginacion para una serie de importantes motivos:

* el mismo tipo de actividad, propedéutica con otras profesiones posibles, que no
requiere habilidades complejas, sino se basa en la experiencia directa y experimentada.
favorece el desarrollo del trabajo grupal, multiples experiencias relacionales y un notable

trafico socioemocional.

» genera un bienestar, inmediato, determinado por el tipo de actividad, ya que
reproduce el significado mismo del desarrollo de la vida (de la semilla a la planta, a la
fruta), del cuidado (cuidado diario de las plantas, los animales, de lo que es vivo), de

satisfaccion (por la cosecha, por el producto)

 favorece el desarrollo de mecanismos para manejar las propias emociones, ya
que permite un intercambio continuo entre los que ofrecen y los que reciben atencion, y

también permite al usuario ofrecer su cuidado a las plantas, animales y otras personas.
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RESULTADOS

Los resultados alcanzados con el proyecto son la instalacion y activacion de una
pequefia granja horticola/avicola, donde los nifios/as adolescentes del centro Nemity
participan activamente en varias actividades agricolas, acompafiados de los educadores y

técnicos.
CONCLUSIONES

Se desarrolld con éxito un proyecto de agricultura social que tuvo como actores
principales a los nifios/as y adolescentes en situacion de abandono, violencia, abuso, que
estan viviendo bajo el cuidado alternativo residencial siendo el estado garante de sus

derechos vulnerados.

Este proyecto se pudo realizar gracias a lo cooperacion entre el Ministerio de la Nifiez
y adolescencia y una asociacion italiana ASeS — Agricoltori Solidarieta e Sviluppo que desde
mas de 30 afios se encuentra en Paraguay colaborando con proyectos de cooperacion

internacional con proyectos enfocado a la agricultura social.

REFERENCIAS

Programa integral de desarrollo educativo, modelo de intervencion Prever 2008 Plan nacional
de nifiez y adolescencia. Pagina web ASeS: http://www.ases-ong.org
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SALA TEMATICA DIREITOS HUMANOS

RESUMOS EXPANDIDOS

EL DELITO DE GROOMING DESDE UNA PERSPECTIVA DE DERECHOS
HUMANOS
Hernan Gabriel Navarro

Eduardo Martin Altamirano®

RESUMEN

Grooming Argentina nacidé institucionalmente en el ano 2014 convirtiéndose en la primera
Organizacion global creada para combatir el delito de "grooming" en América Latina, trabajando
fundamentalmente en la prevencion y concientizacion en pos de la erradicacion de este flagelo que
avanza de manera alarmante con el advenimiento de los medios sociales de comunicacion y las nuevas
tecnologias. El eje central de la Institucion esta orientado al fortalecimiento de acciones de prevencion
(primaria y secundaria) en donde la informacion juega un papel protagoénico en materia de promocion
y proteccion de los derechos de Niflos, Nifias y Adolescentes en el ecosistema digital.

Palabras-llave: Grooming; Prevencion; Educacion digital; Seguridad.

! Fundador de Grooming Argentina
2 Coordinador General de Grooming Argentina.
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INTRODUCCION:

Dentro del contexto en el que vivimos las sociedades latinoamericanas es necesario
reflexionar sobre las formas en las que comprendemos el “mundo de las adolescencias”, sus
emociones, comportamientos, pensamientos y formas de establecer vinculos, partiendo de una
visibon que permita acercarnos a las caracteristicas y peculiaridades del desarrollo
psico-evolutivo de las y los adolescentes en directa relaciéon con alguno de los
acontecimientos propios del devenir contemporaneo: el uso de las tecnologias y la
convivencia dentro del ecosistema de Internet. En esta inteligencia, necesitamos no solo
contemplar y educar respecto al uso apropiado de las nuevas tecnologias, sino también

comprender sus potenciales riesgos.

Aun con todas sus infinitas ventajas, estas novedosas formas en las que todo ser
humano interactia con sus pares han dado lugar al surgimiento de figuras delictuales
modernas en las que los delincuentes suelen encontrar en las caracteristicas propias del medio

digital, un terreno fértil para lograr la impunidad de sus crimenes.

Estos riesgos, que no son para nada ajenos al mundo adulto, encuentran un mayor
efecto en aquellos Nifios, Nifias y Adolescentes que diariamente se sumergen en el ecosistema

digital y que no son conscientes de los peligros a los que se exponen.

A nuestro entender, el fenomeno de “grooming” o “child grooming” representa el
delito de mayor gravedad de este siglo en materia digital hacia los Nifios, Nifas y
Adolescentes. Consideramos que el fenomeno puede definirse como el acoso sexual a Nifos,
Nifias y Adolescentes a través de medios digitales, consistente en acciones desplegadas
generalmente por personas adultas, de cara a establecer contacto con fines sexuales. El
término grooming es un anglicismo que se traduce en conductas de acercamiento o

acicalamiento, configurandose como delito en distintos paises de América Latina.

Particularmente en la Republica Argentina se trata de un ilicito tipificado en el articulo
131 del Cédigo Penal de la Nacion cuyas victimas son todas aquellas personas menores de 18
afos y que, segun su edad cronolégica, se dividen en infantes (de 0 a 6 afios), nifios/as (de 6 a

12 anos) y adolescentes (de 12 a 18 afios).

Este proceso es ejecutado por el acosador y consta de distintas etapas bien

diferenciadas, las cuales podran ser reemplazadas y/o alternadas entre si:
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1.- Etapa de enganche o entrapment (atrapamiento): con el objetivo de ganarse la
confianza y establecer un vinculo, en esta etapa el acosador se acerca al Nifio, Nifia o
Adolescente generalmente falseando su identidad y/o su edad, a través de una conversacion

donde prevalece el intercambio de gustos, preferencias e intereses.

2.- Etapa de fidelizacion: en esta etapa el acosador a sabiendas de los gustos e intereses
del Nifio, Nifia o Adolescente profundiza la relacion obteniendo una mayor cantidad de datos
personales, donde intentard mantener cautiva la atencion de su victima procurando fidelizar el

vinculo a través del intercambio de secretos, confidencias, promesas, etc.

3.- Etapa de seduccion: en esta etapa el acosador seducird y sexualizara la
conversacion, generalmente mediante preguntas y/o relatos, para generar en el Nifio, Nifia o

Adolescente un compromiso y/o dependencia emocional.

4.- Etapa de acoso sexual: esta etapa se caracteriza por una marcada agresion sexual,
implicita o explicita, en la cual el acosador manipula a la victima a través de la solicitud de
imagenes y/o videos intimos, o bien, la propuesta de un encuentro personal. En aquellos casos
en los cuales el Nifio, Nina o Adolescente no acceda a sus requerimientos, el acosador

ejercera distintas formas de violencia, tales como: chantaje, extorsion, amenazas o coacciones.

Como conclusion, este proceso puede transcurrir durante dias, semanas, meses y/o
anos, transformandose a nuestro criterio, en una nueva modalidad del abuso sexual sin

contacto fisico contra los Nifos, Nifias y Adolescentes.

El acosador, denominado como “groomer”, puede tratarse de una persona conocida o
desconocida por la victima, propio o ajeno al ambito personal de esta y que puede —o no-
falsear su verdadera identidad y/o edad cronolodgica. Si bien las estadisticas indican que en su
mayoria se tratan de sujetos de sexo masculinos mayores de edad, lo cierto es que no se
descarta la posibilidad de que sean mujeres quienes lleven adelante este delito; previendo la
legislacién argentina que también puedan ser victimarios aquellos adolescentes en edad
punible, es decir, que al momento del hecho se encuentren entre los dieciséis (16) y dieciocho

(18) anos de edad.

Con todo esto en mente, creemos que es de suma importancia que el adulto se permita
acompanar a los Nifios, Nifias y Adolescentes en sus diarias inmersiones en Internet y pueda
reconocer —y respetar- la identidad digital que cada uno de ellos posee en el mundo

informatico. Este “viaje”, si lo nutrimos de buenos recursos y pautas, resultara mas saludable,
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empatico y vinculante, pero si ese recorrido se transita desprovisto de las herramientas
necesarias para minimizar situaciones de riesgo como una escucha atenta consciente o la
deteccion temprana de situaciones de vulnerabilidad y acoso, entonces la excursion se nos

presentara cuesta arriba.

Por lo tanto, la prevencion en su faceta informativa resulta clave y puede traducirse en
la reflexidon y co-responsabilidad social como participes de las comunidades de las que somos
parte apostando a la educacion digital como principal herramienta de prevencion y proteccion,
comprendiendo a su vez que el ecosistema de Internet es para muchos adolescentes uno de los

principales contextos de socializacion.

Desde los lineamientos de salud y proteccion integral en nifiez y adolescencia, conocer
sobre el delito de grooming y las consecuencias que trae aparejadas nos permite focalizar en
la necesidad de propiciar acciones de prevencion en sus diferentes niveles (Prevencion

Primaria, Secundaria y Terciaria). Tomaremos en ese sentido los dos primeros niveles.

Conceptualmente esta dirigida a evitar la aparicion de un problema o situacion de crisis
(en el caso del grooming: ser victima de este delito), mediante el reconocimiento y manejo de
los factores, situaciones y/o conductas de riesgo. Para lo cual es vital el dialogo, la educacion

y la comunicacion en las familias y distintos sectores de las comunidades.

El principal recurso es la informacion clara, concreta y adecuada en funcion del
desarrollo integral de cada adolescente. Informar no implica imponer, ni adoctrinar y mucho
menos obligar. El punto clave radica en la invitacion a la reflexion, el acompafiamiento
constante de los padres y madres de familia o personas a cargo de la tutela, el desarrollo
progresivo de autocuidado y el aprendizaje de pautas para el uso seguro de las tecnologias y

sus diferentes aplicaciones.

Por un lado, efectivamente, los y las adolescentes tienen las habilidades y destrezas
para dar uso a las nuevas tecnologias, aunque carecen de herramientas que les permitan
conocer y dimensionar los potenciales riesgos. Por otro lado, pueden entender la naturaleza
sexual de un acto, pero ello no implica que lo comprendan como lo haria una persona adulta,
pues hay que considerar el desarrollo psicologico, cognitivo, madurativo y psicosexual (que

en la adolescencia esta en pleno proceso).

De manera sintética, se podria mencionar como medidas de prevencion primaria:
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e Focalizar en el desarrollo de competencias tecnoldgicas que construyan una

ciudadania digital responsable y segura para adolescentes.
e Informarnos sobre riesgos y cuidados en Internet.

e Dialogar con los y las adolescentes para estar al tanto de como utilizan las
tecnologias: qué saben concretamente y qué conocimientos permanecen aun en construccion

respecto al manejo de dispositivos y aplicaciones.

e Comentarles que es importante no compartir informacién personal o datos sensibles
(como por ejemplo: nombre del colegio al que asisten, direccion del hogar, rutinas cotidianas
personales o de la familia, lugar en el que se encuentran o que suelen frecuentar, nimero de

teléfono, entre otros).

e Conversar acerca de la importancia de no compartir informacion personal o datos

sensibles de terceros sin su consentimiento.

e Ser y hacerse parte, es decir, implicarse activamente y tomar conocimiento de las

redes sociales y juegos de tendencia que utilizan los y las adolescentes en la actualidad.

e Educar sin invadir o prohibir (recordemos que lo que se prohibe puede buscarse de

otra manera y con otros recursos que no siempre son seguros).

e Adoptar una actitud de presencia activa, involucrarse en las actividades y

preferencias en cuanto a las tecnologias, guiando su uso, bisqueda y navegacion.

Empero, cuando acontece el delito de grooming debemos implementar medidas
dirigidas a detener o retrasar el progreso de la crisis que ya esta vivenciando el o la

adolescente que es victima de este delito, es decir, prevencion secundaria.

Estas acciones se basan en el acompanamiento, deteccion y abordaje precoz que busca
minimizar el impacto negativo de la situacion critica y requiere del trabajo mancomunado de

las familias y diversos sectores de las comunidades.

En este punto resultan claves la contencion, asistencia y sostén que reciba no solo la

victima directa sino también su familia como victima indirecta del delito.

A modo breve, podemos mencionar como medidas de prevencion secundaria:
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e Dejar siempre en claro que se le cree, resaltando que ha sido “valiente” al comentar
lo ocurrido pese a lo dificil que puede ser y que se hara todo lo posible para brindarle

proteccion.

e Es probable que la victima sienta una intensa culpa y autorreproche, fendmeno
conocido como “victim blaming”. Estas emociones en muchos casos son reforzadas por el
groomer que inculca la responsabilidad de los hechos en la victima; por lo que resulta muy
necesario distinguir que el haber enviado iméagenes o videos con contenido intimo, se debe a

la manipulacion ejercida por el agresor para lograr su objetivo.

e No perder nunca de vista que la persona “culpable” es quien cometi6 el delito, es

decir, el acosador.

e Solicitar y buscar asistencia psicologica lo mas urgentemente posible. En algunas
circunstancias tal asistencia profesional no solo implica psicoterapia para la victima, sino
también psicoterapia para las familias. No siempre, ni en todos los casos una victima de
grooming se reconoce como tal. En algunas relaciones la coacciéon y la manipulacion
emocional y psicologica que ha ejercido el groomer es tan intensa que la victima no lo puede
ver como un agresor sexual, ni contempla a la situacion como delito. Esto hace que las

intervenciones profesionales se vean un tanto limitadas o resulten complejas de realizar.

e Potenciar y crear estrategias de afrontamiento junto a la victima sin prometer o

asegurar lo que no vayamos a poder cumplir o dar por hecho.
e Resguardar de la revictimizacion por la repeticion del relato de lo sucedido.

e Evaluar y reforzar las medidas de competencias digitales para evitar el agravamiento

de la situacion o la potencial exposicion a una nueva situacion de grooming.
e Realizar un correcto resguardo y preservacion de la evidencia digital.

Estas herramientas o pautas, las cuales consideramos una parte importante de nuestra
responsabilidad social, deben estar particularmente presente cuando hablamos del delito de
grooming, puesto que la regulacién de las conductas penalmente sancionables que se llevan a
cabo en el entorno digital, suponen una dificultad afiadida para un legislador que en mayor o
menor medida, desconoce el medio. Sin embargo, la supra territorialidad, caracteristica
fundamental de la red y la necesidad de regular de forma homogénea en los diferentes paises

los delitos cometidos a través de Internet, hacen conveniente una politica internacional de
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bases con la consiguiente adaptacion y desarrollo estatal. Es en este contexto de distintas

jurisdicciones concurrentes en el que se articulan diferentes normativas a nivel supranacional.

En este sentido, podemos hacer hincapié¢ en cémo los diferentes estados que componen
América Latina han legislado en sus Codigos Penales y/o en leyes especiales este delitol.
Debemos dejar en claro que no todos los contemplan de la misma manera y que no en todos
los casos el mero contacto es delito. Sin embargo, cada hecho que se presenta es particular y

debe ser investigado a fin de determinar si la conducta encuadra en algun tipo penal.

Ante ese panorama internacional y en linea con el crecimiento exponencial de los
casos de grooming que se van originando a lo largo de LATAM, consideramos necesario
generar un contenido concientizador al respecto que facilite el adecuado uso de todo tipo de

plataforma digital.

Los entornos digitales plantean renovadas oportunidades a la sociedad e importantes
desafios en cuanto a la proteccion y seguridad, lo que implica ademas, un incremento en los
ciberdelitos evidenciando el peligro al que se exponen las infraestructuras tecnoldgicas, los
activos de informacidon, y en consecuencia las adolescencias; motivo por el cual la
ciberseguridad ha dejado de ser un tema circunscripto al ambito técnico, dando paso a lo que

deberia ser parte de las politicas publicas de los Estados a nivel global.

De alli que resulta indispensable la implementacion de planes integrales de
ciberseguridad, que contengan politicas de gestion y medidas de control tendientes a la
minimizacion de riesgos de seguridad de la informacion, ampliando las acciones de
identificacion, proteccidon, deteccion, respuesta y recuperacion frente a los ciberdelitos

cometidos en la faz de internet.

La confidencialidad, la integridad, la disponibilidad y la privacidad de la informacion
se ven amenazadas por la rdpida evolucion de los ciberdelitos tales como el grooming y la

distribucion de

material de abuso sexual contra las infancias y adolescencias (MASCI), entre otros. La
ciberseguridad es una necesidad para la gestion confiable de los activos de informacion. Si
bien los gobiernos en América Latina han definido politicas y se han implementado
estrategias de ciberseguridad, debemos considerar también que las politicas anteriormente
mencionadas deben ser objeto de evaluacion y actualizacion permanente, con el objetivo de

garantizar un entorno digital libre, abierto, seguro y resiliente principalmente para las
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adolescencias. Una estrategia de ciberseguridad es una expresion de la vision, los objetivos de
alto nivel, los principios y las prioridades que orientan a abordar la ciberseguridad de forma
global, en todo el ecosistema digital. Es por eso que debemos establecer una estrategia de
ciberseguridad en conjunto con la sociedad, de forma multidisciplinaria y multisectorial y

escuchando activamente los avances que se originan.

Su finalidad es brindar un contexto seguro para el aprovechamiento por parte de las
organizaciones publicas y privadas, desarrollando acciones de identificacion, proteccion,

deteccion, respuesta y recuperacion frente a los delitos cometidos en entornos digitales.

A INVISIBILIDADE DO MOVIMENTO MIGRATORIO E O PAPEL PREVENTIVO
DA REDE

Edna Nunes da Silva?!

RESUMO

O trabalho realizado pela Embaixada Soliddria visa o acolhimento e atendimento integral de
imigrantes e refugiados na Regido Oeste. Através do fortalecimento de vinculos, preservagao
da cultura e dos direitos, busca-se o fortalecimento da rede de apoio ao recomego em territdrio
brasileiro. Uma das principais caracteristicas ¢ a prevencao de violéncias e a integragao com a
comunidade nativa.

2! Embaixada Solidaria de Toledo; ednanunes.radio@gmail.com.
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Palavras-chave: refugiados; embaixada solidéria; migracao; acolhimento; direitos humanos.
INTRODUCAO

Esse resumo expandido tem a finalidade de apresentar o trabalho realizado pela
Embaixada Solidaria de Toledo na Regido Oeste do Estado do Parand. Desenvolvido desde
2015, o trabalho busca ampliar a rede de apoio e de acolhimento aos imigrantes, apatridas e

refugiados que acessam o territorio brasileiro em busca de refigio e recomeco.

Além do acolhimento inicial, o atendimento para esse publico ¢ integral e busca
também o fortalecimento de vinculos para a prevenc¢do de violéncias, garantia de direitos, bem

como a inser¢do em politicas publicas e na comunidade nativa.

Esse trabalho também narra de forma vivencial os principais desafios enfrentados
pelos refugiados, com atencao especial para mulheres e criancas. A invisibilidade social, o

enfrentamento ao preconceito, barreiras culturais e de linguagem.

A Embaixada Solidaria ja atendeu mais de 4 mil pessoas em seu tempo de
funcionamento. O atendimento passa por diversos campos como; juridico, assisténcia social,
educagdo, saude, abrigo, empregabilidade, orientacdo, ambientacdo, seguranga entre outras
acdes emergenciais. O desafio que se apresenta ¢ conectar a Embaixada Solidaria a outros
mecanismos e agdes que possam ampliar a rede de apoio e fortalecer iniciativas que permitam

a manutencao e a ampliacdo de trabalho.

OBJETIVOS

O objetivo ¢ a ampliagdo da rede de apoio e atendimento, bem como colaborar para
vencer a invisibilidade dos imigrantes e refugiados, promovendo um territoério seguro para o

recomeco de suas vidas.

Levando em consideragdo que o processo migratédrio € crescente, o desafio de acolher

e promover a integragdo ¢ essencial para a prevencao de um colapso social.
METODOS

As agdes sdo praticas e muitas vezes emergenciais. A Embaixada Solidaria ¢ acionada

sempre que instituicdes ou populares encontram situacdes envolvendo imigrantes e que nao

| |
L“ CoSTA CAVALCANTI ‘ l ‘ | GT SAUDE | QTS‘l‘r(}
- ~ al
ITAIPU = = A

BINACIONAL 104

ITAIGUAPY



—i\l
mn‘» 111 Férum Trinacional sobre Violéncias - Prevencédo
16 a 17 de marco de 2023

111 FORUM TRINACIONAL
SOBRE VIOLENCIAS
PREVENCAO

conseguem solucionar. Neste momento um grupo de voluntérios inicia o atendimento pelo
acolhimento e avaliagdo da estrutura e servicos necessarios para a resolucdo ou

encaminhamento do caso.

O trabalho ¢ executado através de uma rede de parceiros que envolve o servigo pubico,
redes ndo governamentais, universidades, clubes de servigo e outras instituicdes congéneres.
O trabalho ¢ feito através de voluntarios com diferentes formagdes que interagem direta e

indiretamente com o caso.

Além do encaminhamento, a Embaixada Solidaria ndo cessa o atendimento com o
encaminhamento. O vinculo ¢ mantido com o atendido, assim como o acompanhamento

dentro das institui¢des parceiras. O ponto de entrada e de retorno ¢ a Embaixada Solidaria.

Portanto, o método utilizado baseia-se na ac¢do de historica da cruz vermelha e na
organizacdo médicos sem fronteiras, que nos inspira a fazer o mesmo e adequando para a
realidade local da cidade de Toledo. A proposta ¢ desenvolver agdes no atendimento de
refugiados imigrantes e apatridas tdo comuns na era atual e sem uma estrutura publica para

tal.
RESULTADOS

Nestes seis anos de trabalho a Embaixada Solidéria ja acolhei mais de 4 mil refugiados
e imigrantes na Regido Oeste do Estado. Proporcionando integracdo com a comunidade local,
ampliando a comunicacdo e a empregabilidade, bem como promove a paz entre 0s povos

através da humanizagao do processo migratorio.

Foram mais de dois mil encaminhamentos para o mundo do trabalho de pessoas de
mais de 20 etnias. Auxilio na documentacao, alfabetizacdo, situagdes juridicas e de seguranca.
A instituicdo € ativa na prevencdo e no combate das violéncias e em especial atua contra o

trafico e contrabando de pessoas, uma das violéncias mais comuns entre essa populagao.

Dificuldade de comunicacao, isso afeta a vida de uma pessoa em todos os sentidos,
inclusive no acesso aos seus direitos mais fundamentais, assim como sua sobrevivéncia.
Entender os processos burocraticos de documentacdo e acessar politicas publicas. A
invisibilidade e a falta de dados somam nesse processo de perda da dignidade e espaco

integragao real.
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Encontrar emprego justo que garanta sua sobrevivéncia com dignidade e que possa
ofertar oportunidades de crescimento e independéncia. E importante ressaltar que mulheres

enfrentam dificuldades ainda maiores em todos esses sentidos.

Integracdo com a comunidade local, de forma que possa exercer sua cultura € ao mesmo
tempo interagir com a comunidade nativa de forma natural e sem barreiros ou preconceito.
Preconceito, racismo, xenofobia, invisibilidade, intolerancia. Essas sdo as verdadeiras feridas
do processo migratorio. Uma sociedade que apenas tolera a diferenca étnica racial ndo
aproveita a oportunidade de evoluir e maturar com a convivéncia harmodnica entre os povos do

mundo.

Os demais encaminhamentos se ddo de acordo com as necessidades do imigrante ou

refugiado. Entre as necessidades apresentadas pelos imigrantes podem estar algumas destas;
- Falta de moradia

- Problemas diplomaéticos ou juridicos

- Legaliza¢do da formagao

- Infragdo de direitos

- Auséncia de contato e conhecimento com qualquer outra pessoa
- Fome

- Montagem de lares solidarios

- Auséncia de roupas, agasalhos e itens basicos

- Problemas de saude

- Falta de documentacao

- Dificuldade na compreensao do idioma

- Validagdo de documentos

- Desemprego

- Situagao de violéncia ou trafico de pessoas

- Perca de conato ou vinculo com familiares e amigos

- Necessidade de formagao profissional
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- Dificuldade ao acessar algum servico publico

- Vitimas de xenofobia ou qualquer outro tipo de preconceito étnico-racial
- Mulheres gravidas em situagdo de abandono ou desabrigo

- Acompanhamento hospitalar

- Mediacao de conflitos culturais

- Assisténcia para nascimentos e registro

- Assisténcia para liberacdo de corpos, velorios e extradi¢ao de corpos

- Identificacao de pacientes em abandono hospitalar

- Auxilio em caso de entrega legal de criangas ou adolescentes para a vara da infancia
- Inser¢do de criancas e adolescentes em projetos culturais e de esporte

- Mediagao da relagdo escola x familia

- Sindrome do deslocado ou qualquer outro transtorno mental ligado ao desgaste do processo

migratorio
- Resgate de pessoas em outras regides em trabalho analogo a escravidao.

Para a solugdo de todos esses problemas a embaixada soliddria encaminha para os

orgados competentes, ndo sem antes atender em sua sede as necessidades bésicas.

Conta no trabalho da Embaixada Solidaria uma forte estratégia para que esse publico
conheca e se integre nas politicas publicas. A Embaixada Solidaria tornou-se referencial
nacional no acolhimento e preservagdo cultural, através do seu espirito voluntario e

humanizado.
CONCLUSOES

A Embaixada Soliddria ao longo destes anos sustentou-se através de doagdes
espontaneas ¢ com a colaboragdo dos voluntarios que além de doar sua for¢a de trabalho,

ainda auxiliaram no pagamento de taxas e servi¢os essenciais.

Com a ampliacao dos trabalhos e a necessidade de profissionalizacao da entidade um

pequeno bazar foi montado para trazer sustentabilidade aos atendimentos.
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No entanto, no ultimo ano, com a ampliagdo dos projetos e servi¢os tornou-se
necessario investir em projetos que possam trazer sustentabilidade. Além dos projetos
internos, como a producdo de artesanatos, produtos étnicos a nova fase comtempla também

uma rede para angariar recursos através de editais e projetos internacionais.

Considerando que a Embaixada Solidaria presta um importante servico para a
sociedade, aliviando o poder publico de muitas responsabilidades e promovendo um
equilibrio social, avaliamos que o servigo possa receber incentivos para garantir sua
continuidade. Nesse novo processo, observamos que serd inevitavel a contragdo de

profissionais que possam desenvolver projetos, realizar atendimentos e gerenciar a entidade.

Considera-se de extrema importancia a ampliacdo da rede de apoio e acolhimento para
esse publico, fato que age diretamente na garantia de direitos e visibilidade das importantes

tematicas relacionadas.
REFERENCIAS

Publicacdes disponiveis nos seguintes links:

https://www.cantunews.com.br/2022/05/15/clube-da-poesia-faz-homenagem-para-maes-da
embaixada-solidaria/

https://www.cidademetropolitana.com/noticia/8134/acao-solidaria-arrecada-cobertores-e-agas
alhos para-refugiados-de-toledo.html

https://www.toledonews.com.br/noticia/embaixada-solidaria-completa-seis-anos-em-toledo-e
inicia-atendimento-em-cascavel

https://www.radarbo.com.br/index.php/noticias/ler/43020/grupo-liderancas-de-toledo-promov
e acao-solidaria-e-arrecada-cobertores-e-agasalhos

https://portalrondon.com.br/2022/05/grupo-liderancas-de-toledo-promove-acao-solidaria-e
arrecada-cobertores-e-agasalhos/

https://www.cidademetropolitana.com/noticia/8134/acao-solidaria-arrecada-cobertores-e-agas
alhos para-refugiados-de-toledo.html

https://gazetadetoledo.com.br/advogado-haitiano-ministra-palestra-e-atendimentos-sociais-em
toledo/

https://gazetadetoledo.com.br/embaixada-solidaria-profissionaliza-mulheres-com-apoio-da-a
mare vitae/

https://www.cantunews.com.br/2022/05/15/clube-da-poesia-faz-homenagem-para-maes-da
embaixada-solidaria/
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https://pretonobranco.com.br/noticia/35801/clube-da-poesia-faz-homenagem-para-maes-da
embaixada-solidaria

https://gazetadetoledo.com.br/embaixada-solidaria-e-itaipu-binacional-promovem-curso-de-c
ostura criativa/

https://www.toledonews.com.br/noticia/embaixada-solidaria-completa-seis-anos-em-toledo-e
inicia-atendimento-em-cascavel

https://cgn.inf.br/noticia/808651/clube-da-poesia-faz-homenagem-para-maes-da-embaixada
solidaria

https://catve.com/noticia/6/365039/clube-da-poesia-faz-homenagem-para-maes-da-embaixada
solidaria-em-toledo

https://www.cidademetropolitana.com/noticia/9364/embaixada-solidaria-e-os-refugiados-dia-
de cooperar-em-toledo-tera-atendimento-juridico-medico-e-odontologico.html

https://pretonobranco.com.br/noticia/39751/imigrantes-e-refugiados-embaixada-solidaria-part
icipa do-dia-c-de-cooperar

https://www.cidademetropolitana.com/noticia/8646/embaixada-solidaria-profissionaliza-mulh
eres com-apoio-da-itaipu-binacional.html

https://www.radarbo.com.br/index.php/noticias/ler/43020/grupo-liderancas-de-toledo-promov
e acao-solidaria-e-arrecada-cobertores-e-agasalhos

https://portalrondon.com.br/2022/05/grupo-liderancas-de-toledo-promove-acao-solidaria-e
arrecada-cobertores-e-agasalhos/

https://www.cidademetropolitana.com/noticia/8134/acao-solidaria-arrecada-cobertores-e-agas
alhos para-refugiados-de-toledo.html

https://gazetadetoledo.com.br/advogado-haitiano-ministra-palestra-e-atendimentos-sociais-e
m toledo/

https://gazetadetoledo.com.br/embaixada-solidaria-profissionaliza-mulheres-com-apoio-da-a
mare vitae/

https://www.cantunews.com.br/2022/05/15/clube-da-poesia-faz-homenagem-para-maes-da
embaixada-solidaria/

https://pretonobranco.com.br/noticia/35801/clube-da-poesia-faz-homenagem-para-maes-da
embaixada-solidaria

https://agazetaweb.com/noticia/32585/embaixada-solidaria-recebe-utilitario-doado-pela-escrit
ora fabiana-zielasko-em-toledo

https://www.jornaldooeste.com.br/toledo/coral-sicoob-arrecada-alimentos-para-refugiados-em
toledo/
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https://gazetadetoledo.com.br/embaixada-solidaria-comemora-primeiro-aniversario-de-gemea

s-que perderam-a-mae-no

parto/?feed 1d=26902& unique 1d=62fe360074423&utm_source=Facebook&utm medium=

Redac ao&utm_campaign=FS%?20Poster

https://gazetadetoledo.com.br/grand-magal-de-touba-2022-e-realizado-em-toledo-neste-sabad

o/

https://www.toledonews.com.br/noticia/casal-de-toledo-recebe-refugiados-afegaos-atraves-do

projeto-eden

DERECHOS HUMANOS Y VIOLENCIA, EN DEFENSA DE LA PERSONA

HUMANA

RESUMEN

22 Ministerio de Justicia. Email: ddhh@ministeriodejusticia.gov.py
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En ese entendimiento el Ministerio de Justicia impulsa a través de la Direccion General de Derechos
Humanos dependiente del Vice Ministerio de Justicia, un amplio trabajo institucional e
interinstitucional, entre las que se encuentran; articular acciones necesarias que posibiliten dotar de
institucionalidad permanente y sostenible a la promocion, proteccion, defensa de los derechos
humanos; coordinar con las instituciones del Estado las politicas publicas en materia de derechos
humanos; coordinar la Red de Derechos Humanos del Poder Ejecutivo; impulsar la incorporacion y
cumplimiento de las recomendaciones y estandares internacionales en materia de derechos humanos,
coordinar proyectos y planes relativos al sistema de busqueda, identificacion y registro de personas
desaparecidas durante la dictadura.

Palabras-llave: Es una instancia técnica responsable de recopilar, analizar, sistematizar y difundir
datos desagregados de manera actualizada, permanente, estratégica, para generar informacion en
materia de derechos humanos. Disefia indicadores, promueve y monitorea la implementacion de las
politicas publicas y la legislacion desde el enfoque basado en de derecho.

INTRODUCCION

En este punto es importante mencionar que para la construccion de dicho proyecto se
ha trabajado en una metodologia que cuenta con fases y cronogramas pre establecidos
mediante la participacion activa de los miembros de la Red de DDHH, y para un mejor
entendimiento se remite en adjunto un cuadro que contiene la fase metodoldgica del proceso

constructivo del observatorio.

Asimismo, cabe mencionar que a partir de la revision de los aportes recibidos de las
OEE que integran la Red de Derechos Humanos, la redaccion de la mision, vision y objetivos

estratégicos del Observatorio de la Coordinacion de la Red queda de la siguiente manera:

Ser una instancia técnica especializada reconocida a nivel nacional e internacional por
recabar, analizar, sistematizar, difundir datos desagregados desde el enfoque basado en de
derechos humanos. Esto permite generar informacion relevante en la materia que incide en el
disefio, la toma de decisiones y el monitoreo en la implementacion de las politicas publicas y

la legislacion nacional que garantice la proteccion y defensa de los derechos humanos.

OBJETIVOS
OBJETIVOS ESTRATEGICOS:

1. Garantizar el monitoreo permanente en el marco de la implementacion de la Politica

Nacional de Derechos Humanos.

2. Elaborar indicadores de derechos humanos que permitan la toma de decisiones estratégicas

por parte del Estado en la elaboracion de las politicas publicas y la legislacion.
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3. Monitorear la situacion de los derechos humanos en general, como asi también de las

poblaciones especificas.

4. Monitorear la implementacion de las politicas publicas en materia de derechos humanos

por parte de los OEE que integran la REDDHHPE.

5. Contribuir a la transversalizacion del enfoque de derechos humanos en el proceso de disefo

de politicas publicas y de la legislacion nacional.

6. Garantizar el acceso a la informacion por parte de la ciudadania de manera transparente y

accesible.

7. Contribuir con la generacion de informacion permanente y actualizada en relacion a la

implementacion Plan de Accion de la REDDHHPE.

8. Impulsar de manera estratégica la articulacion de acciones con otros Observatorios de las

OEE que integran la REDDHHPE.

9. Propiciar la articulacion de acciones estratégicas con otros Observatorios de las

Organizaciones de la Sociedad Civil — ONGs en materia de derechos humanos.

10. Disponer de una biblioteca fisica y virtual que permita el acceso a la informacién

generada, de manera permanente y accesible.

METODOS

Al respecto, se informan las acciones correspondientes al periodo 2022:
+ Red de Derechos Humanos del Poder Ejecutivo

La Red de Derechos Humanos del Poder Ejecutivo es la instancia encargada de
coordinar y articular politicas, planes y programas del Poder Ejecutivo tendientes a mejorar

los mecanismos de promocién y proteccion de los derechos humanos.

En ese sentido es importante mencionar que con el objetivo fortalecer dicha instancia,
cuya coordinacién se encuentra a cargo del Ministerio de Justicia, en el afio 2021 se trabajé en
la formulacién del Tercer Plan de Accién de la Red de Derechos Humanos mediante la
cooperacion técnica de la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los

Derechos Humanos en Paraguay, el cual fue aprobado en el mes de diciembre del 2021.

En esa linea, en el presente periodo 2022, la Direccion General de DDHH se encuentra

trabajando en la ejecucion del Tercer Plan de Accidn a través de la instalacion de mesas
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tematicas, a través de las cuales se abordaron los siguientes temas: personas con discapacidad
privadas de libertad, Situacion de Comunidades Indigenas del Chaco, Desalojo forzoso, Casos

ColiniaYeruti y Campo Agua’e.

Ademas, esta instancia se encuentra trabajando en el fortalecimiento de las
capacidades de los funcionarios publicos mediante la realizacion de jornadas de capacitacion
en temas transversales de derechos humanos, se citan las siguientes: Diversidad y
Discriminacion; Derechos Humanos de las Personas con Discapacidad y Recomendaciones
Internacionales; Busqueda de personas detenidas, desaparecidas en América del Sur
Experiencias y Desafios; Trabajo Infantil;, Medio Ambiente y Recomendaciones
Internacionales; Convenio 169 de la OIT, Libertad de Expresion y Covid 19; Derechos y
Obligaciones que asisten a los manifestantes; Reglas de Mandela; Reglas de Beijing; Reglas
de Bankog; Uso de la Fuerza en contexto de encierro y Responsabilidad Internacional del

Estado; Ley 5777/16 de Prevencion contra la Violencia hacia las Mujeres.
% Sistema de Monitoreo de Recomendaciones Internacionales— SIMORE Plus

El SIMORE Plus es una plataforma online de acceso publico, cuyo funcionamiento se
sustenta en una red de alrededor de 170 puntos focales de 70 instituciones de los Poderes
Ejecutivo, Legislativo y Judicial, ademas de 6rganos extra poder, que bajo la coordinacion
conjunta del Ministerio de Relaciones Exteriores y el Ministerio de Justicia es empleado por
el Estado para la sistematizacion, seguimiento y coordinacion de acciones para el
cumplimiento e implementacion de compromisos y recomendaciones en materia de derechos

humanos.

En ese contexto, en el afio 2022 se llevaron a cabo tres jornadas de capacitaciones

dirigido a los puntos focales del SIMORE Plus.

RESULTADOS

En este marco institucional la Direccién General de Derechos Humanos promueve la
consolidacion de la Red de Derechos Humanos del Poder Ejecutivo propiciando la
articulacion interinstitucional e intersectorial para la implementacion del Plan Nacional de
Derechos Humanos (PNDH) que se concibe como un instrumento que tiene como finalidad
introducir la perspectiva de derechos humanos en cada accion del Estado como una referencia

obligada para las instituciones publicas. Asimismo, impulsa el fortalecimiento del Sistema de
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Monitoreo de Recomendaciones (SIMORE Plus) que vincula el seguimiento de las
recomendaciones internacionales de derechos humanos a los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), al Plan Nacional de Desarrollo 2030(PND) y sus metas, ademas de las

observaciones generales.
CONCLUSIONES
Proteccion de Derechos Humanos en el Sistema Penitenciario

La Direccion de Proteccion de Derechos Humanos del Sistema Penitenciario
dependiente de la Direcciéon General de DDHH tiene como Objetivo principal promover y
fortalecer el sistema de proteccion de Derechos Humanos de personas privadas de libertad en
los Establecimientos Penitenciarios y Centros Educativos conforme a los principios y normas
que rigen la materia. En ese marco se realizan visitas de monitoreo preventivas a efectos de
relevar denuncias y/o reclamos por parte de las personas privadas de libertad para luego
articular acciones en post del respeto de los derechos fundamentales. Asimismo, permite
intervenciones conjuntas con dependencias competentes del Ministerio de Justicia como la

Direccion de Asuntos Internos y Anticorrupcion.
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SALA TEMATICA MEIO AMBIENTE

RESUMOS EXPANDIDOS

PROGRAMA MUNICIPAL DE GESTAO DE RESIDUOS RECICLAVEIS E A
PROMOCAO DA DIGNIDADE HUMANA
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Guilherme Allan Ricobelo de Oliveira®
RESUMO
O presente trabalho apresenta breve relato da implantagdo do Programa Municipal de
Gestao Integrada de Residuos com catadores e catadoras de materiais reciclaveis em Foz
do Iguagu, Pr. e suas interfaces com a prevencdo a violéncia, considerando o
entendimento de violéncia ndo apenas como ag¢ao fisica, mas que envolve agdo moral

podendo ser percebida através do processo de exclusdo social a que muitas pessoas estdo
submetidas, neste caso os catadores e catadoras de materiais reciclaveis.

Palavras-chave: Catadores; Gestdo de Residuos; Sustentabilidade; Educacao
Ambiental; Violéncia.

INTRODUCAO

4

E convencionado que a produgdo e consumo, quando desordenados, produzem
residuos em demasia. Quando ndo tratados ou nao integrados a um Plano de Gestao, nao
ha garantia de destinagdo adequada. A Politica Nacional de Residuos So6lidos — PNRS,
Lei 12.305/10 trouxe defini¢des, diretrizes, principios e objetivos acerca do
gerenciamento de residuos aliados a um Plano de Gestao Integrada com inclusdo de

catadores de materiais reciclaveis (CEBALHO, 2022).

Neste sentido, faz-se necessario que municipios criem politicas publicas voltadas
a inclusdo de catadores e catadoras de materiais reciclaveis, alinhados a um Plano
Municipal de Gestdo Integrada de Residuos So6lidos (PMGIRS) com o envolvimento de
toda a sociedade civil, para a destinacdo adequada dos residuos, visando minimizar o
impacto ambiental, através do consumo de matéria-prima. Ressalta-se também, a¢des de
Educagdo Ambiental, com a finalidade de promoverem o consumo sustentavel para

manuten¢do da cadeia de produtos.

A implantagcdo e manutencdo do PMGIRS geram beneficios ambientais,
econdmicos, sociais € de educacdo ambiental haja vista que: aumenta a vida util de
Aterros Sanitarios; diminui a exploragdo dos elementos naturais; representa uma grande
atividade economica indireta, tanto pela economia de elementos naturais, quanto pela
diminui¢do dos gastos com tratamento de doencgas, controle da poluicdo ambiental e
remediacdo de areas degradadas; gera empregos e renda e a possibilidade da unido e

organizagdo dos catadores; promove a sensibilizacdo e participacdo da comunidade as

» Prefeitura de Foz do Iguagu, rigobellodeoliveira@outlook.com
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praticas individuais e coletivas promotoras da preservacdo ambiental e de processos

sustentaveis.

Conforme Cebalho, 2022 a gestdo de residuos ¢ uma opg¢do para diminuir o
problema ambiental e este compromisso ¢ de todos e estd estabelecido na Politica

Nacional de Residuos Solidos, Lei n® 12.305, como responsabilidade compartilhada:

Art 3° Para efeitos desta lei, entende-se por:

[...]

XVII - responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos
produtos: conjunto de atribui¢des individualizadas e encadeadas dos
fabricantes, importadores, distribuidores e comerciantes, dos consumidores e
dos titulares dos servigos publicos de limpeza urbana e de manejo dos residuos
solidos, para minimizar o volume de residuos solidos e rejeitos gerados, bem
como para reduzir os impactos causados a saide humana e a qualidade
ambiental decorrentes do ciclo de vida dos produtos, nos termos desta Lei;
(BRASIL, 2010).

Apesar da PNRS e de inlimeras iniciativas de 6rgados como Ministérios Piblicos
do Trabalho e de Meio Ambiente, do Movimento Nacional dos Catadores, entre outros
para a sistematizagdo de Programas de Gestdo Integrada de Residuos, fechamento de
lixdes a céu aberto, contratagdo de associagdes e/ou cooperativas de catadores para
prestacdo de servico de coleta seletiva e da importancia socioeconomica e ambiental
decorrente da atividade dos catadores e catadoras de materiais reciclaveis, a atividade
deles ainda ¢ desenvolvida em condigdes insalubres em muitos municipios brasileiros.
Tal realidade amplia as condig¢des de vulnerabilidade e desigualdade social, as quais estas
pessoas estdo submetidas, pois sua atividade laboral estd envolta a estigmas e
preconceitos tendo em vista que esses trabalhadores sobrevivem do e no “lixo”, motivos

pelos quais verifica-se uma acentuacdo dos processos discriminatorios, bem como da

violéncia simbolica (PEREIRA, 2013).

OBJETIVOS
Geral

Apresentar o Programa Municipal de Gestdo Integrada de Residuos de Foz do Iguagu e

suas interfaces com a preven¢ao a violéncia.

Métodos
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Em Foz do Iguacu, a gestdo dos residuos solidos reciclaveis ficou negligenciada por
muito tempo, apenas a partir de 2017, com o inicio da atual gestdo municipal houve a
elaboracdo e implementacdo do Programa Municipal de Gestdo Integrada de Residuo -
PMGIR em atendimento aos principios basilares da PNRS 2010, a qual traz a necessidade de
inclusdo e o reconhecimento dos catadores e catadoras de materiais reciclaveis, além de
estabelecer diretrizes para a gestdo integrada e o gerenciamento dos residuos solidos,
prevendo medidas de consumo sustentavel, reducdo dos impactos ambientais e geragao de

emprego e renda e educagao ambiental.

Concomitantemente a criagdo do PMGIR, se deu a atualizagdao do Plano Municipal de
Saneamento Bésico, 2019, instrumento necessario para planejamento e promog¢do de agdes
socioambientais que elevem o padrio de sustentabilidade ambiental da cidade., atendendo

também aos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel — ODS.

A elaboracdo do PMGIR, se deu a partir de um diagnostico da situagdo da gestdo de
residuos no municipio, em especial na questdo da coleta e destinagdo de reciclaveis.

Destacamos abaixo os principais pontos:

I - Desde o ano de 2003, existiram tentativas de implantacdo de um programa de coleta
seletiva no municipio de Foz do Iguagu, porém sem investimentos financeiros e estruturantes,
resultando apenas no incentivo a pratica da coleta pela tnica cooperativa estabelecida em Foz
do Iguagu, sem que se estruturasse Termos de Colaboracdao ou contratacdo para execucao dos

trabalhos de Coleta Seletiva domiciliar;

IT - A partir do ano de 2014 foi instituida a coleta de reciclaveis nos prédios publicos
municipais e colégios estaduais, feita pela concessionaria de limpeza publica contratada pelo

municipio e destinava a Cooperativa dos Agentes Ambientais de Foz do Iguagu - COAAFI, a

qual operava a triagem e destinacdo dos residuos em unidades proprias do municipio,

cedidas a mesma;

I - As unidades operadas pela COAAFI estavam em condigdes precdrias e

necessitavam de reformas e ampliacdes;

IV - Inexisténcia de equipamentos e veiculos para coleta triagem e demais atividades

correlatas a coleta seletiva;
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V - A COAAFI realizava coleta seletiva domiciliar porta a porta em alguns bairros do
municipio, por conta propria e sem regularidade, além de coleta em alguns grandes geradores

como: Hotéis, condominios e comércio em geral;

VI - Existéncia de catadores autonomos, cuja renda gerada a partir da coleta com

armazenamento dos residuos em espago residencial e também vias publicas;

VII - Existéncia do Programa de Educacdo Ambiental na Administracdo Publica
desenvolvido pela Secretaria Municipal de Meio Ambiente com representantes dos Orgaos

Publicos Municipais;

VIII - Auséncia de agdes de incentivo a logistica reversa de residuos solidos

reciclaveis por parte da Prefeitura.

O inicio da implantacdo do PMGIR se deu em junho 2018, por meio da celebragdo de
um Termo de Colaboragdo, de n° 107/2018 (por meio de Chamada Publica n® 01/2018) entre
0 Municipio e a COAAFTI, tnica cooperativa de catadores até entdo formalizada no municipio
e que historicamente vinha realizando o servi¢o, conforme ja apresentado anteriormente. O
termo teve validade de 12 meses, prorrogado por mais 12 meses. Com esse instrumento, foi
possivel iniciar a coleta porta a porta de forma mecanizada (caminhdes especificos para coleta
de residuos reciclaveis) de forma gradativa e com projecao de atender 100% das residéncias

urbanas ao final de 2019 e inaugurar a primeira fase de implantagdo do programa.

A segunda fase do programa teve seu inicio em maio de 2020, com abertura de edital
de chamamento publico para o credenciamento de associagdes e cooperativas de catadores,
com pagamento por tonelada de residuos reciclaveis processados, conforme prevé a
PNRS/2010. A OSC que atendeu aos requisitos foi a mesma cooperativa cuja qual havia

firmado o termo de colaboracao, e assim realizou-se o contrato n® 109/2020.

Neste periodo, apesar do servigo estar sendo prestado a populacdo, o Programa
trabalhou para a adequagdo dos espacos fisicos e equipamentos a fim de qualificar o trabalho
dos catadores e de educacdo e orientagdo ambiental a comunidade em geral, para com
isso garantir solidez e continuidade ao programa. Esta etapa foi possivel por meio parcerias

com Governo do Estado do Paran4 e Itaipu Binacional, quais sejam:

- Convénio Prefeitura de Foz do Iguacu e Itaipu Binacional para reforma/ampliagao de 05

barracdes triagem, transformando-os em Unidades de Valorizacdo de Reciclaveis (UVRs) e
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construcdo de 03 novas unidades; equipamentos de prote¢do individual e demais

equipamentos de apoio aos catadores ¢ UVRs; materiais para educagdo ambiental;

- Parceria com Governo do Estado do Parana — Instituto das Aguas do Parana para aquisigdo
de 08 caminhdes especificos para a coleta seletiva e equipamentos para as 08 Unidades de

Valorizacao de Residuos;

No ano de 2021, o Programa Municipal de Gestdo Integrada de Residuos chegou a sua
terceira fase, através de um novo chamamento publico, para contratacio com pagamento por

tonelada de residuo coletado e destinado corretamente.

Neste, cinco cooperativas foram credenciadas, sendo quatro recentemente
formalizadas em regides distintas do municipio € a cooperativa que atuava no municipio

desde antes do Programa estar em operagao.

Durante todas as 03 fases do Programa, a Secretaria Municipal de Meio Ambiente,
além de acompanbhar, fiscalizar e coordenar o servigo de coleta, desenvolve diferentes projetos
e acoes de educagdo e orientacdo ambiental junto a populacdo, desde o ensino formal até a
comunidade em geral. Isso se dd por meio de processos formativos para professores, €
gestores das unidades de ensino, visitas guiadas as UVRs, atividades nas comunidades nos
bairros, elaboracdo de materiais visuais, orientagdo e entrega de material porta a porta nas

residéncias, entre outros.

Além dos trabalhos voltados ao ensino formal e comunidade em geral, sdo realizadas
atividades junto aos catadores, a fim de que se fortalegam como cooperativa, se qualifiquem e
tenham mais condi¢des de se tornarem cada vez mais autdonomas € com menos riscos de

encerramento das atividades, além de contribuir para a mudanca da auto imagem dos

J4

trabalhadores e trabalhadoras, que muitas vezes € negativa, conforme Miura (2004, apud

Costa e Pato, 2016), quando afirmam que:

H4 uma relagdo dialética entre os sentimentos de vergonha e orgulho que
constituem o fazer do catador no exercicio de lidar com o lixo. Vergonha, quando
sobrevive em condi¢des desumanas e € comparado ao produto que lhe gera renda e
condi¢gdes de sobrevivéncia. Orgulho, quando descobre a sua importancia como
agente ambiental que contribui para as questdes de preservagdo e conservagao.
(MIURA, 2004, apud Costa e Pato, 2016. p 101).
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RESULTADOS

A implantacio do PMGR, apesar de sua pouca idade, j4 apresenta resultados

satisfatorios, conforme apresentamos abaixo:

e Atende 100% da érea urbana do municipio de Foz do Iguacu com coleta seletiva domiciliar

de residuos reciclaveis, no modelo porta a porta uma vez por semana;

e A regularidade do servico de coleta, bem como o trabalho de orientagdo, informagdo e
educacdo ambiental possibilitou aumento na participagdo da populacdo com adesdo ao

Programa;

e Construcao de 03 novas unidades de valorizacao de reciclaveis e reforma com ampliacao de
04 unidades ja existentes, todas com captacdo de agua de chuva e equipamentos para
recebimento, triagem, prensagem e armazenamento dos reciclaveis, além da instalacdo de

biodigestores para residuos organicos;

e Atendimento a Politica Nacional de Residuos Solidos, que prevé a participagdo de catadores

de materiais reciclaveis organizados em associagdes ou cooperativas;
e Desvio de 7.803 toneladas de residuos do aterro sanitario;

e Aumento na renda média dos catadores, de R$ 800,00 para R$ 1.514,00, com formalizagao

de trabalho em condigdes dignas;

e Aumento de organizagdo formalizada de catadores, de 01 para 05 cooperativas contratadas,
consequentemente o aumento na quantidade de trabalhadores integrados ao Programa, de 90

para 150 cooperados e cooperadas.
CONSIDERACOES FINAIS

Trata-se de um Programa embasado no tripé da sustentabilidade, (ambiental
econdmico e social) que além de cumprir com as exigéncias da PNRS para a gestdo integrada
de reciclaveis, manutencdo da vida 1util do aterro sanitario, do retorno de matéria prima
para cadeia produtiva, esta pautado na geragdo de renda e na inclusao de pessoas em situagao
de vulnerabilidade e consequentemente na melhoria da qualidade de vida no Municipio e

prevencao a violéncia.
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Antes de estarem integrados ao Programa, muitas dessas pessoas atuavam como
catadores autdbnomos, expostos aos riscos do transito e das doengas ocasionadas pelo acumulo

dos residuos nas casas, prejudicando a propria familia e a comunidade do entorno.

Um ponto que chama atencdo ¢ o fato de que 62% dos trabalhadores no Programa da
coleta seletiva sdo mulheres e que 100% das cooperativas sdo presididas por mulheres,

percebe-se que a equidade de género vem sendo praticada e valorizada.

Neste sentido, entendemos que o Programa vem cumprindo com seus objetivos, em
especial em se considerando a prevengado de violéncia nos seus diversos tipos, pois oportuniza
postos de trabalho a pessoas de diferentes faixas etarias, independente da orientacao sexual,
sem exigéncia de escolaridade, em ambiente de trabalho salutar, sem distingdo de renda entre

homens e mulheres.

O programa almeja se fortalecer, a fim de que mais cooperativas sejam criadas e com
isso haja aumento de trabalhadores integrados e consequentemente a diminuicdo da

quantidade de catadores autdnomos nas ruas.

Para isso, € necessario que a populagdo faca a gestdo adequada dos residuos evitando
que sejam descartados no aterro sanitario, misturados aos rejeitos, pois assim os reciclaveis
chegardao as UVRs como matéria prima do trabalho dos catadores, promovendo aumento da

renda e por consequéncia melhoria das condi¢des de vida de todos eles.
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CAIA ITINERANTE, O MOVER DA ESPERANCA

Jacson Henrique Gatelli, Caia/Scnsa; coordenacaocaiascnsa@gmail.com

Kamila Rocha, Caia/Scnsa; kamilacaiafoz@gmail.com

Franklin Albano, Caia/Scnsa; franklincaiafoz@gmail.com

Identificacdo da area tematica: Educacao, Cultura e Esporte

RESUMO

Inaugurado em setembro de 2000, foi criado com intuito de cuidar e focar na saude do
adolescente através de um projeto de extensdo do curso de enfermagem, da Universidade
Estadual do Oeste do Parana. Atendendo os aspectos biopsicossociais de criancas e
adolescentes em condi¢des de vulnerabilidade social, em espacos diversos, com foco na
prevencdo e de forma complementar a familia e escola, combatendo a ociosidade. Dentre os
objetivos estdo, a promocao a inclusdo, a formagdo do carater e do cidaddo estimulando o
trabalho em equipe e a disciplina, oferecendo atividades nas regides Sul, Norte e Leste de Foz
do Iguacgu.

Palavras-chave: Acesso; Pertencimento; Humanizado; Comunidade; Familia.
INTRODUCAO

O CAIA — Centro de Atencao Integral ao Adolescente nasceu de um projeto de
extensao da Universidade Estadual do Oeste do Parana — UNIOESTE, chamado “Despertar da
Adolescéncia — Atencao Integral na Fase Adolescer”, coordenado pela enfermeira Elis Maria
Palma Priotto e iniciado em setembro de 2000, com o objetivo de oferecer um programa de
assisténcia e educacgdo integral, levando em consideragcdo os aspectos sociais, econdmicos,
culturais, religiosos, fisicos e mentais, visando o desenvolvimento pleno e contribuindo para a

redu¢do dos desajustes individuais e sociais.

A elaboragdo do Projeto Piloto “Despertar da Adolescéncia - Atencdo Integral na Fase
Adolescer”, na comunidade do Porto Meira, originou-se a partir dos atendimentos realizados a
adolescentes através do trabalho de acompanhamento pastoral e no posto de satde da regiao,
onde se constatou a falta de informagdes sobre saude sexual, reprodutiva e outras questdes
voltadas para as situagdes consideradas de risco, entre elas gravidez ndo planejada, doencas
sexualmente transmissiveis, aborto, exploracdo sexual e comercial, consumo de substancias
ilicitas, trafico de entorpecentes, grupos de influéncia criminosa, falta de lazer, dificuldade de

se inserir no mundo do trabalho e relacionamento familiar. Tais fatores demonstraram a
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necessidade de realizar um trabalho especifico e multiprofissional na drea da saude, social e

educacional, para a populagdo adolescente do bairro e regido.

Em uma realidade como da regido do Porto Meira, com a presenga de numerosas
comunidades e a precariedade do suprimento das necessidades basicas, as criancas e
adolescentes sdo constantemente expostas as situacdes em que seus direitos sao violados ou
ameacgados, gerando circunstancias favordveis para a proliferacdo de agdes de negligéncia,

maus-tratos, exploracao, abuso e opressao.

O CAIA ITINERANTE teve inicio no ano de 2011, nos bairros Sohab e Novo
Horizonte e comunidade do Barro Branco e durou apenas um ano. Apesar do pouco tempo de
atuacdo, o CAIA teve um impacto positivo sobre as comunidades em situagdo de

vulnerabilidade e risco social.

Paulo Freire (1986) pontua a importancia da abordagem de criangas nas ruas: “Nos
precisamos ter cuidado para ndo invadir o mundo do menor, se ele ndo quiser ser invadido;
ndo ultrapassar o espago vital da crianga, que ¢ real, se ela ndo quiser. Pois isto seria um ato
de violéncia. No6s devemos esperar pelo 'momento magico' quando a crianca esta desarmada.
E necessaria uma paciéncia historica, para esperar o desabrochar deste momento — o momento

em que descobrimos o mistério existencial da crianga”. (p.13)

Com essa convic¢do e linha de raciocinio, 0 CAIA ITINERANTE foi reiniciado em
2019 com atividades de integracdo social, dindmicas de grupo e brincadeiras que valorizam o
protagonismo e ofertam um espaco de didlogo entre criangas e adolescentes nas comunidades
do Novo Horizonte e Sohab, pertencentes a regido sul e no bairro Jardim Canadéd e Cidade
Nova localizados na regido norte de Foz do Iguacu, além dos bairros Morumbi e Portal da

Foz, na regido leste do municipio.

Mais de 80% das criangas e adolescentes atendidos pela instituigdo residem em locais
de vulnerabilidade ou risco social. O territorio do CRAS SUL, 6rgao referéncia para o CAIA
e também para o0 CAIA ITINERANTE dos bairros Novo Horizonte e Sohab, ¢ composto por
area urbana, onde houve ocupacdo nos bairros Morenitas ¢ Buba, considerado a maior
ocupagdo urbana do estado do Parand, que hoje ¢ formada por mais de 1.800 familias
destacando maior vulnerabilidade ou risco social. Estes territérios sao decorrentes de

inimeras expressoes da questdo social: auséncia e insuficiéncia de renda, desemprego ou
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trabalho informal, drogadicdo, evasdo escolar e diferentes formas de violéncia fisica,

psicoldgica e sexual.

MATERIAIS E METODOLOGIA

Tipo de projeto: Projeto de pesquisa qualitativa, com analise descritiva.

Cenario: A sede do CAIA, ¢ localizada na Avenida Morenitas, 2195, Vila Padre Monti.
E também acontece o CAIA ITINERANTE nas regides Norte, Leste e Sul:

Associagdo de Moradores - Avenida Parati, 36, Jardim Canadé (Norte)

Projeto Anjo Gabriel - Avenida Araucaria, 294, Jardim Duarte (Norte)

CNI — Rua El6i Armando de Nedel, 1332, Cidade Nova (Norte)

Paroquia N. Sra. Da Satde — Rua das Aguias, 200, Portal da Foz (Leste)

Associacdo de Moradores — Rua Maringd, 759, Novo Horizonte (Sul)

Associagao de Moradores — Rua Bacalhau, 385, Profilurb I (Sul)

Populac¢ao: O atendimento realizado pela equipe de profissionais composta por Coordenagao
geral, administrativo, educadores, pedagogos, oficineiros e servigos gerais atendem 646
criangas e adolescentes juntamente com suas familias e comunidade pertencentes as regides

de atuagdo na sede e seus polos itinerantes.

Critérios de selecdo: A inser¢ido dos usudarios se da através da avaliagdo social e encaminhamento
feito pela equipe técnica do Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS) do territorio,
priorizando o publico pautado na Resolugdo CNAS n° 01/2013 que considera em situagdo prioritaria

para inclusdo no SCFV — Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos.

Analise dos dados: O levantamento de dados ocorre através do acompanhamento didrio das
atividades, através de listas de presencas que sao atualizadas mensalmente seguindo a planilha
de referenciamento do SCFV de cada regido, relatorios de atendimentos técnico e de
atividades propostas em seus grupos no geral, visitas domiciliares e escolares, buscas ativas

por parte da equipe quando necessarias.

RESULTADOS
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O projeto se torna o refigio de muitas criangas e adolescentes de nossas comunidades,
com momentos marcantes, criando uma rotina de atividades, um grande exemplo sdo os
educandos, roda de conversa formada por criangas e os adolescentes, junto aos educadores, e
terem a oportunidade de sentar-se de forma que todos possam se olhar, em um circulo. Este
simples fato diferencia esta pratica de qualquer outro momento do dia. O fato de
posicionarmos os usudrios deste modo ja& incentiva o didlogo entre os integrantes do grupo.
Ou seja, pela propria caracteristica fisica deste agrupamento, ¢ um momento de socializagao:
de novidades, pensamentos, decisdes, regras, etc. E a hora em que os usuarios possuem a
experiéncia de metas grupais, transcendendo seus proprios desejos e necessidades individuais.
Nao seriamos nada sem nossos educandos. Foram eles que nos fizeram melhores ao longo do
tempo. Foram eles que apontaram as atividades que gostariam de ter. Foi neste convivio que
fomos definindo o que funcionava e o que nao funcionava. Com eles fomos dando a cara que
o centro de atencdo integral ao adolescente tem. Sem o educando ndo ha razdo para o projeto
social existir. A eles devotamos nossas vidas, a eles agradecemos a oportunidade de exercitar
nossa humanidade, vivenciamos tantos momentos bons e alegres, as colonias de férias, as
gincanas, 0s campeonatos, as brincadeiras, os exemplos de auto superacdo, recordando um
momento que foi crucial na mudanga de vida da adolescente L.S hoje com 19 anos, que a
relato da mesma, no ano de 2019 quando adentramos com o servigo itinerante na regido norte
de Foz do Iguacu, tivemos a bela experiéncia de participarmos de sua evolucdo, vivenciando e

contando a sua historia de vida:

“ O CAIA ajudou a mudar minha historia de vida, meu pai falou que ndo adiantava eu
ir para essa entrevista de emprego, que o proprio caia conseguiu através do CAF, porque
aquela era nossa realidade e que nunca sairemos dela, mas lembrei da fala dos educadores,
que quem escrevia € mudaria nossa historia era ndés mesmo, hoje ndo sou mais Jovem
Aprendiz fui efetivada e fago parte do quadro de funcionarios desta empresa, estou fazendo

faculdade e a cada dia que passa busco mudar a realidade da minha familia” (L.S. 19 anos).

Também podemos lembrar daquele momento dificil e questionador, o rebelde que nao
seguiu nossas orientagdes, o agressivo, o mal-humorado, o provocador, a todos agradecemos
por todas as felicidades e dificuldades, porque assim ¢ a humanidade. Aprendemos ao longo
do tempo que, as vezes, as coisas precisam sair do lugar. Nos precisamos sair de nossos
lugares, se colocar no lugar do outro ao invés de ficar apenas cobrando. E fomos entendendo a

dificil tarefa de educar. Nossos espagos sao os nossos maiores patrimonios, nossa maior fonte
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de alegria, houveram também momentos muito dificeis, principalmente quando paramos para
estudar os casos em que houve fracasso, tendo a dificil acdo de ter que reconhecer
adolescentes mortos no IML, sendo frustrante saber de suas recaidas na droga e no trafico,
como foi ruim saber que perdemos mais um adolescente para o crime. Mas tudo isso fez e faz
parte da histéria do CAIA. Vemos que nosso municipio tem se transformado ao longo dos

anos e o CAIA contribuiu e pretende contribuir muito para a melhoria da nossa cidade.
CONSIDERACOES FINAIS

O CAIA itinerante nasceu desse olhar de esperanga, para com as comunidades, no
anseio de trazer a esperanga as criancas, adolescentes e todas as familias em geral que
possuem um papel importante em nosso municipio, e ir de encontro com as necessidades do
nosso publico, necessidades essas que se perderam, falta de conhecimento de si mesmo ¢ o
reconhecimento de pertencer ao espago em que vivem, buscando uma melhoria de vida. Essa
sensagdo de pertencimento, da identidade aos espagos em que vivem, e estes passam a fazer
conexao consigo mesmo. Neles se manifestam as trocas e relagdes humanas, despertando o

sentimento de “cuidar para nao deixar de ter”.

Essa apropriacdo que levamos aos nossos usuarios, a terem zelo por seu territorio, €
importante na constru¢do dos projetos da vida de cada um, e para que eles efetivamente
acontecam. O sentimento de estar envolvido no projeto, traz uma espécie de controle de seu
desenvolvimento e expansao, facilitando a mobilizac¢ao politica, agdes coletivas, prevengdo a
criminalidade e preservacao ao meio ambiente. Além disso, contribui para a satide mental,
psiquica e fisica dos moradores que se sentem mais acolhidos pelo lugar e, consequentemente,

mais proativos em suas historias de vida.

O projeto CAIA ITINERANTE tem o poder de criar histérias e vinculos entre as
criancas e adolescentes que por ali convivem, definem o tragado dos lugares, podendo ser
considerado quase uma extensao de suas casas. Os moradores se apropriam desses espagos e
neles estreitam relagcdes com os educadores e o projeto em sua totalidade, fazer parte de um
grupo, ou seja, do projeto CAIA gera esse pertencimento pelos locais periféricos de moradia,
que os conduzem novamente a redescoberta da cidadania, reconhecendo ser um cidadao de

direitos e deveres.

REFERENCIAS
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CONSELHO COMUNITARIO DA VILA C TRANSFORMANDO REALIDADES

Jessica Driele Rossetti;
Conselho Comunitario da Vila C; conselhoccve@hotmail.com.

Identificacdo da area tematica: Educacio, Cultura e Esporte

RESUMO

Ao fortalecer os lagos familiares ¢ comunitarios, o Conselho Comunitario Vila C contribui
significativamente para a inclusdo social da comunidade. Para fazer isso a instituicdo usa
varias ferramentas: sociais, culturais, artisticas, esportivas e profissionais. Com projetos que
visam alcancar, ampliar e promover os direitos sociais e estimular a participagao da populagao
no exercicio da cidadania trabalhando juntos para mudar concretamente o fragil cenario de
exclusao social que faz parte do cotidiano de muitas pessoas da nossa comunidade.

Palavras-chave: Comunidade; Educagdo; Familia; Oportunidades.

INTRODUCAO

O Conselho Comunitario da Vila C (CCVC) € uma instituicdo com 19 (dezenove) anos
de trabalhos voltados para a comunidade e teve sua origem a partir do Programa Energia
Solidaria da Itaipu Binacional, que estimulou e mobilizou a comunidade local para discutir e
buscar solu¢des para os problemas identificados na regido. Foi instituido através da
organizacao dos moradores que elencaram as necessidades vitais para a melhoria e autonomia
da grande regido da Vila C. Dessas discussoes surgiu a ideia de se criar um Conselho
Comunitario que identificasse as necessidades de forma organizada e buscasse solucdes para

as mesmas.

Assim, a atuacdo do projeto tem se voltado ao esporte, a educacao profissional e a
cultura, construindo uma ferramenta diferenciada de combate a exclusao ¢ de construgao da
cidadania, por meio de uma porta de entrada que permite o acesso a outras politicas
socioeducativas. Sdo geridos como instrumentos de transformacdo social e possibilitam a
melhoria da qualidade de vida de criangas e adolescentes junto com suas familias e a
construgdo de novos conceitos de educagdo, cidadania e solidariedade coletiva. E gerando

possibilidade de mudancas de realidade de adultos, adolescentes e criancas da regido norte.
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MATERIAIS E METODOS
Tipo de projeto: Projeto de pesquisa qualitativa, com analise descritiva.

Cenario: O projeto acontece tanto na sede fixa na Rua Vila Velha —n°® 63, no Bairro Itaipu C,

como nas escolas da regido que temos parceria.

Populagdo: O atendimento ¢ para a toda a populagdo da regido norte de Foz do Iguagu, com o
atendimento médio de 700 pessoas. Sao atendidas criangas, adolescentes e adultos entre 4 a

85 anos, de ambos 0s sexos.

Critérios de selecao: A inser¢ao do individuo nas atividades do CCVC que se da por meio de
busca ativa e encaminhamentos da rede de prote¢do Social Béasica do Municipio de Foz do
Iguacu que tem o Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) na regido norte como

referéncia.

Analise dos dados: Os indicadores sdao realizados através do acompanhamento da equipe
técnica aos locais em que as atividades acontecem, listas de presengas mensais, € relatorios de

atendimentos individuais e grupos.
RESULTADOS

No Conselho Comunitario da Vila C ao longo dos seus 19 anos de projeto ja foram
atendidas mais de 80.000 pessoas, ¢ vem impulsionando de maneira expressiva a inclusao
social da comunidade através do fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios. Para
isso a institui¢do faz uso das mais diferenciadas modalidades: sociais, culturais, artistica,
esportivas e profissionalizantes. Com projetos direcionados para acesso, ampliacdo e
promocado dos direitos sociais e¢ ela incentiva a populagdo a participar do exercicio da
cidadania colaborando para mudar de forma efetiva o cendrio fragil de exclusdo social que faz

parte do dia-a-dia de muitas pessoas da comunidade, contribuindo para o bem-estar social.

Além das atividades esportivas, culturais, artisticas, o CCVC desenvolve também
acoes de capacitagcdo, qualificagdo e profissionalizacdo, oportunizando a populacdo ao
ingresso no mercado de trabalho, contribuindo para gera¢do de renda e desenvolvimento
econdmico regional. O projeto tem possibilitado, ao longo dos anos, oportunidades que sem a

intuicdo as criangas ndo teriam como vivenciar.

Para Marta Kohl (1993) “o aprendizado possibilita o despertar de processos internos

do individuo, liga o desenvolvimento da pessoa a sua relagdo com o ambiente sociocultural
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em que vive e a sua situagdo de organismo que ndo se desenvolve plenamente sem o suporte

de outros individuos”.

Viarios sdo os exemplos de vidas transformadas através do projeto, diversos sdo os
adultos que através das oficinas e cursos profissionalizantes (artesanato, panificagdo, costura,
informdtica e etc.), conseguiram mudar a realidade dentro de suas familias tanto
financeiramente quanto na qualidade de vida, pessoas que tiveram acesso a direitos basicos
através de uma assisténcia prestada pelo CCVC, por meio de encaminhamentos ou palestras

que trouxeram o conhecimento a essas pessoas.

Um exemplo ¢ o caso da Anna Gomes, que chegou a instituicdo com apenas quatro
anos para fazer aulas de ballet e nos dias atuais ¢ professora de ballet do projeto, formada em
Educacao Fisica através de uma parceria da intuicdo com uma faculdade privada da cidade, a
mesma teve acesso a formagdes com a escola Bolshoi em Joinville — SC, onde ela e outras
tantas meninas que ao longo desses 19 anos foram e puderam ter contato com pessoas de

diversos lugares do Brasil uma experiéncia unica na vida dessas meninas.

Outro caso emblematico ¢ o da atleta Pamela Beluque que a partir das oficinas de
badminton participou de varios campeonatos e conquistou medalhas, fazendo parte da equipe
de rendimento que compete representando nosso municipio, com um grande potencial para
futuramente até ingressar na seleg¢@o brasileira. Além destes dois exemplos ha outros tantos
exemplos de vidas transformadas por uma oportunidade de poder ir além da sua realidade

regional.

O Conselho tendo mais de 20 oficinas diferentes atende em média 750 pessoas
mensais, sendo por sua maioria criangas e adolescentes e feito um trabalho criando um
vinculo entre instituicdo, familia e educag@o, Prado (1981) afirma que: A familia influencia
positivamente quando transmite afetividade, apoio e solidariedade e negativamente quando
impde normas através de leis, dos usos e dos costumes. E no seio familiar, que a crianga

aprende a socializar, dividir, compartilhar e conviver em grupo.

J4

A relagdo familiar ¢ essencial para o desenvolvimento individual de uma crianga,
educagdo no contexto da escola, relagdo com professores e familia, conviver com os colegas,
tudo contribui para o seu desenvolvimento social. As relagdes familiares muitas vezes estao
ligadas ao baixo desempenho escolar, a institui¢do faz o acompanhamento escolar com uma

equipe técnica e em contato direto com as escolas da regido para poder identificar situagdes
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que de alguma forma possa estar influenciando no desenvolvimento das criangas e
adolescentes para que em conjunto com a familia possamos achar solugdes, que muitas vezes

nao tem suporte ou conhecimento de onde procurar ajuda.

Muitos sdo os talentos desperdicados por falta de oportunidade e conhecimento, o
Conselho Comunitario da Vila C ao longo dos seus anos tem conseguido despertar novos
artistas, esportistas, professores, empresarios e tantas outras profissdes. Além do acesso as
oficinas de diversas areas, a instituicdo tem feito um trabalho na formagdo de cidadaos,
trazendo temas para serem discutidos sobre saude mental, higiene pessoal, seguranca,
educagdo, meio-ambiente e tantos outros que sdo importantes para o desenvolvimento de

cidaddos conscientes para a constru¢do de uma sociedade cada vez melhor.

CONSIDERACOES FINAIS

Considerando que os desafios sdo muitos numa sociedade completamente desigual,
onde o acesso a cultura ¢ muitas vezes visto como perda de tempo, mas que pode ser uma
grande mudanca de vidas, onde o desporto ¢ considerado entretenimento, mas pode ser uma
ferramenta de educagdo ano apos ano podemos constatar a importancia da instituicao na vida
da nossa comunidade, cada vez mais procuradas por moradores nao s6 da zona norte, mas
também de outras regides da cidade, que perceberam o trabalho realizado e se interessaram
em participar, pois sabem como ¢ importante que seus filhos tenham acesso a experiéncias,
que muitas vezes sO criancgas de classes sociais mais altas teriam, assim oportunizando uma
transformagao na vida de criangas e suas familias e alcangando objetivos que muitas vezes
ndo chegam nem ao nosso conhecimento, pois essas transformag¢des comegam em uma pessoa
da familia, mas que pode beneficiar todo o resto desse nucleo familiar, amigos ¢ a

comunidade no geral.
REFERENCIAS

OLIVEIRA, Marta Kohl de. Vygotsky: aprendizado e desenvolvimento, um processo
sécio-historico. S&o Paulo: Scipione, 1993.

OLIVEIRA, P. S. Introdugdo a sociologia da educacdo. Sdo Paulo: Atica, 1993.
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ENTENDENDO A PRATICA DO BULLYING ESCOLAR A PARTIR DA
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Victoria Maria Ribeiro Lembo; Pontificia Universidade Catdlica de Campinas;
vickmrlembo3@gmail.com.
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Identificacao da area tematica: Educacao, Cultura e Esporte

RESUMO

O bullying ¢ um tipo de violéncia que afeta criancas e adolescentes em idade escolar. A literatura
especializada ja revelou descobertas sobre a importancia da fungdo dominio social e das questdes
sociométricas que concorrem para a ocorréncia do fendmeno. Esse estudo objetivou sistematizar o
conhecimento sobre o status sociométrico relacionado a pratica do bullying por meninos. Para alcangar
esse objetivo as informagdes foram coletadas por meio de uma revisdo de escopo e quatro bases de
dados foram consultadas. A revisdo sugere que a distingdo dos papéis sociais desempenhados pelos
meninos pode subsidiar melhores estratégias de intervengdes antibullying.

Palavras-chave: Bullying; Género; Papéis dos participantes; Status sociométrico.

INTRODUCAO

O bullying escolar ¢ um fendmeno caracterizado por um desequilibrio de poder real ou
percebido entre os pares, em que comportamentos agressivos sistematicos e intencionais sao
dirigidos diretamente ou indiretamente as vitimas (Olweus, 2013). A ocorréncia do fendmeno
¢ global. No Brasil, por exemplo, a Pesquisa Nacional de Satide do Escolar (PeNSE) de 2019
indicou que 23% dos estudantes declararam ser vitimas e 12% declararam ser os agressores,
sendo que entre 0os meninos essa pratica foi informada por 14,6% ante 9,5% entre as meninas
(Malta et al., 2022). O primeiro Conselho Consultivo e Participativo do Adolescente da
Argentina, em 2022, divulgou um video para sensibilizagdo da comunidade, indicando que
naquele pais para cada grupo de 10 estudantes, sete sdo vitimas de bullying. No Paraguai o
problema ja foi igualmente reconhecido e o governo construiu um protocolo para de atengao

aos casos de bullying nas escolas.

Um ponto importante a ser considerado com relagdo a esse fendmeno € o status
sociométrico. Esse constructo se refere a como o poder simbolico esta distribuido entre os
estudantes e como estdo delimitadas as posi¢des sociais entre os pares (Maia et al., 2020).

Considerando que o bullying é um problema advindo das relagdes interpessoais, a literatura

| |
L“ COST‘A CAV./\LC/\NTI ‘ l ‘ | GT SAUDE | gsﬁ“}[
- a
ITAIPU = = A
BINACIONAL 135

ITAIGUAPY



111 Férum Trinacional sobre Violéncias - Prevencédo
16 a 17 de marco de 2023

111 FORUM TRINACIONAL
SOBRE VIOLENCIAS
PREVENCAO

especializada sobre o assunto evidencia a relevancia da popularidade e da posi¢do social (que
inclui a aten¢do, os elementos de poder e o status) nas relagdes entre pares, mas também
implica sentimentos como o medo de se tornar uma vitima, insegurancas ¢ a busca por

recompensas emocionais por meio das agressdes (Thornberg, 2011).

Esse estudo teve como objetivo sistematizar o conhecimento sobre o status

sociométrico relacionado a pratica do bullying por meninos.
METODO

Trata-se de um estudo do tipo scoping review. Um dos objetivos desse tipo de revisao
¢ examinar como as pesquisas estdo sendo conduzidas sobre determinadas evidéncias
(Cordeiro & Soares, 2019). A revisdo foi desenvolvida com base nas recomendagdes do guia
Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-Analyses extension for Scoping

Reviews (PRISMA-ScR) (Tricco et al., 2018).

Para orientar a formulagdo da questdo norteadora, adotou-se a estratégia PVO
(participantes, variaveis e outcomes/desfecho): Como o status sociométrico (O) esta
relacionado com a pratica do bullying (V) entre meninos(P)?”. Os seguintes termos foram
aplicados nas buscas: peer status; sociometric; bullying. Nenhum recorte temporal foi
utilizado e foram considerados apenas artigos cientificos de estudos empiricos publicados em
periodicos. Os resultados obtidos foram transportados para a plataforma digital Rayyan que
foi utilizada no processo de selecdo dos produtos a serem revisados. Os dados foram

analisados de forma descritiva.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Identificaram-se, pela estratégia de busca, 181 artigos nas quatro bases de dados
consultadas. Inicialmente, excluiram-se 69 documentos duplicados e 96 ndo atendiam aos
critérios de inclusdo ja na analise dos titulos e resumos. Selecionaram-se para leitura do texto
integral 16 estudos e, posteriormente, oito foram excluidos. Ao final, obteve-se o total de oito

estudos incluidos nesta revisdo e estdo apresentados na Tabela 1.
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Tabela 1 Artigos que compoem o corpus da revisdo.

Titulo (Ano da publicacio) Autores

Sociometric Status of Participants Involved in School Zequindo, M. A.; Medeiros, P. de;

Bullying (2020) Silva, J. L. da; Pereira, B. O. &
Cardoso, F. L.

Relaciones entre pares: aceptacion, rechazo, Greco, C.

Victimizacion, agresion. Su importancia para el Disefio de

intervenciones en salud mental en Educacion primaria (2019)

Social status profiles among first grade children (2014) Acquah, E.; Palonen, T.; Laine, K.
& Lehtinen, E.

Violencia entre iguales en Educacion Primaria: El papel de Molina, B. L.; Valero, R. P. &

los compafieros y su relacion con el estatus sociométrico Canales, I. S.

(2011)

The complex relation between bullying, victimization, Veenstra, R.; Lindenberg, S.;

acceptance, and rejection: giving special attention to status, Munniksma, A. & Dijkstra, J. K.

affection, and sex differences (2010)

Social status, gender, classroom climate and bullying among Cerezo, F. & Ato, M.

adolescents pupils (2010)

Associations of peer acceptance and perceived popularity Bruyn, E. H. de; Cillessen, A. H. N.

with bullying and victimization in early adolescence (2009) & Wissink, 1. B.

The relationship of aggression and bullying to social Lee, E.

preference: differences in gender and types of aggression

(2009)

Uma analise preliminar dos artigos revisados indicou que os agressores geralmente sao
rejeitados pelos seus pares (Acquah et al., 2014; Cerezo & Ato, 2010; Molina et al., 2011),
entretanto algumas especificacdes e variaveis foram atreladas a esse resultado. O estudo de
Veenstra et al. (2010), por exemplo, encontrou que os agressores tendem a ser rejeitados pelos
colegas do mesmo género que a vitima, além disso os meninos tendem a escolher suas vitimas

para ndo perderem afei¢do de seus pares.

Nessa mesma direcdo, alguns estudos demonstraram a importancia do género como
um moderador entre o status sociométrico € os comportamentos agressivos, em que os pares
desgostam mais dos meninos agressores quando comparados as meninas (Greco, 2019; Lee,
2009). Com relacdo a popularidade, a pesquisa de Bruyn et al. (2009) indicou que quanto
maiores as taxas de pratica de bullying, maiores os niveis de popularidade do individuo, sendo

que tal fendmeno ¢ mais prevalente entre os meninos.

Outro dado interessante encontrado revelou que os agressores geralmente sdo os
primeiros a serem escolhidos nas atividades de educacdo fisica, enquanto os ultimos nas

atividades em sala de aula (Zequindo et al., 2020). Além disso, a pesquisa de Cerezo & Ato
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(2010) indicou que mesmo os perpetradores sendo rejeitados, eles sdo considerados
fisicamente fortes por seus colegas. A partir disso, percebe-se a pluralidade de variaveis que

compreendem a relagdo entre o status sociométrico e a pratica de bullying.
CONSIDERACOES FINAIS

Os estudos revisados revelaram dados sobre o status sociométrico de estudantes
identificados como agressores. O método baseado em nomeagdes e o0 método baseado em
avaliagdes dos pares foram os mais utilizados e sdo reconhecidos como as melhores
estratégias para examinar a ocorréncia do bullying nas escolas. Os resultados revisados
sugerem que a distingdo dos papéis sociais desempenhados pelos estudantes, principalmente
os meninos, podem subsidiar melhores estratégias de intervencdes antibullying. Estudos
empiricos que avaliem o status sociométrico de estudantes identificados como agressores sao

recomendados.
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RESUMO

O Maestro da Bola desenvolve atividades desportivas dirigidas a criancas e adolescentes como forma
de promover a cidadania, a inclusdo social, o bem-estar fisico e mental, a participagdo social, a
solidariedade, educacdo e o respeito tendo como instrumento o esporte, mais precisamente o
Futsal/futebol. Esta iniciativa imerge do contexto geral de contribuir com a formag¢ado infanto-juvenil
para o esporte e para a vida, estimulando a sociedade, e, em especial, a juventude para a vivéncia dos
valores e conceitos norteadores da pratica esportiva. O esporte € uma das atividades que oferece um
caminho mais rapido e direto para a inser¢ao social.

Palavras-chave: Inclusdo; Transformacao; Oportunidades; Integracdo; Educacao;

INTRODUCAO

Criada em 31 de agosto de 2017, a Associacdo Maestro da Bola ¢ uma organizagao
sem fins lucrativos, que nasceu do sonho do pentacampedo mundial de futebol Ricardinho de
oportunizar e incluir desportivamente criancas e adolescentes (em condigdes de
vulnerabilidade), deficientes e todos aqueles que necessitem de inclusdo perante a sociedade.
Desde muito cedo o Pentacampedo Ricardinho, embaixador do projeto, praticou futsal na
capital Paranaense. E inegével que ao longo destes anos, muitas experiéncias e valores

determinantes em sua vida o tornaram um cidadao e atleta renomado internacionalmente.

Conquistando 17 titulos nacionais e internacionais, atuando em 23 jogos pela Sele¢do
Brasileira de Futebol, Ricardinho se tornou referéncia na modalidade. Assim como seu
embaixador, o Projeto Maestro da Bola busca trazer a experiéncia do paradesporto coletivo
aos publicos com menos oportunidade, transformando a vida de seus beneficiados e

ajudando a construir uma melhor sociedade. O projeto social do Maestro da Bola consiste
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em, através de uma metodologia especifica, oferecer atividades gratuitas na modalidade de
futebol/futsal para criangas e adolescentes de 07 a 14 anos, matriculados na Rede de ensino

Publica (priorizando aqueles em condi¢des de vulnerabilidade social).

A Sede da instituigdo localiza-se em Curitiba/PR e temos escritério em Foz do Iguagu
onde possui 7 nucleos de atendimento em parceria com Projetos Locais como: Associacao
Um Chute Para o Futuro, CAIA SCNSA Porto Meira, Jardim Canada, Cidade Nova, Jardim
Almada ¢ CCVC — Centro Comunitario da Vila C, atendendo mais de 500 criangas e
adolescentes no contra turno escolar e mais 06 nucleos as cidades de Ramilandia, Aldeia
Indigena em Diamante do Oeste, Vera Cruz do Oeste, Sdo Pedro do Iguacu, Guaira e Mundo
Novo no Mato Grosso do Sul contemplando mais 500 criangas e adolescentes em
vulnerabilidade social. Os principais objetivos sdo: Desenvolver atividades gratuitas
desportivas, culturais, de promog¢do da saude e de lazer, complementando o aprendizado
escolar, no contraturno; promover atividades que contribuam para o desenvolvimento do ser
social, moral e pessoal da crianga, tomando consciéncia de suas possibilidades e

potencialidades, para criar e por em pratica o seu proposito de vida.

Além do projeto social, a Maestro desenvolve também o Paradesporto, desde 2018 o
projeto possui e desenvolve uma equipe de Futebol de Cegos, modalidade destinada aos
deficientes visuais, com 14 atletas sendo a tunica a defender o Estado do Parana nas
competicdes oficiais da Confederacdo Brasileira de Deficientes Visuais. Praticado por atletas
cegos, a modalidade entrou para a Paralimpiada em 2004 sendo o Brasil o tnico campeado,
promovendo a inclusdo social por meio da modalidade e divulgando o paradesporto como

uma ferramenta de transformagao e novas perspectivas de vidas.

MATERIAIS E METODOS
Tipo de projeto: Projeto de pesquisa quali-quantitativa, com analise descritiva.

Cenario: O projeto ¢ desenvolvido em varios equipamentos de parceiros. Em Foz do Iguacu
possui 7 nucleos de atendimento em parceria com projetos locais como: Associagdo Um
Chute Para o Futuro, CAIA SCNSA Porto Meira, Jardim Canada, Vila Andradina, Cidade
Nova, Jardim Almada e CCVC — Centro Comunitario da Vila C, e mais 06 ntcleos nos
municipios de Ramilandia, Aldeia Indigena em Diamante do Oeste, Vera Cruz do Oeste, Sao

Pedro do Iguagu, Guaira e Mundo Novo no Mato Grosso do Sul.
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Populacio: Atualmente na regido Oeste sdao mais de 900 beneficiarios. Sdo atendidos
criancas e adolescentes entre 7 ¢ 14 anos, de ambos os sexos, prioritariamente 0s que se

encontram em situacao de vulnerabilidade social.

Critérios de selecao: Os critérios de inscrigdo e preenchimento das vagas sdo: estar
matriculado em Instituicdo de Sistema de Ensino (com prioridade para alunos do sistema
publico de ensino); ter assiduidade escolar e estar na faixa etaria atendida pela entidade.
Quando da abertura de vaga ou de um novo nucleo, todos os responsaveis dos beneficiarios
devem preencher uma ficha de cadastro que contempla os dados completos do aluno além de
indicadores sociais, atestado médico, termo de uso da imagem. A divulgacdo de um novo
nucleo ou de sobras de vagas ¢ feita, inicialmente, nas escolas publicas ao entorno do local de

execucao das atividades, nos CRAS préximos e também nas redes sociais do projeto.

Analise dos dados: Os indicadores sdo realizados através do acompanhamento in loco nos

nucleos, listas de presencas mensais, aplicagcdo de pesquisa de satisfagdo semestralmente.
RESULTADOS e DISCUSSOES

No corrente ano a instituicdo completara 6 anos de existéncia promovendo a inclusao
social através e por meio do esporte. Foram anos de muito trabalho, esforcos e
ressignificagdo de muitas vidas, de lutas diarias para manutencdo do projeto, porém os
resultados obtidos, nos da forca para continuar nesta missdo. Durante toda esta jornada o
mais importante foi e continua sendo a transformacao promovida na vida dos beneficiarios,
as novas perspectivas e esperanga de um futuro melhor e mais digno. A metodologia do
projeto ¢ buscar desenvolver a aprendizagem e iniciagdo a estas modalidades juntamente
com os valores e condigdes permanentes, entre os pilares destacam-se a educacio,
equidade/igualdade, respeito e trabalho em equipe.
Conceitos basicos para atingir-se o bem estar fisico e social esperado para cada
ser-humano — como, por exemplo, disciplina, respeito, dedicagdo, aceitagdo social,
trabalho em grupo, organizagdo pessoal, ética, obediéncia e estilo de vida saudavel —

podem ser amplamente refor¢ados através da pratica esportiva (EMER pag. 2, apud
LIMA, 2010).

Referente a educacdo ¢ realizado o acompanhamento da frequéncia e rendimento
escolar, como pré-requisito para participar do projeto ¢ necessario que os beneficidrios
estejam matriculados e tenham frequéncia escolar regular. S3o realizadas outras atividades
além do futsal, os encontros intra-ntcleo, também chamados de festivais, sdo aqueles com

atividades de avaliacdo e sociabilizacdo que ocorrem, normalmente duas vezes por ano e aos
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sdbados para que as familias dos beneficiarios também tenham chance de participarem das
atividades e conhecerem melhor as agdes desenvolvidas. O objetivo dos encontros ¢
conhecer melhor as familias dos participantes, interagir com elas por meio de conversas e
avaliacdoes. Além disso, por meio da atividade fisica, possibilitar a sociabilizacdo e a

interagao entre as criancgas.

As sensibilizagdes/palestras tendo em vista que o objetivo principal do projeto ¢
trabalhar para a formagdo completa da cidadania através dos valores oriundos do esporte,
existe um planejamento anual com assuntos relevantes, identificados diariamente a

precariedade e a restricao de acesso a varios assuntos, tanto sociais, quanto educacionais.

Neste sentido, o projeto busca levar para dentro da quadra palestras que agreguem na
formacgdo destas criancas e adolescentes. Assuntos como o combate as drogas, alimentacao
saudavel, seguranga no transito, conversas com referéncias do esporte, bate-papo com
profissionais de 4reas distintas, sdo alguns dos assuntos ja tratados pelo projeto. Os nticleos
também sdo contemplados com as visitas do Embaixador Ricardinho, um dos diferenciais do

projeto ¢ a presenca de uma referéncia na modalidade.

A credibilidade do embaixador e pentacampedo de futebol Ricardinho ultrapassa a
linha técnica. Sua presenca nos nucleos do projeto, suas falas voltadas ao esporte como
agente transformador, seu discurso em prol da educacdo e sua imagem vitoriosa contribui
para estimular valores de carater e de cidadania junto as criangas. Com intuito de promover

maior integracao entre os beneficidrios € realizado a Copa Maestro da Bola.

E por fim temos as atividades extra quadra que ¢ de suma importancia para o sucesso
do projeto que a andlise dos indicadores sociais seja feita de forma assertiva. Esta andlise ¢
feita com base nos cadastros realizados, considerando: dados pessoais, ocupacdo dos
responsaveis, composi¢do familiar, despesas mensais da familia, situacdo da moradia, se o
beneficiario tem ou ndo acesso a acompanhamento de satide (odontologico, psiquiatrico),
renda familiar, dentre outros. Como o projeto se propde a atender um publico com menos
oportunidade e mais vulneravel, estes indicadores sdo importantes para o planejamento ¢ a
realizagdo de agdes especificas.

A situacdo de adolescentes e jovens em situacdo de risco social que vivem em
comunidade de baixa renda e até mesmo o extremo oposto de jovens que tem a
disposicao o conforto da tecnologia e mais oportunidades, mas que pela quantidade

de facilidades e por ver tanta violéncia, acaba em acomoda-los no sofa e trancados
dentro de casa. Portanto surge a necessidades de alternativas de combate aos
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problemas sociais, € o esporte em detrimento da pratica de atividades fisicas pode
ser mais uma, mas exige da sociedade atual (professores, educadores fisicos)
solugdes para uma adequada formacdo fisica e social. “As atividades fisicas e
desportivas tém especial importancia para as criangas oferecendo assim uma ampla
gama de acdes destinadas a preencher construtivamente o tempo livre de criangas e
jovens, contribuindo para sua formacdo e afastando-os das ruas.” (EMER pag.2,
apud LIMA, 2010).

A partir de 2022, o objetivo foi levar o Projeto Maestro da Bola para os municipios
com os menores indices de desenvolvimento humano na bacia do Parana 3, além de Foz do
Iguacu. Assim, em levantamento prévio, identificaram-se 0s municipios com 0s menores
IDHM (2010) da regido. Cabe justificar que Foz do Iguacu e Guaira, apesar de possuirem
IDHM acima de 0,700, o que ¢ considerado um indice alto de desenvolvimento, estdo entre as

cidades mais violentas do pais.

Em levantamento feito pelo Instituto de Desenvolvimento Econdmico e Social de
Fronteira (IDESF), Guaira apresentou um indice de 99,62 homicidios para cada grupo de 100
mil habitantes, configurando-se como a segunda cidade brasileira de fronteira mais violenta,
seguida por Foz do Iguacu com um indice de 63,13 assassinatos por 100 mil habitantes no
periodo de 2008 a 2013. A Maestro atende atualmente mais de 3000 usudrios, sendo que na
Regido Oeste sdo mais de 900 criangas em locais com baixo IDH promovendo a inclusao

social.

A seguir apresentamos os resultados/indicadores gerais de janeiro a novembro de

2022:

- 09 Municipios (Curitiba, Londrina, Foz, Guaira, Mundo Novo, Ramilandia, Diamante, Sao

Pedro, Vera Cruz);

- 31 Ntcleos (Regido Oeste 13);

- 2.225 Beneficiarios mensais;

- 13.033 Atendimentos, média mensal (treinos, copa, palestras e festivais);
- 57 Festivais/palestras /sensibiliza¢des (janeiro a novembro);

- 1.128 Participantes da Copa Maestro - 97 equipes (Copa Curitiba);

- Futebol de Cegos: 21 atletas (Vice Campedo Brasil; Série A / Campedo Copa Curitiba e Sao
Paulo/ Vice Campedo da Super Copa Loterias Caixa de Futebol de Cegos);

- 1.167 Materiais esportivos entregues (bola, cones, coletes, etc);
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- 667 Pares de calcados doados;
- 2.225 Uniformizagdes; (kit camisetas, squeeze, shorts e sacochilas);

E no Paradesporto os resultados alcangados foram; Campea da Copa Loterias Caixa de
FUT Cegos em 2019, série B e em 2021 disputou a elite da modalidade ficando em 4° lugar
na competicdo. Em 2022 Maestro/FUTEBOL DE CEGOS conta com 4 campedes
paralimpicos Tokyo/2020. J& alcangando resultados na temporada como: Vice-camped da
Super Copa do Brasil, Vice-camped Regional Sul/Sudeste, Campea da Copa Paradesportiva

de Curitiba e Campea da Copa Sao Paulo de Futebol de Cegos.

CONSIDERACOES FINAIS

Apesar do pouco tempo de criagdo da institui¢do e da implantagdo dos nucleos da
regido oeste ja obtivemos resultados expressivos na vida dos beneficiarios, que vao muito
além das atividades dentro de quadra, mas sim na vida familiar, nos relacionamentos, no
rendimento escolar e nas expectativas futuras.

Ser Maestro e vestir o “manto verde” ¢ motivo de muito orgulho para os beneficiarios,
familiares, parceiros e comunidade em geral e da demanda crescente de interesse de outras
instituigdes € municipios para efetivar parceria com a Maestro da Bola. A forma como
realizamos nossas atividades seguindo uma metodologia propria ¢ que geram os resultados
esperados. Nossos objetivos futuros sdo de ampliar o nimero de nucleos para atender as
demandas reprimidas nos municipios, bem como criar o Instituto para Cegos e continuar

promovendo a transformagao social através do esporte.

REFERENCIAS

EMER, J. Os beneficios pedagogicos que o esporte pode trazer como mais uma alternativa na
socializacdlo e  formacdo de  adolescentes e  jovens.  Disponivel em:
https://monografias.brasilescola.uol.com.br/educacao-fisica/beneficios-pedagogicos-esporte-p
ode-trazer-como-alternativa-socializacao-formacao-adolescentes-joven.htm. Acesso em 8§ jan.
2023.
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RESUMO

Apenas no ano de 2021, de acordo com o Férum Brasileiro de Seguranga Publica, a cada 7
horas uma mulher morreu vitima de feminicidio. Talvez mais espantoso seja o fato de os
agressores, em sua maioria, serem homens do convivio das vitimas. Essas e outras violéncias
colaboram para a desigualdade de género e violam os Direitos Humanos. Diante desse
cenario, tem-se buscado, por meio do projeto de extensdo “Ndo aceitamos violéncia” do
IFPR, campus Foz do Iguagu, contribuir com o combate a violéncia contra a mulher em suas
diversas formas. O objetivo deste trabalho ¢ apresentar o projeto a comunidade.

Palavras-chave: Violéncia de género; Violéncia contra a mulher; Desigualdade de género;
Direitos humanos das mulheres; Promotoras Legais Populares.

INTRODUCAO

Dados divulgados pelo Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos no
inicio de 2022 indicam que o grupo com o maior numero de vitimas de denuncias de
violéncia, nos canais Disque 100 e Ligue 180, sdo as mulheres. Segundo a pasta, cerca de

65% dessas denuncias foram de violéncia doméstica e familiar contra mulheres e meninas.
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Esse tipo de violéncia somou mais de 460 mil denuncias entre julho de 2020 e dezembro de

2021, o que representa mais de um registro a cada 2 minutos (BRASIL, 2022).

Esses dados sdo corroborados pelo anuario publicado em alusdo ao Dia Internacional
da Mulher pelo Férum Brasileiro de Seguranga Publica, no inicio de marg¢o de 2022, com
dados relativos a 2021. Segundo o documento, que compila informagdes relativas a violéncia
letal e sexual cometidas contra meninas e mulheres a partir de boletins de ocorréncia das
Policias Civis de todo o pais, 1319 mulheres morrem vitimas de feminicidio e 56.098 foram
estupradas (incluindo criancas) naquele ano. Embora tenha ocorrido um decréscimo no
numero de feminicidios em relacdo ao ano anterior (2,4%), houve crescimento de 3,7% no
numero de estupros, considerando-se apenas o género feminino. No Parana®, segundo o
anuario, apenas no ano de 2021, ocorreram mais de 5000 estupros de mulheres ou de

vulneraveis do género feminino.

Os ntimeros deveriam ser alarmantes. Uma mulher ou crian¢a do género feminino foi
estuprada a cada 10 minutos e uma mulher morreu a cada 7 horas, somente em 2021, vitimas
de pessoas proximas, familiares ou pessoas de confianga, quase sempre um homem. Segundo

dados de anuadrios anteriores, esse tipo de situa¢do ocorre em mais de 80% dos casos?’.

Nesse sentido, a violéncia contra as mulheres, além de contribuir para a desigualdade
de género, atinge direitos fundamentais, como o direito a vida, o direito a saude fisica e
mental e a integridade fisica, podendo ser considerada, por isso, uma das principais formas de

violacdo dos Direitos Humanos das Mulheres.

Diante desse cenario, a promoc¢ao de agdes de enfrentamento a violéncia contra a
mulher e também de apoio as mulheres que ja sdo vitimas de violéncia, se faz urgente. Neste
trabalho, apresentamos o projeto de extensdo Ndo aceitamos Violéncia, promovido pela
institui¢do, o qual, desde o 2° semestre de 2021 e em parceria com as Promotoras Legais
Populares (PLP da Fronteira), busca desenvolver a¢des que contribuam para o enfrentamento

de todos os tipos de violéncia contra a mulher na fronteira.

A fim de cumprir a tarefa de apresentd-lo, nas proximas segoes, trataremos de alguns
dos principios tedricos que orientam nosso trabalho, da descricdo do projeto e do relato de

algumas das a¢des desenvolvidas.

26 Dados referentes a Foz do Iguacu ndo tém sido publicizados, razdo pela qual ndo ha referéncia a eles neste
trabalho.
%7 Esta informagdo ndo consta no anuario de 2022.
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FUNDAMENTACAO TEORICA

De acordo com a Convengdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia Contra a Mulher, conhecida como "Convengdo de Belém do Pard" (1994) a
violéncia contra a mulher ¢ “qualquer ato ou conduta baseada no género, que cause morte,
dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicolégico a mulher, tanto na esfera publica como na

esfera privada”. (CONVENCAO DE BELEM DO PARA, 1994, artigo 1).

Os dados nacionais coletados anualmente pelo Férum Brasileiro de Seguranga Publica
tém apontado que as mulheres ¢ meninas vitimas de violéncia que tiram suas vidas ou de
violéncia sexual, como o estupro sdo cometidas, em cerca de 80% dos casos, por homens do
convivio das vitimas. Para compreender as causas desse fendmeno social parece ser

necessario, portanto, ir além de conhecer uma definicdo; ¢ necessario discutir as relagdes

sociais entre homens e mulheres.

Tais relagdes sdo desiguais e revelam os papeis de género impostos a ambos, que
determinam que o homem deve manter seu papel de controlador enquanto a mulher deve ser
mantida no papel de vitima. No entanto, para Teles e Melo (2012[2002]), isso ndo ocorre de
forma natural. E através da violéncia os homens conseguem exercer o dominio sobre as

mulheres.

De fato, também encontramos na literatura o termo "violéncia de género" para se
referir a violéncia contra a mulher, evidenciando a tese defendida pelas autoras de que os
papéis de género e as relagdes sociais t€ém maior impacto nos casos de violéncia contra a

mulher do que o carater dos individuos propriamente dito.

E importante destacar, para que essa compreensao fique clara, que sexo e género sao
dimensdes distintas da existéncia humana. Essa diferenga ¢ sintetizada por Gerda Lerner

(2019, p. 35) da seguinte forma:

Sexo ¢ o fato bioldogico de homens e mulheres. Género ¢ a defini¢do cultural de
comportamento definido como apropriado aos sexos em determinada sociedade de
uma época especifica. Género ¢ um conjunto de papéis culturais; portanto, ¢ um
produto cultural que varia ao longo do tempo.

A partir da perspectiva de que a violéncia contra a mulher ndo ¢ inerente a natureza

humana, ¢ possivel pensar em agdes que contribuam para mudanga das relagdes sociais entre
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homens e mulheres, bem como contribuir para a formacdo dos estudantes, no sentido de
promover a consciéncia critica acerca da situacdo da mulher e das relagdes sociais

naturalizadas promotoras de violéncias.
MATERIAIS E METODOS

O projeto Ndo aceitamos violéncia ¢ um projeto de extensdo do IFPR. Nesta
instituicdo, a extensdo deve "priorizar acdes que visem a superacido da desigualdade e da
exclusao social, e que enfoquem o respeito as diferencas culturais, religiosas, étnico-raciais,
de género, de orientacao sexual, assim como o respeito ao meio ambiente" (IFPR, 2018,
grifos nossos). Por ter estas caracteristicas, a extensao visa romper as fronteiras da instituigao,
buscando alcangar interagdo com a comunidade externa, de maneira dialogica e

transformadora.

Temos um longo caminho até que a enraizada desigualdade entre homens e mulheres
seja superada. Tendo em vista a dimensdo do problema, as a¢des do projeto foram pensadas
no sentido de somar esforgos a agdes ja existentes. Nesse sentido, o projeto atua junto as
Promotoras Legais Populares (doravante PLPs) em trés frentes: a) preven¢do da violéncia
contra a mulher, b) orientagdo da comunidade interna e externa do campus sobre como agir
em caso de testemunho desse tipo de violéncia e ¢) acolhimento e encaminhamento de vitimas
a Rede Municipal de Protecdo a Mulher. Essas frentes estdo sendo realizadas por meio de
acoes de conscientizagdo via midias sociais, eventos culturais e académicos em parceria com

outras entidades e manutencao mensal de canal de podcast.

Participam do projeto duas docentes — coordenadora e vice-coordenadora, trés
estudantes de cursos técnicos integrados ao nivel médio (uma bolsista e duas voluntarias) e
uma estudante da Unila, que atua como voluntaria. Docentes e estudantes dedicam parte do
seu tempo ao projeto semanalmente, realizando atividades de estudo, discussoes,

planejamento, organizacao e realizagao de agdes.

A parceria com as PLPs decorre do objetivo de colaborar com o amparo as vitimas.
Nesse caminho, De acordo com Themis (2021), as Promotoras Legais Populares atuam na
garantia de que as mulheres vitimas de violéncia conhegam seus direitos e tenham acesso aos
servicos para poder sair dessa situagcdo ¢ indispensavel. . Trata-se de, segundo a autora, uma

ponte que aproxima a populacdo do Estado, o cidaddo dos servigos publicos.
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Por serem um coletivo comunitério independente, as PLPs nao fazem parte da REDE.
Esta, por sua vez, ¢ composta por servicos publicos municipais e estaduais que envolvem
desde corporagdes policiais, 6rgaos do judicidrio e instituigdes municipais. Fazem parte da
REDE, dentre outros, a Policia Civil, a Policia Militar e Delegacia da Mulher, o Conselho
Municipal dos Direitos da Mulher (CMDM), o Centro de Referéncia de Atendimento a
Mulher (CRAM), a Patrulha Maria da Penha e até servigos federais, como disque 180 e
disque 100.

Cada um deles tem uma funcdo especifica no que se refere a protecao a mulher.
Divulgar o alcance de cada um, seus protocolos (em que casos procurar cada um?), bem como
seus contatos e localizacdo ¢ uma forma de colaborar com a promocao a protecdao a mulher, o

que tem feito este projeto.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O projeto teve inicio em agosto de 2021. Durante os meses de agosto de 2021 a margo
de 2022, fizemos um trabalho de discussao e leituras fundamentadoras que envolveram: a)
estudos sobre a violéncia contra a mulher; b) estudo sobre a Rede Municipal de Apoio a
Mulher, bem como o funcionamento das Promotoras Legais Populares e c) estudo sobre as
legislacdes brasileira, paraguaia e argentina que visam coibir a violéncia contra a mulher.

Nos meses seguintes, passamos a organizar agdes que seriam langadas na Campanha
dos 21 dias de ativismo pelo fim da violéncia contra a mulher®, a partir de novembro.
Desenvolvemos, no total, seis atividades para a Campanha, sendo elas: 1. Lancamento da
pagina do projeto no Instagram (ANEXOS, figura 1); 2. Lancamento do podcast Ndo
aceitamos violéncia (ANEXOS, figura 2); 3. Mutirdo das Mulheres, oficinas e entretenimento
(ANEXOS, figuras 3, 4 e 5); 4. Palestra “Prevencdo as diversas formas de violéncia contra a
mulher” (ANEXOS, figura 6); 5. Palestra “O papel dos homens no combate a violéncia contra
a mulher” (ANEXOS, figura 7); 6. Mobiliza¢do de cartazes com informagdes sobre a rede
municipal de atendimento a mulher (ANEXOS, figura 7).

As atividades, de uma maneira geral, visaram levar informagdes a comunidade e

especialmente as mulheres sobre o que ¢ violéncia contra a mulher, suas formas, modos de

2 Trata-se de uma campanha anual internacional, anual coordenada pela ONU Mulheres, que busca
conscientizar a populagdo sobre os diferentes tipos de agressdo contra meninas ¢ mulheres em todo o mundo.
No Brasil, as atividades iniciam em 20 de novembro - Dia da Consciéncia Negra e vdo até 10 de dezembro (Dia
Internacional dos Direitos Humanos), tendo 21 dias.
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prevengdo e o que o poder publico oferece de servicos de amparo e protecdo as vitimas.
Sabendo da complexidade do problema, entendemos que as agdes precisam ser variadas e que
a linguagem precisa ser acessivel. Avaliamos as atividades, no que diz respeito a

disseminag¢ao de informagao, exitosas.

No que concerne ao alcance as mulheres mais vulneraveis socioeconomicamente,
entendemos esse ser o maior desafio do nosso projeto, uma vez que a cultura patriarcal
fortalece o imaginario social de que a violéncia ¢ inerente ao sexo masculino e que as
mulheres (TELLES &MELLO, 2012[2002]), por sua vez, precisam ser fortes e lutar pelos
relacionamentos e por seus parceiros. Além do mais, essas mulheres nao raramente t€ém suas
vidas ocupadas pelo trabalho precério, os cuidados com a casa e com os filhos, ndo tendo
tempo, nem condigdes, para atividades extracurriculares de formacdo. No intuito de levar
informacao e oferecer amparo a mulheres nessa condi¢ao — publico ndo esperado para o
Instagram, nem para o Podcast, nem para as acdes realizadas na escola — temos feito um
movimento de aproximacdo com as mulheres do Jd. Canadd, mais especificamente da
Comunidade S3o Bras — localidade proxima ao campus, a qual ¢ habitada, em grande parte,

por coletores de materiais reciclaveis.

Em parceria com outro projeto de extensdo do IFPR, o PONTES - Pessoas
Organizando Novas Tecnologias e Empreendimentos Socioambientais -, no 2° semestre de
2022 realizamos visitas a comunidade do Jd. Canada, fazendo contato com moradoras do
bairro, a fim de iniciar o processo de construcdo de lagos necessarios ao adentramento a
comunidade. No més de dezembro, realizamos um mutirdo de atividades no saldo comunitario
da regido, que objetivaram, primeiramente, promover a aproxima¢do do IFPR com a

Comunidade do Bras, favorecendo o contato com as mulheres do bairro.

Na oportunidade, professores e estudantes dos cursos técnicos integrados ao Ensino
M¢édio ministraram oficinas gratuitas de arranjos de suculentas, bordado, sabao com o6leo de
cozinha, entre outras. Na ac¢do, nosso projeto ficou responsavel por fazer o cadastramento dos
presentes e de realizar atividade de contacdo de historias para as criangas, com histérias que

abordavam a tematica da violéncia doméstica.

Entendemos que se o evento focalizasse a tematica da violéncia contra a mulher, nao
teriamos publico, o que foi uma decisdo acertada, visto que atendemos a cerca de 120

mulheres e criangcas com as demais atividades. Entretanto, pudemos levar, por meio dos
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banners que espalhamos no local e também no momento do sorteio de brindes, algumas
informagdes sobre a REDE para os presentes. Sendo assim, entendemos que os objetivos da

atividade foram alcangados.
CONSIDERACOES FINAIS

Sabemos que a violéncia contra a mulher ¢ um problema social cronico e que, para
enfrenta-lo, sdo necessarias acdes de varios setores da sociedade. Esperamos, com nossas
acoes, colaborar para a combate a violéncia contra a mulher, auxiliando na promogao dos
direitos e na democratizacao do acesso a justica para que as mulheres possam romper com o
ciclo da violéncia, bem como para a orientacdo da comunidade local de modo a ampliar o
acesso a Rede Municipal de Protecdo as Mulheres e as Promotoras Legais Populares.
Continuamos nossas acdes em 2023 com a gravagdo de novos episddios de podcast, com
novos posts no Instagram e com a previsdo de novos eventos, dentre eles atividade alusiva ao

Dia Internacional da Mulher.
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ANEXOS
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Figura 2: P4gina Spotify do Podcast Nao aceitamos Violéncia
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Figura 4 - Participantes do projeto com Figura 5 - Voluntaria do projeto e
criangas da comunidade estudante da Unila contando historias

para as criangas

Fonte: Autoria propria,

2022.
Fonte: Autoria propria,
2022.
Figura 6 — Palestra: Formas de prevencao a Figura 7 — Palestra “Lago
violéncia contra a mulher. Branco”

Fonte: autoria propria, 2022

Fonte: autoria propria, 2022

Figura 8 - Modelo do Cartaz
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PROJETO MENINOS DO LAGO: CANOAGEM COMO FORMA DE INCLUSAO

Argos Goncalves Dias Rodrigues, Instituto Meninos do Lago, e:mail
argos.rodrigues01@gmail.com

Identificacao da area tematica: Educacao, Cultura e Esporte

RESUMO

O Projeto Meninos do Lago se dedica a divulgacao da cultura da canoagem como forma de
lazer, oferecendo também a pratica do olimpismo e paralimpismo para preparar jovens atletas
de escolas publicas, cadeirantes, amputados ¢ mulheres com cancer de mama residentes em
Foz do Iguagu para representarem com exceléncia o Brasil nas modalidades de Canoagem
Slalom, Caiaque Polo, Dragon Boat ¢ Paracanoagem em eventos nacionais € internacionais.
Contribuir socialmente com atividades e campanhas contra o cancer de mama e na realizagao
de eventos desportivos, gerando imagens e matérias que projetam positivamente as belezas
naturais de Foz do Iguagu complementa sua Visao.

Palavras-chave: Meninos do Lago; Canoagem Slalom; Cancer de Mama; Paracanoagem.

INTRODUCAO

O Projeto Meninos do Lago ¢, na verdade, um programa de desenvolvimento da
modalidade olimpica e paralimpica de Canoagem iniciado no ano de 2009 na Cidade de Foz
do Iguagu que tem alcangado resultados desportivos/sociais de extrema importancia para Foz

do Iguagu, Parana e Brasil.

O Projeto estd amparado em cinco pilares:
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[.  Primeiramente somente na Itaipu Binacional e no Rio de Janeiro existem canais
artificiais construidos para o esporte. Essa ferramenta olimpica, sem duvida, faz uma
enorme diferenca.

II.  Além disso, a Itaipu Binacional financia o esporte através de planejamentos a longo
prazo, diferentemente dos demais projetos nacionais onde o amanha ¢ uma constante
incerteza.

III.  Outro fator fundamental ¢ a parceria com o Municipio de Foz do Iguagu, com a cessao
de varias piscinas publicas utilizadas para a introdugdo da canoagem na rede publica
de ensino utilizando-se do turno e contraturno escolar. Com isso, nenhum Clube do
mundo terd tantos atletas entre 05 e 12 anos de idade como em Foz do Iguacu. Essa
parceria com o Municipio comegou em 2022 ap6s a pandemia, e ja podemos garantir,
ndo apenas por otimismo, mas diante de graficos existentes, que o Brasil colhera
grandes frutos no ciclo olimpico 2024/2028.

IV.  Na paracanoagem, onde se inclui o Dragon Boat, além de boa infraestrutura no Lago
Superior do Canal da Piracema, o Iate Clube Lago de Itaipu oferece estrutura completa
para essa disciplina. Além da Canoagem Slalom Olimpica, Foz ja conta com o maior
numero de atletas rosa do Brasil, movimento mundial para oferecer a pratica de
canoagem para mulheres vitimas do cancer de mama. Hoje j& sdo mais de 50 mulheres
inscritas.

V.  Para finalizar, o IMEL construiu um método de aulas extremamente claro e organizado
exposto em apostilas devidamente fundamentadas em varios estudos cientificos.
Assim 0 passo a passo para execug¢do dos principais fundamentos de canoagem ficou

muito mais simples e seguro, evitando lesdes muito comuns aos atletas.

A despeito do carater desportivo do projeto os investimentos serdo direcionados a um
publico carente que dificilmente teria a oportunidade de sequer experimentar um esporte
considerado caro aos padrdes brasileiros e culturalmente pouco difundido no Pais, que ¢ a
Canoagem. Para esse publico-alvo a exceléncia no esporte e em suas respectivas vidas estardo

alavancadas nos principais valores abaixo elencados:

I.  Educacdo. Mais importante que as medalhas serdo suas notas e comportamento
escolar. O atleta menor de idade que ndo estiver comprometido com a educagdo
estudantil ndo sera aceito nas atividades. O autocontrole e controle dos demais, o fair

play e o respeito pelas regras, respeito aos pais, aos professores, aos treinadores, aos
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colegas, as instituicdes envolvidas, aos patrocinadores etc. estdo dentro deste
contexto.

Prote¢do. O que mais importa ¢ a pratica segura da Canoagem. Todo atleta terd como
meta principal fazer as atividades apenas onde tenha ciéncia tratar-se de local seguro,
sem riscos descomedidos a sua satde ou de seu colega, preservando sempre o
bem-estar fisico e mental.

Principio da igualdade. Independentemente de orientagdes sexuais, credo, raga, cor,
religido ou condig¢des financeiras, todos deverdo receber tratamentos iguais sempre.
Solidariedade e Respeito. Os atletas deverao sempre ser solidarios e respeitosos com
seus colegas, treinadores, professores, familiares e arbitros em suas atividades didrias,
desportivas ou nao.

Autodescoberta e Autoafirmagdo. Para o atleta e familiares tem que ficar claro que o
projeto ¢ uma importante ferramenta de lazer, auxilio educacional e desportivo onde
os valores do esporte serdo propalados incansavelmente como filosofia de vida, sem
nenhuma promessa de auxilio financeiro ou algo do género.

Responsabilidade ambiental. Todos os centros da Canoagem Brasileira terdo que ser
um instrumento de auxilio no respeito e zelo pelo meio ambiente. Portanto, o atleta de
canoagem deverd ser preparado para ser um soldado armado com o seu remo, sua
embarcac¢ao e sua voz na defesa ao meio ambiente.

Espirito Esportivo. Conhecer e respeitar as regras, os adversarios, os arbitros tornam a

competi¢ao mais justa e o cidadao mais pacifista.

Dessa forma, embasado nas diretrizes olimpicas e paralimpicas, o Projeto Meninos do

Lago tem oferecido lazer através da canoagem, preparando desportiva, ambiental, social e

intelectualmente atletas de escolas publicas, cadeirantes, amputados, mulheres vitimas de

cancer de mama, arbitros e voluntarios, que assim o desejarem, para representagao iguaguense

nos principais eventos nacionais e internacionais.

MATERIAIS E METODOS

Tipo de projeto: Projeto de pesquisa qualitativa, com anélise descritiva.

Cenario: O projeto é amparado pela Lei 9.615/98 e art. 6° da Constitui¢ao Federal e acontece

no Municipio de Foz do Iguagu, em nucleos distribuidos em diversas regides do municipio.
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Populagdo: O projeto atende em torno de 1.032 criancas e adolescentes entre 5 e 17 anos de

todas as regides de Foz do Iguacu, além de 52 paratletas.

Critérios de selecdo: As criangas e adolescentes s3o selecionadas em parceria com as escolas
publicas de Foz do Iguacu tendo como base prioritaria a situacdo de vulnerabilidade
econdmica e social em que as criancas e adolescentes se encontram. Estar matriculado e
frequentando a escola € critério compulsoério de admissdo e permanéncia no projeto. Para os

paratletas maiores o critério de adesdo ¢ a de liberacdo médica.

Analise dos dados: Para os atletas de Canoagem Slalom, os indicadores sao realizados
através lista de presenca, acompanhamento escolar e avaliagdes técnicas periodicas nos locais
onde as atividades acontecem. Além disso, os que atingem niveis competitivos, existem
indices nacionais e internacionais que sao utilizados. A paracanoagem a preocupagao nao ¢ os
resultados desportivos, mas sim a resiliéncia contribuindo com os atletas e familiares a um

novo estilo de vida e com mais qualidade de vida.
RESULTADOS

Projeto completard 14 anos de existéncia e ja foram registradas mais de duas mil
fichas de atletas que para o esporte da canoagem ¢ algo realmente fabuloso. Atletas do Projeto
Meninos do Lago ja conquistaram 140 (cento e quarenta) medalhas internacionais para o
Brasil. No ambito nacional ¢ campedo da primeira e segunda divisdo desde o ano de 2010,
quando a Confederacdo Brasileira de Canoagem passou a divulgar o ranking das associagoes.
Viérios atletas que nao conheciam outros estados ou até mesmo cidades, hoje conhecem varias

partes do mundo através das portas que se abriram com a canoagem.

No campo desportivo e social hd uma percepcdo de que as criancgas e adolescentes,
juntamente com seus familiares ganham no fortalecimento dos vinculos familiares e
comunitdrios € no caso dos paratletas, ha um ganho expressivo da autoestima e da qualidade

de vida. Em ambos os casos a inclusao social e participativa sdo evidentes.

Na Paracanoagem e no Dragon Boat, as acdes bem conduzidas e com as condi¢des de
exceléncia proporcionadas pela Itaipu Binacional, aumentam periodicamente o numero de
adeptos, ou seja, existe confiabilidade ao ponto de transformar em pouco tempo algo
inimaginavel, 35 mulheres vitimas de cancer de mama hoje remando felizes no reservatorio

da Itaipu Binacional.

CONSIDERACOES FINAIS
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Reconhecido pela propria Federacdo Internacional de Canoagem como um dos
maiores projetos de canoagem do mundo, as medalhas internacionais ja conquistadas para o
Brasil ndo refletem a magnitude social promovida pelo esporte para criangas e jovens das
escolas publicas, cadeirantes, amputados e mulheres com cancer de mama no Municipio de

Foz do Iguagu.

Historias e valores que serdo guardados para sempre face ao engajamento social
promovido pelo esporte e de extrema importancia para as administragdes publicas. Medalhas
sao apenas medalhas. Cultura e educagdo proporcionados por essa poderosa ferramenta de
conserto e reparos de valores, constroem uma nagao civilizada e feliz na forma regulamentada

pelo artigo 217 da Constitui¢ao Federal:

Art. 217. E dever do Estado fomentar priticas desportivas formais e nio-formais,

como direito de cada um, observados:

§ 3° O Poder Publico incentivara o lazer, como forma de promocao social.

Por ndo estar claramente inserido no art. 6° da Constituicdo Federal, apds dez anos da
promulgacao da Carta Magna, a Lei Pelé (Lei 9.615/98) tratou de esclarecer o tema que hoje €
pacificado na doutrina e na jurisprudéncia, ao estabelecer no item V, do art. 2°, de forma
contundente de que um dos principios do esporte ¢ exatamente: “do direito social,
caracterizado pelo dever do Estado em fomentar as praticas desportivas formais e

nao-formais”.

Assim, quando se ler a defini¢do de Direitos Sociais no artigo 6° da Constitui¢ao
Federal, inequivocadamente o esporte estard incluido na forma de lazer, seja ele realizado em
qualquer uma das suas manifestacdes legais. A afericdo de medalhas ou bolsas ndo desnatura

o conceito de lazer.
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PROJETO UM CHUTE PARA O FUTURO: INCLUSAO E FORMACAO DE
CIDADANIA

Ronaldo Cléber Caceres; Veronica Pereira Linos; Thaiane Ferreira Santos,

projeto(@umchuteparaofuturo.org.br

Identificacdo da area tematica: Educacao, Cultura e Esporte

RESUMO

Iniciado em dezembro de 2005, o Projeto Um Chute Para o Futuro foi criado com o
objetivo de atender criangas e adolescentes em situacdo de risco, prestando assisténcia com
foco nos aspectos biopsicossociais de criangas e adolescentes em condi¢des de
vulnerabilidade social, em espacos diversos, com foco na prevencao e de forma complementar
a familia e escola, combatendo a ociosidade. Dentre os objetivos estdo, a promog¢ao a
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inclusdo, a formacao do carater e do cidadao estimulando o trabalho em equipe e a disciplina,
oferecendo atividades na regido do bairro Porto Belo em Foz do Iguagu.

Palavras-chave: Acesso; Pertencimento; Humanizado; Comunidade; Familia.
INTRODUCAO

Associagdo Um Chute Para o Futuro, é uma Associa¢do Civil, com personalidade de
pessoa juridica de direito privado, sem finalidades econdmicas, laica, sem cunho
politico-partidario, de carater assistencial, educacional, cultural, filantrépico e de estudos e
pesquisas; fundado pelo professor Ronaldo Cléber Céceres, em 18 de dezembro de 2005, com

10 (dez) criangas que estavam em situagdo de risco.

Algum tempo depois, um empresario da regido cedeu (por comodato) o espago fisico

que ¢ utilizado até hoje para todas as acdes do Projeto.

Em 2014, o projeto foi escolhido pelo quadro “Um por todos e todos por um” do
Programa Caldeirdo do Hulk da Rede Globo de Televisdo para receber uma reforma em sua

sede.

Em 2015, o projeto buscou regularizagao e transformou-se em personalidade juridica —

Associacdo, visando a participa¢do em editais e fontes de recursos publicos e privados.

Em 2017, a Associagdo recebeu um veiculo Chevrolet Spin, resultado da participagdo
de selecao de edital da Justica Federal de Foz do Iguagu, que ¢ utilizado para a captagdo de
recursos, de doacdes e para o transporte (ida e volta) das criancas e dos adolescentes que

participam de cursos, treinamentos e palestras através de parcerias externas.

Em 2018, seguindo seu desenvolvimento e atuagdo, promoveu varias agdes que
melhoraram o atendimento das criangas e dos adolescentes, dentre eles, a parceria com a
BrazilFoundation para implantacdo de uma sala de informatica (aquisi¢ao de equipamentos,
materiais necessarios para funcionamento da sala e o pagamento de um instrutor de
informatica pelo periodo de doze meses); A cobertura da quadra poliesportiva via fundos do
edital da Justica Federal; A constru¢do de uma biblioteca via grupo Arco Iris e apoio da

Itaipu; Adequacao da cozinha com apoio da Itaipu.

Em 2019 foram implantados projetos visando a sustentabilidade, implantacdo de uma
horta solidaria, energia solar e pogo artesiano com apoio da Itaipu. Reforma da piscina com

apoio do Itau Social; parcerias com CIEE, IMEL e faculdades; Furnas Centrais Elétricas;
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Prémio de Inovag¢do Comunitéria Brazil Foundation; Prémio Impulso de Boas Praticas no 3°
Setor; Apoio com emendas parlamentares; no primeiro semestre de 2019 comegamos a ser
referenciado pelo CRAS/NORTE no Servico de Protecdo Basica — Servigo de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos — SCFV. Em 2020 mesmo com a pandemia tivemos alguns
avangos como o registro da marca do Chute no INPI; registro no CEBAS; Apoio contra o
COVID do Itau Social, Brazil Foundation, Gerando Falcoes, O Amor Contagia, Binacional
Provedor Logistico, Impulso RPC; Campanha Doe Gols — Play for a Cause/Sportv e

Centauro; Emendas parlamentares e continuacao da parceria com SMAS/PMFI.

A associacdo possui registro no CEBAS, CMPC; CMAS; CMDCA, Registro na SEDS
— Secretaria da Familia e Desenvolvimento Social; Utilidade Publica Municipal e Utilidade
Publica Estadual; O projeto tem um papel importante na comunidade promovendo a
transformagdo social e impacto no territorio e realiza um movimento constante em busca de
firmar parcerias, tanto econdémica como financeira, visando a melhoria ¢ ampliagdo das

atividades e manutencao do Projeto Social.

METODOLOGIA
Tipo de projeto: Projeto de pesquisa qualitativa, com analise descritiva.
Cenario: O projeto acontece na sede fixa na Rua Veiga, 350 Porto Belo

Populacio: O atendimento ¢ para criangas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade
social da regido do Bairro Porto Belo em Foz do Iguagu, com o atendimento médio de 320

criancas e adolescentes.

Critérios de selecdo: A inser¢ao do individuo nas atividades do Projeto Um Chute Para o
Futuro se dd por meio de busca ativa e encaminhamentos da rede de prote¢do Social Basica
do Municipio de Foz do Iguagu que tem o Centro de Referéncia de Assisténcia Social

(CRAS/NORTE).

| |
L“ CoSTA CAVALCANTI ‘ l ‘ | GT SAUDE | QTS‘l‘r(}
T = a
ITAIPU = = A
BINACIONAL 164

ITAIGUAPY



—i\l
mn‘» 111 Férum Trinacional sobre Violéncias - Prevencédo
16 a 17 de marco de 2023

111 FORUM TRINACIONAL
SOBRE VIOLENCIAS
PREVENCAO

Analise dos dados: Os indicadores sdo realizados através do acompanhamento da equipe
técnica no local em que as atividades acontecem, listas de presencas mensais, e relatorios de

atendimentos individuais e grupos.
RESULTADOS

No ano de 2022 a instituicdo completou 17 anos de atuacdo junto a comunidade.
Foram 17 anos de muito trabalho, esforcos e ressignificagdo de muitas vidas, de lutas didrias
para poder manter o projeto com as portas abertas, de mudancas de local até chegar aonde a

sede esta atualmente.

No inicio, era tudo muito informal, ndo havia uma equipe multidisciplinar para
profissionalizar a instituicdo. Com o crescimento da organizacdo, aumentou também as
responsabilidades e exigéncias, principalmente quanto a documentagdo para poder realizar

parcerias com poder publico e privado.

Em 2015, o projeto tornou-se personalidade juridica e realizou uma parceria que foi
possivel contratar um servico de contabilidade para atender as demandas e fazer a
contabilidade da instituigdo. Apds tornar-se personalidade juridica novas oportunidades
surgiram e muitas se transformaram em parcerias, possibilitando assim, a contratagdo de uma

equipe técnica basica para melhoria na prestagdo de servigos da entidade.

Durante toda esta jornada, o mais importante foi a transformagdo promovida na
comunidade, os novos horizontes para os alunos inseridos no mercado de trabalho e o

atendimento das familias. Mas o mais relevante ¢ que o Chute vem transformando pessoas.

Pode-se enumerar alguns impactos de grande relevancia para a comunidade conforme

segue:
e Mais de 300 familias impactadas diretamente;
e (erca de 1200 pessoas impactadas indiretamente;

e Distribui¢do de mais de 200 cestas basicas e kits de higiene e limpeza
distribuidas mensalmente ao longo do ano, resultando em um total de

aproximadamente 30 toneladas de alimento;

e 320 criancas e adolescentes atendidas semanalmente no servico de

fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios.
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e 50 mil lanches e refei¢des servidos em atendimento normal ao longo do ano;

Por meio destas agdes, o projeto contribui para que haja um maior equilibrio social,
diminuindo as pontes da desigualdade e promovendo o desenvolvimento e a inclusao social.
Assim, pode-se dizer que o projeto cumpre a principal diretriz da Politica Nacional de
Assisténcia Social e que atende o publico a quem se destina a Prote¢ao Social Basica:

Destina-se a populag¢ao que vive em situacao de vulnerabilidade social decorrente da
pobreza, privacdo (auséncia de renda, precario ou nulo acesso aos servigos publicos,
dentre outros) e, ou, fragilizagdo de vinculos afetivos - relacionais ¢ de

pertencimento social (discriminagdes etarias, étnicas, de género ou por deficiéncias,
dentre outras) (PNAS, 2004, p. 33).

CONSIDERACOES FINAIS

Todos os resultados quantitativos citados equivalem, em importancia aos resultados
intangiveis, aqueles que nao estdo mensurados nos indicadores, mas que, de fato,
transformaram a vida de pessoas - das criangcas e adolescentes, mas, também dos
colaboradores, voluntarios, comunidade, mantenedores e todos os envolvidos, que de alguma

forma contribuem para que seja possivel esta transformacao.

Ser Chute passou a ser um termo que resume um sentimento, um modo de ag¢do e um
objetivo comum, reunindo pessoas com um verdadeiro proposito: transformar a realidade do

territorio de atuacdo promovendo a inclusdo social.

Com o foco no cuidado, o projeto trouxe para centenas de criangas, ao longo de quase
duas décadas, uma perspectiva de esperanga e de um mundo melhor, com mais justiga social,
amor e acolhimento. Ao longo da sua existéncia o projeto se tornou uma referéncia no
municipio de Foz do Iguagu pois tem formado inimeros cidadaos e ao mesmo tempo tirado as
criangas e adolescentes das ruas e da ociosidade, que por vezes as conduz para situagdes de

marginalidade e para o crime.

Desta forma o projeto tem transformado a realidade da comunidade local,
oportunizando o desenvolvimento integral de criangas e adolescentes e sendo uma importante

referéncia dentro e fora da comunidade como uma ferramenta de transformagao social.

Portanto, pode-se dizer que o projeto contribui com o Sistema Unico de Assisténcia

Social — SUAS —, a Protecdo Social Basica, garantindo segurancas de convivio, acolhida e
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sobrevivéncia, ou seja, evitando, prevenindo riscos sociais, perigos € incertezas para grupos

vulneraveis, tanto do ponto de vista material quanto do ponto de vista relacional.
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Resumo:

Este relatorio pretende partilhar e refletir sobre o que pode significar o inicio da mudanga e os
limites de novas aprendizagens por meio de qualificagao profissional. O projeto Trilha Jovem
nasceu da interse¢do de duas preocupagdes socioecondmicas claras: a busca pela inclusdo
social e ocupacional de jovens, principalmente de familias em situacdo de vulnerabilidade e
risco; e projetos na area de desenvolvimento sustentavel. Criamos oportunidades de
aprendizagem baseadas em projetos sobre temas sustentdveis. Nesse contexto, movimentos
sociais juvenis, grandes e pequenos, podem ser desenvolvidos com base em programas e
redes de aprendizagem. Procuramos, assim, desenvolver tematicas de projetos que reflitam
praticas empaticas ¢ de cuidado, englobando contextos sociais que tém sido negligenciados
pela sociedade, para encorajar e/ou estimular a observacao significativa de contextos sociais.

Palavras-chave: Educagdo Profissional. Trilha jovem. Projeto Social.

INTRODUCAO

O Trilha Jovem Iguassu® é destinado a educagdo profissional. No entanto, sua
filosofia de ensino vai além da preparagdo profissional especifica. O projeto Trilha Jovem —
Turismo e Inclusdo Social — nasce do cruzamento de duas questdes socioecondmicas
articuladas: a procura de integracdo social e profissional dos jovens, especialmente os
provenientes de familias em situacdo de vulnerabilidade e risco e promocao do

desenvolvimento do turismo sustentavel.

O programa Trilha Jovem tem outros elementos diferenciadores, com atitudes
mobilizadas para construir uma atitude civica responsavel como formagdo para a vida,
considerando jovens capazes e investindo em sua carreira profissional. Nessa perspectiva,
destacam-se componentes transversais como educacdo, meio ambiente, finangas e
empreendedorismo, saude, sexualidade, inclusdo digital, empregabilidade, e origem dos
jovens. Assim, a partir dos conteudos trabalhados, os jovens idealizam, e viabilizam,
executam e avaliam os projetos que atendam necessidades e solucionem problemas existentes

na comunidade.
MATERIAIS E METODOS

Portanto, trata se de um projeto realizado pelo Instituto Polo Internacional Iguassu que
conta com apoio da Itaipu Binacional, por meio de convénio, que qualifica jovens, com renda
familiar de até trés salarios-minimos, na faixa etaria de 16 a 24 anos e estudantes do ensino

médio da rede publica ou ha 2 anos, como egresso.

¥ Documento Base de Estratégia Nacional do Trilha Jovem. Brasil. Ministério do Turismo. 2006.
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Diante desse contexto, o projeto Trilha Jovem busca no jovem participante a
superacao dos desafios e dos constrangimentos da pobreza e das necessidades atuais das
sociedades e organizagdes, que requerem transformagoes. Neste caso, desenvolvendo nos seus
autores a transformacao em cidadaos ativos e pessoas autdbnomas, capazes de escolher os seus
proprios caminhos e gerir a sua propria sobrevivéncia por meio de uma qualificagdo

profissional e social.
DISCUSSOES
O projeto trilha jovem

O jovem tem como primeiro desafio criar, fazer e aplicar um projeto™ na sua
comunidade, como foco na educacdo ambiental numa linha de pensamento sustentavel.
Logo,

A proposta de trabalho com projetos possibilita momentos de autonomia e de
dependéncia do grupo; momentos de cooperagdo do grupo sob uma autoridade mais
experiente ¢ também de liberdade; momentos de individualidade e de sociabilidade,
momentos de interesse e de esforgo; momentos de jogo e de trabalho como fatores

que expressam a complexidade do fato educativo (BARBOSA E HORN, 2008, p.
31).

Durante o projeto, os aprendizados necessarios para superar seus anseios socais
possiveis dentro da estrutura apresentada. As vezes vocé aprende espontaneamente, por
tentativa e erro, "quebrando a cabeca", observando também por meio de pausas na agdo e
solicitando informagdes para atingir o resultado com mais exceléncia. Sendo assim,

Todo projeto nasce do desejo de transformar determinada realidade. E o produto
inicial de uma ideia para solucionar uma questio especifica. Para ser bem-sucedido,
o projeto deve ser bem elaborado. Isso significa conter o maior detalhamento
possivel das atividades propostas, de forma clara e organizada, para revelar aos

interessados o que a instituicdo pretende fazer, por que deve fazer, e quais as
possibilidades reais de obter os resultados esperados (INSTITUTO, 2022, p. 22).

O projeto inicia com o desafio de promover nos jovens o processo de transformar e
ressignificar algumas praticas e dentre elas estd a educacao ambiental e sustentavel, ha uma
travessia de fronteiras e navegagdo de ecossistemas plurais de saberes, visdes de mundo,

cosmovisdes e identidades. Ha, portanto, a necessidade de gerar instrumentos criativos e

3 Aprendizagem Significativa é o processo pelo qual um novo conhecimento se relaciona de maneira ndo
arbitraria e ndo literal a estrutura cognitiva do estudante, de modo que o conhecimento prévio do educando
interage, de forma significativa, com o novo conhecimento que lhe é apresentado, provocando mudangas em sua
estrutura cognitiva (SILVA; SCHIRLO, 2014, p. 38).

| |
L“ CoSTA CAVALCANTI ‘ l ‘ | GT SAUDE | QTS‘l‘r(}
- ~ al
ITAIPU = = A

BINACIONAL 169

ITAIGUAPY



—i\l
mn‘» 111 Férum Trinacional sobre Violéncias - Prevencédo
16 a 17 de marco de 2023

111 FORUM TRINACIONAL
SOBRE VIOLENCIAS
PREVENCAO

participativos para trazer a tona esses multiplos mundos e historias multifacetadas de forma

significativa e cuidadosa.

Em um contexto educacional, onde a improvisacdo sob o pretexto da dificuldade ¢
possivel, mesmo tentadora, sugere-se construir estratégias de ensino. Tais estratégias devem
se articular a atividades de enquadramento muito proximas a projetos estruturados e oficinas

com conceitos especificos.

Para iniciar este trabalho desenvolvemos oficinas de sustentabilidade e usamos como
referéncia as pesquisas de Boff (1999). A partir dessa perspectiva, a crise ecologica € um
sintoma de uma crise sistémica na sociedade, com seus impactos sentidos por aqueles com

menos recursos em termos modernistas.

Diante disso, os projetos visam avaliar, desenvolver e alinhar a trajetdria dos sistemas
de classificagdo de projetos de sustentabilidade por meio de uma estratégia de projeto realista
baseada na criagdo, avaliagdo, desenvolvimento e otimizagao de conceitos e consideracoes de
sustentabilidade ambiental; aproveitando ao maximo o seu papel; e, esclarecer a visdo do
designer.

[...] a reflex@o (e a pratica reflexiva) assume um significado totalmente novo e ¢ um
exercicio intelectual muito mais exigente porque ndo se trata de justificar praticas e
crencas, trata-se de examinar, aprender e responder — algo que pode ser

particularmente desconfortavel quando os dados ndo suportam nosso proprio
enquadramento (LOUGHRAN, 2010, p. 164).

A assessoria de recurso do Trilha Jovem’' também se destaca por sua filosofia
pedagogica. Ou seja, o conhecimento pratico de tornar-se competente vem sempre do aluno

engajado em agdes concretas, principalmente aquelas que sdo criativas e transformadoras.

Partindo dessas acepg¢des, a pedagogia baseada em projetos facilita, estrutura e integra
contetdo de uma aprendizagem articulada a busca de respostas e resultados. Assim, os jovens
aprendem por meio de experiéncias de vida — dos problemas que enfrentam e das agdes que

deles resultam.

Isso ndo significa que a preparagdo profissional tenha sido colocada em segundo
plano. O aspecto profissional do Trilha Jovem ndo se concentra na formagdo profissional
tipica voltada para a especializagdo em uma profissdo, mas no desenvolvimento de aptiddes

basicas para atuar em diferentes setores. Logo, a énfase nas competéncias essenciais

3 BRASIL. Documento Base de Estratégia Nacional do Trilha Jovem. Ministerio do Turismo. 2006.
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diferencia o projeto Trilha Jovem de outros programas de formacgao profissional, pois amplia
o horizonte de formacdo e prepara os jovens para um amplo leque de possibilidades, ao invés

de limita-los a formacgao técnica especifica.

Nessa base, o aprendizado passa pela participacao no processo de mudanga, no qual os
projetos sdo desenvolvidos, implementados e avaliados. A pedagogia baseada em projetos
facilita, estrutura e integra a aprendizagem de conteido com base na busca de respostas e
resultados. Assim, os jovens aprendem através das experiéncias de vida, dos problemas que

enfrentam e das acdes que deles resultam.

A formacdo oferecida aos jovens — por meio do projeto Trilha Jovem — tem carga
horaria total de 580 horas, distribuidas em 400 horas de atividades presenciais e assistidas
pelos educadores. Além disso, s3o 100 horas de atividades desenvolvidas de forma auténoma
pelos proprios jovens e 80 horas para a vivéncia profissional supervisionada em empresas do

municipio.

Por meio de projetos de sustentabilidade, desenvolvemos e incentivamos a pratica e
implementagdo. Por isso, incentivamos a pesquisa e fornecemos materiais de apoio ao estudo.
Criamos oportunidades de aprendizado que apoiamos por meio desses projetos. Nesse
cenario, ¢ possivel desenvolver grandes e pequenos movimentos sociais juvenis, baseados em

programas e redes de aprendizagem.

Dito isso, Saviani (2012) caracteriza que estamos em uma vanguarda das coalizdes que
desenvolvemos pedagogias criticas e caminhos de aprendizagem para a transformacao
cultural em diregdo a sustentabilidade, cidadania ecoldgica, estudos de arte baseados na
pratica e extensdo da pratica da aprendizagem social de um novo olhar na busca de um novo

meio de ensino.

A metodologia deste estudo segue um avango indutivo, que ¢ utilizado para identificar
instalagdes aprovadas para a formagdo de um projeto ambiental, para estudar o conceito de
meio ambiente e sustentabilidade. Além disso, com base nos critérios pelos quais o sistema de
classificagdo ¢ construido, descreve e estabelece principios e ¢ desenvolvido de acordo com o

€ixo um.

Com base nessa comparacdo, uma nova defini¢do processual de pensamento
sustentavel foi desenvolvida, apoiando a ativag¢do e analise, esclarecendo e examinando as

relacdes sobrepostas entre os planos sustentaveis. Uma chegada dedutiva ¢ usada para inferir
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e propor estratégias para avaliar, desenvolver e ajustar caminhos baseados em sustentabilidade
para gerar, adotar e otimizar conceitos e ideias de design sustentavel; além disso, para

esclarecer a visdo de um designer e ativar e promover uma classificagdo sistema.

O Trilha Jovem®? esta dividido em eixos, cada um composto por uma série de a¢des
educativas cooperativas e interdependentes. Portanto, sdo oficinas que conectam, comunicam
e se complementam de forma flexivel e dinamica através do desenvolvimento de projetos.
Nao existe uma relagdo dependente ou sequencial entre eles, mas uma area de conhecimento a
explorar, um problema a investigar, diferentes areas de acdo a experimentar, uma
oportunidade de criar e experimentar através de projetos. Diante disso, as oficinas
proporcionam o desenvolvimento de habilidades que serdo aplicadas a idealizagdo,
planejamento, execu¢do e avaliagdo de projetos. Assim, a pratica pode ser organizada e

desenvolvida conforme as necessidades do projeto.

Nesse intento, buscamos desenvolver temas de projeto que reflitam praticas de
empatia e cuidado, compreendendo contextos sociais negligenciados e formas indescritiveis
de reimaginar e relembrar as realidades existenciais do amor. E importante ressaltar que os
jovens que participam desta institui¢do pertencem aos menos favorecidos da nossa sociedade,
por isso ¢ imprescindivel respeitar os projetos que buscam se destacar como um pilar em seu

meio social.

Por meio do didlogo, sdo descobertas perspectivas diferentes, mas interconectadas,
sobre aprender, viver e liderar mudangas. A luz dessas discussdes, caracteriza o objetivo de
descobrir o trabalho multifacetado sobre o qual repousa o futuro, enquanto demonstramos por

meio de nossos escritos as ambi¢des de um futuro pluralista.

No projeto, é aberta a sistematizagdo da discussdo e do didlogo. E estarrecedor como
no processo de criagdo dos jovens e seus pensamentos sobre a proposta e de sua execugdo
emanam varias propostas de pensamentos criticos baseado em conhecimentos reais. Logo,
percebe-se, nesta pratica, a autorreflexdo no sentido de agir no mundo, no meio sustentavel. A
educacdo ambiental — nas pesquisas — corresponde as instituigdes multicamadas e danos
orquestrados pelo estado que sdo resilientes e prejudiciais na forma como a emancipagao ¢

mercantilizada e sem cuidado ao meio ambiente.

32 BRASIL. Documento Base de Estratégia Nacional do Trilha Jovem. Ministerio do Turismo. 2006.
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Esses pensamentos nos lembram e nos inspiram a sermos ousados € permanecer
fluidos e nos mover nos espacos onde nos encontramos. Portanto, torna-se crucial liberar o
discurso de uma forma que nos permita sair de um quadro de referéncia apertado. Esse
processo permite um novo olhar e mostra que esse aprendizado ¢ leve e dindmico o suficiente

para encontrar espago para a regeneracao de uma nova proposta de aprendizagem.

Deste modo, procuramos, propositadamente, explorar o novo, a vivéncia e a lideranca,
a fim de contribuir para conversas que fortalecam nossas a¢des de identidade, baseadas em
né6s e em nossa cultura. E, inspirados pelas pessoas que referenciamos no inicio deste relato,
buscamos um aprendizado amplo e transcendental que permite que nossas palavras e escritos
sejam proponentes do pensamento. Isto é, que possamos nos reconhecer por meio do amor
como agentes ¢ transformadores das leis que reagem a esse mundo, pelo futuro e pela

dignidade de nossas proprias almas.
CONSIDERACOES FINAIS

Com base nas discussdes predecessoras, acreditamos que em vez de sonhar com um
desenvolvimento progressivo, devemos nos preparar para a aprendizagem profissional. Nessa
perspectiva, busca-se promover a descoberta social das suas habilidades e competéncias por

meio da qualificacdo profissional.

O que significa esse tipo de educagdo profissional por um lado, um retorno para a
qualificacdo cuidadoso das circunstancias de revistar a visdo de formagao profissional com a

importincia de coloca¢do ao mercado de trabalho.

O objetivo primordial destas paginas esteve imbricado em estimular a discussao da
importancia do estimulo aos jovens da importancia da qualificacdo e aprimoramento ao
mundo do trabalho sendo ela por meio de um conhecimento transformador por meio pessoal e

profissional.

As propostas contempladas contribuem numa perspectiva de mobilizar os alunos. Pois,
os desafios sdo importantes para entender e reconhecer o mundo com o intento de buscar um

novo proposito de reflexdo na sua aprendizagem.
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RESUMO

O envelhecimento populacional traz consigo novos desafios, sendo importante considerar o
termo violéncia contra a pessoa idosa. Tendo em vista, o aumento nas taxas de
envelhecimento no Brasil, a pesquisa de carater quantitativo e de corte transversal, tem como
objetivo levantar os fatores associados a violéncia contra a pessoa idosa assistidas na Atengao
Primaria a Satde no municipio de Foz do Iguagu- PR. A violéncia contra idosos ¢ um
problema de saude publica, sendo necessario o desenvolvimento de produgao cientifica acerca
da problematica, bem como implementagao de estratégias que visem a prevengao e protecao
dessa parcela da populagdo.

Palavras-Chaves: Envelhecimento; Idoso; Atencao Primaria a Saude; Violéncia.
INTRODUCAO

Outrora considerado um fendmeno, a longevidade juntamente com o envelhecimento
populacional vem ocupando espaco dentro da realidade na maioria das zonas geograficas do
mundo. De forma que, a Organizagdo Mundial da Saude - OMS (2017) estima que até 2050
uma a cada 5 pessoas no mundo terd mais de 60 anos. No Brasil, segundo o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE (2010), o nimero de idosos representara 25,5%

da populacdo geral em 2060.

Atrelado as alteragdes e doengas proprias da populacdo idosa como as Doencas
Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT), o processo de envelhecimento promove maior risco de
vulnerabilidade, justificado devido a diminuicdo da sua capacidade de adaptacdo ao meio
inserido. Nesse sentido, a0 mesmo tempo, que o avanco da medicina proporcionou melhora
em diferentes aspectos da saude e uma maior expectativa de vida (WICHMANN et al., 2013),
¢ importante lembrar que o aumento da populagdo idosa traz consigo desafios para a
sociedade, cuidadores, profissionais e politicas de saude, sociais e educativas (BRITO;

RAMOS; OLIVEIRA, 2018).
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No contexto do envelhecimento populacional, ¢ importante considerar o termo
violéncia. Acredita-se que o abuso contra a pessoa idosa ocorra em 3% a 10% da populagao
(HUECKER et al., 2022). Apesar de nao ser algo novo, e existir legislagcdes que assegurem
seguranca, qualidade de vida e bem-estar dessa populacao, a violéncia contra a pessoa idosa
ainda persiste, tornando assim um problema de satde publica, visto que causam sérios
agravos a saude do individuo, da familia e da sociedade, elevando os custos emocional e

social (MOURA et al., 2018).

Desse modo, a Atencdo Primaria a Saude (APS) ocupa lugar de destaque na
assisténcia a populagdo idosa (COELHO; MOTTA; CALDAS, 2019). Além disso, assume
papel primordial frente ao desenvolvimento de agdes, pois sdo a porta de entrada para a
descoberta da violéncia, criando vinculo com as vitimas e com pessoas ao seu redor. Sendo
assim, apresentam maior facilidade para propor sugestdes frente a violéncia, para a melhoria

da qualidade de vida dos idosos vitimados (ALARCON et al., 2021).

Diante do exposto, considerando que a populagdo idosa representa um aumento
expressivo de usuarios que consomem o Sistema Unico de Satide (SUS) e a violéncia contra a
pessoa idosa, causa graves impactos na qualidade de vida, autonomia e liberdade dessa
populacgdo. O objetivo deste estudo € levantar os fatores associados a violéncia contra a pessoa
idosa assistidas na APS no municipio de Foz do Iguacu- PR, bem como promover reflexao

acerca da necessidade de prevencao da violéncia contra essa parcela da populacio.
MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo e de corte transversal, dos fatores
associados a violéncia contra os idosos assistidos em Unidades Basicas de Saude (UBS) do
municipio de Foz do Iguacu, Parand, regido sul do Brasil. O presente estudo faz parte de
projeto multicéntrico nacional e internacional intitulado “Vulnerabilidade e Condigdes Sociais
e de Saude da Pessoa Idosa na Atengao Primaria e Institui¢des de Longa Permanéncia: Estudo
Comparativo no Brasil, Portugal e Espanha” que ocorrerd de forma simultanea em todos os

paises em dois momentos nos cenarios/idosos.

O municipio de Foz do Iguagu, localizado no extremo oeste do Estado do Parana, faz
parte da triplice fronteira entre Brasil, Argentina e Paraguai, sendo considerado o sétimo
municipio mais populoso do estado, com populacdo aproximada para 2021 de 257.971

habitantes (IBGE, 2017), dos quais 34,522 s3o idosos com titulos ativos (IPARDES, 2022). E
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relevante considerar que o grande fluxo de transito entre os paises limitrofe e populacdo com
multiplas etnias que afetam diretamente a assisténcia de qualidade na satide do idoso. Desse
modo, identificar a prevaléncia da violéncia em idosos é o primeiro passo para o

enfrentamento desse problema.

Para coleta de dados, serdo levantados através de entrevistas individuais com o idoso,
utilizando do a plataforma Google Forms, sendo necessdria a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Serdo utilizados os seguintes instrumentos
durante a entrevista: a) instrumento de avaliagdo socioecondmico e demografico elaborado
pelos pesquisadores do projeto multicéntrico e os seguintes instrumentos validados,
aculturados e adaptados para o Brasil: Hwalek-Sengstock Elder Abuse Screening Test
(H-S/EAST), Escala de Depressao em Geriatria (GDS-15), Escala de Funcionalidade de
Lawton e Brody (AIVD) e Escala de Fragilidade de Edmonton (EFE).

A pesquisa ja foi aprovada pelo CEP com Seres Humanos da Universidade Estadual
Oeste do Parana (CAAE: 36278120.0.2017.0107), seguindo em conformidade com o parecer
4.662.293. Também esta aprovada perante a Prefeitura do Municipio de Foz do Iguagu, em

conformidade com a autorizagdo da Secretaria Municipal de Satide do municipio.
FUNDAMENTACAO TEORICA

O envelhecimento populacional tem crescido vertiginosamente no mundo, atualmente
o numero de idosos corresponde a 962 milhdes de individuos a partir de 60 anos, em 2050
espera-se que esse numero seja duplicado e triplicado em 2100 (UNITED NATIONS, 2017).
De modo que, diferente do que tinhamos antes, uma populagdao predominantemente jovem,

hoje temos uma populacio de pessoas com 60 anos de idade ou mais, cada vez mais

significativa (VASCONCELOS; GOMES, 2012).

Seguindo o contexto mundial, a populacao brasileira tem apresentado significativas
alteragdes nas ultimas décadas, visto que o nuimero de idosos aumenta consideravelmente.
Segundo dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (Pnad Continua),
pessoas com 60 anos ou mais representam 14,7% da populagdo residente no Brasil no ano de

2021, representando em ntimeros absolutos, 1,23 milhdes de pessoas (PNAD, 2022).

Ao contrario do que se imagina, o acelerado crescimento da populagdo de idosos,
revelou problemas de ordem social, politica e econdmica. No entanto, apesar de ser

considerado um aspecto positivo para o desenvolvimento da humanidade, esse crescimento
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fomenta a criacdo e o desenvolvimento da violéncia. Visto que, a criagdo de medidas que
visem a garantir a qualidade de vida desses individuos, ndo ocorre em consonancia com o

aumento dessa populagdo (SANTOS et al., 2007).

Segundo dados da ultima versao virtual, do painel de dados da ouvidoria nacional de
direitos humanos, entre 1° de janeiro a 2 de junho de 2022, foram registradas mais de 35 mil
dentncias de violagdes contra pessoas idosas no Brasil, pelo Disque Direitos Humanos/
“Disque 100” (BRASIL, 2022). Diante disso, a violéncia contra a pessoa idosa compreende
um grande desafio a satide e administradores publicos com relagdo as a¢des de prevengao e

controle desse fendmeno.

De modo que, violéncia desempenha grande impacto sobre os sistemas de saude,
justica criminal e servigos de atendimento social em diferentes aspectos. De modo que,
atualmente, violéncia contra a pessoa idosa pode ser registrada em diferentes orgaos
governamentais como: Ministério Publico, Conselhos Nacional, Estaduais e Municipais do
Idoso, bem como em delegacias de policia e em casos graves, no Instituto Médico Legal

(TAVEIRA; OLIVEIRA, 2020).

Em resposta aos desafios voltados ao envelhecimento saudavel, a Atencao Primaria a
Saude (APS) e suas politicas publicas, voltadas a populacao idosa, t€m papel primordial, visto
que ¢ a porta de entrada a saude. Para isso, um olhar para a integralidade vinculadas a APS,
carrega maior potencial para interferir no controle e prevengao dos fatores de risco para perda
de capacidade funcional, depressdo, fragilidade e consequentemente a violéncia,

possibilitando maior nivel de dependéncia da populacao idosa.

Tendo em vista os propositos de humanizacio do cuidado, continuidade e
territorializacdo, os profissionais da APS encontram-se em cenario privilegiado no
fornecimento de assisténcia as vitimas de violéncia em pontos especializados da rede de
assisténcia (BRASIL, 2010; SANTOS et al., 2018). De modo que, ainda que velada, a
violéncia contra idoso ¢ inaceitavel e requer aten¢do especial na area da saude, em especial do
enfermeiro em relacdo a identificagdo de sinais e sintomas de violéncia (RODRIGUES et al.,
2017) bem como, na articulagdo com a equipe multiprofissional e na preservacao da
integridade, por estar no cuidado direto ao paciente de forma quase que rotineira

(ANTAQUERA et al., 2021).
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Tendo em vista o grande aumento de dentncias, a violéncia contra os idosos, na area
da saude, se tornou tema de vigilancia epidemiologica no Brasil, ganhando cada dia mais
relevancia. Com base na magnitude, fica evidente a necessidade da unido entre os 6rgios
governamentais e sociedade para o enfrentamento e prevencdo desse problema social e de
saide publica, garantindo assim a integralidade do cuidado possibilitando uma rede de

aten¢do para a violéncia contra a pessoa idosa.
CONSIDERACOES FINAIS

O conhecimento acerca da violéncia contra pessoa idosa € pouco debatido, de modo
que, com os achados do presente estudo, sera possivel avaliar os fatores associados a
violéncia contra idosos. Ademais, poderd contribuir com o estabelecimento de fluxos,
capacitagdo de profissionais, analise de novas estratégias e desenvolvimento de alternativas de
intervengdo em programas de prevencdao e promocao de saide com foco na violéncia dos

1dosos.
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RESUMO

Considerando que o suicidio trata-se da segunda causa de morte entre jovens de 15 a 29 anos
e que essa faixa etdria abrange grande parte da populacdo universitaria, o presente trabalho
tem como objetivo promover reflexdes acerca da clinica-escola como fator de prote¢do em
saude mental nas institui¢des de ensino superior. Para tanto, este trabalho apoia-se na revisao
narrativa de obras psicanaliticas. A clinica-escola configura-se como um local possivel de
abertura a escuta, sendo acessivel aos estudantes, por estar dentro do ambiente universitario e
permitindo a articulagdo entre pesquisa, ensino e extensdo na formacdo de novos
profissionais.

Palavras-chave: Suicidio; Clinica-escola; Psicanalise; Escuta qualificada.

INTRODUCAO

A Organiza¢do Mundial da Saude (OMS, 2019) considera o suicidio um problema de
saude de escala global, com cerca de 800 mil mortes por ano (equivalente a uma morte a cada
40 segundos), e que mata mais que guerras e homicidios. Esses dados ja representam a

segunda causa de morte entre jovens de 15 a 29 anos, atras apenas de acidentes de transito.

A visdo que se tem hoje acerca do suicidio ¢ de um fendmeno multifacetado, que
possui inimeras determinacgdes, ndo podendo resumir o ato a um Unico evento ou aspecto da
vida do individuo (NUNES e SANTOS, 2017), afetando todas as classes sociais, idades,
profissoes, fazendo com que os 6rgaos ligados a saide como a OMS (2019) e o Ministério da
Satde do Brasil (2019) considerem-no como algo possivel de ser prevenido, ou seja, os
fatores de risco que aumentam a possibilidade de um planejamento de auto exterminio podem

ser prevenidos.

Existem critérios para a redugdo dos riscos de suicidio, sendo dois os principais fatores
de risco a morte auto provocada: 1- tentativa prévia de suicidio, ou seja, as estimativas contam
que uma pessoa que ja tentou se matar tem de cinco a seis vezes mais chances de tentar
novamente; e¢ 2- transtorno mental, que pode nunca ter sido diagnosticado, bem como
negligenciado e/ou tratado de forma inadequada. H4 ainda outros fatores de risco que

predispde ao suicidio, como a vivéncia de sentimentos de desesperanca e impulsividade,
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presente muitas vezes em adolescentes e jovens; o que corrobora com outro fator de risco, a
faixa etaria de 15 a 29 anos, visto essa ser uma fase comum de crises relacionadas a conflitos
familiares, escolha profissional, relacionamentos afetivos, abuso de substancias psicoativas,

entre outros.

Nao ¢ algo incomum sentir vontade de dar fim a propria vida, pois experimentamos o
sofrimento de maneiras singulares, sendo as tentativas de suicidios sempre formas de pedir
ajuda (CASSORLA, 2019). Este autor ainda coloca que muitos de nossos comportamentos
podem apresentar componentes suicidas de forma inconsciente, como o uso de substancias
nocivas ao nosso corpo, a exposicao ao risco ¢ o desenvolvimento de doengas; ou de forma
consciente, por meio de comportamentos autodestrutivos, como € o caso da automutilagdo. A
psicanalise explora uma visdo sobre o suicida buscar morrer, ndo necessariamente acabando
com sua vida, mas sim matando uma parte nele que deve ir para que algo possa renascer, uma

morte simbdlica (CATTAPAN, 2012; COUTINHO, 2010).

O ato suicida apresenta um pedido de ajuda e uma resposta ao meio que lhe causa dor,
entretanto, o sujeito que tenta o suicidio pode ndo dar resposta a pergunta “por que?”’, ndo
conseguindo colocar em palavras suas motivacdes, visto seus conteudos inconscientes que
ainda ndo podem ser acessados, gerando aos que estdo ao redor, familia, amigos e

profissionais de saude, sentimentos de incapacidade e desamparo (CASSORLA, 2019).

Em seus escritos, Freud (1910) estabeleceu um raciocinio com relagdo ao suicidio, o

autor se questionou como o ‘eu’ poderia pender a autodestruicdo, renunciando a

autopreservacdo ¢ indicou a melancolia como caminho para entender tal agdo de
autoexterminio bem como seus componentes patologicos:

(...) desanimo profundamente penoso, a cessagdo de interesse pelo mundo externo, a

perda da capacidade de amar, a inibi¢do de toda e qualquer atividade, ¢ uma

diminuicdo dos sentimentos de autoestima a ponto de encontrar expressdo e

autorecriminacdo e autoenvilecimento, culminando numa expectativa delirante
de punigdo. (Freud, 1917,p. 250)

O sujeito que comete um ato suicida busca dizer algo, como traz Lacan (1967-1968, p.
93), “o ato &, por sua propria dimensdo, um dizer. Um ato diz algo”. Podemos pensar entdo
que o suicidio trata-se de uma a¢do a qual ndo foi possivel ser exprimida por meio do
simbolico, por meio da fala, uma dor que ndo pode ser significada de outra forma pelo sujeito,

logo os atos servem a fuga da angustia.
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No que se refere a prevencdo do ato suicida, o Ministério da Satde (2006) dispde
sobre diretrizes nacionais para a prevencao do suicidio, assinalando ja naquele periodo, o
nimero crescente de mortes autoprovocadas na populagdo jovem; e apontando a
responsabilidade das instituicdes de ensino por meio de cuidados como a promogao,

prevengao, tratamento e recuperagao com acesso a diferentes modalidades.

O publico jovem ¢ o que majoritariamente ocupa o ambiente universitario, sendo que
este ambiente pode ser percebido como hostil por uma parcela dos estudantes, recém-saidos
de casa, residindo longe de suas familias, e com dificuldade no estabelecimento de novos
vinculos. A universidade por vezes mostra-se palco de uma intensa competitividade entre os
personagens envolvidos (por nota, popularidade, inteligéncia, etc.) trazendo aos individuos
que ndo alcangam o prestigio almejado sentimentos negativos, percebendo o processo de
ensino-aprendizagem como um fracasso, que pode ser real ou imaginario (CASSORLA,

2019).

Considerando o suicidio como a segunda causa de morte em jovens de 15 a 29 anos no
mundo e a terceira no Brasil, bem como a possibilidade de as universidades transformarem-se
em locais de fatores protetivos em satide mental, € que este estudo tem por objetivo promover
reflexdes acerca das possibilidades da psicandlise na clinica-escola de psicologia das

instituicdes de Ensino Superior, contribuindo na prevencao do suicidio.
METODO

Este trabalho trata-se de uma revisdo narrativa que se baseia, como descrito por Rother
(2007), em uma analise de literatura que busca descrever e discutir determinado assunto,
possuindo énfase nas atualizagdes sobre o tema proposto. Neste caso, os contetidos
pesquisados foram acerca do fendémeno do suicidio e demais referéncias que firmassem um
paralelo com o ambiente universitario. Para tal, recorremos as obras psicanaliticas, de Freud,

Lacan e autores contemporaneos.

A teoria que embasa este estudo ¢ o constructo tedrico da psicanalise, que segundo
Freud (1923, p. 253) ¢ “um procedimento para a investigagdo dos processos mentais que sao
quase inacessiveis por qualquer outro modo”, sendo uma teoria ¢ um método de pesquisa
sobre a experiéncia humana por meio da oferta da escuta ao sujeito que sofre. Por isso
entendemos que a teoria abarca a intengdo proposta neste trabalho de promover reflexdes

sobre o suicidio, e apontar possibilidades de intervencao.
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FUNDAMENTACAO TEORICA

Os seres humanos sdo os Unicos seres a terem a consciéncia da propria finitude, porém
utilizamos de mecanismos de defesa para ndo lidar permanentemente com a possibilidade da
extingdo de nossa vida, o que faz com que vivamos, na maior parte do tempo, como se
fossemos imortais. Mas essa consciéncia vem a tona em momentos de crise, em que a partir
disso se torna impossivel continuar vivendo da mesma forma, fazendo-nos reavaliar a vida,
levando a uma necessidade de ressignificacdo da forma que se vive. Por conta disso, o
suicidio pode aparecer como alternativa, pois encerra a vida vivida até entdo. Logo, o suicida

ndo desejaria morrer, mas sim, viver uma nova vida.

A morte foi e € alvo de teorias e estudos ao longo da histdria, abordada pelas religides,
cientistas e filosofos, que buscam contemplar os sentidos da existéncia e da finitude,
esperando delinear uma representagao da morte. E especialmente quando se trata da morte por
suicidio, vemos essa representacdo atrelada a um significado de fracasso/derrota. A respeito
disso, podemos pensar que muitos terapeutas e também se sentem angustiados ao tratar de um
paciente que fala sobre morte e seu desejo de morrer, por isso o trabalho do analista em sua

analise ¢ essencial.

A clinica-escola configura-se como um local possivel de abertura a escuta no que se
refere aos transtornos mentais e também ao suicidio, pois de acordo com o Caderno de
Orientacgdes aos Servigos-Escola de Psicologia do Estado do Parand, elaborado pelo Conselho
Regional de Psicologia do Parana (2015, p. 09), este ¢ um “espaco de exercicio das praticas
profissionais, tendo por objetivo desenvolver e aplicar habilidades e competéncias
promovidas no decorrer do curso”, permitindo uma articulagdo entre pesquisa, ensino e
extensdo e se configurando como um local potente para a criagdo de estratégias de
intervencdo. A intengdo dos atendimentos ¢ que ocorram por procura espontdnea do jovem
que vive algum sofrimento e visualiza a possibilidade de acolhimento e escuta na
clinica-escola, que por sua vez realiza a triagem e encaminha o estudante para atendimento
clinico realizado por um estudante da area da psicologia, podendo ser da graduacdo ou
pos-graduacao. Todo o processo ¢ gratuito e visa fortalecer os estudantes atendidos, bem
como a convergéncia entre teoria e pratica dos terapeutas apoiados pela supervisdo de

docentes.
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Os sofrimentos vividos pelos jovens nesta fase da vida, podem advir das diversas
escolhas que sdo experimentadas, como selecionar o curso superior, que pode ndo
corresponder ao idealizado, ou pelas ansiedades e incertezas do final da graduagdo e inicio da
vida profissional; que aliadas as pressdes advindas externamente (familia, amigos e docentes)
e internamente (baixa tolerincia a frustragcdo, autoestima abalada e inseguranca) contribuem
para o adoecimento desses jovens, com aparecimento de inibi¢des e sintomas diversos,

dificultando ainda mais a capacidade de resolu¢do de conflitos.

A psicanalise ndo trata o sujeito pelo viés da dicotomia normal versus anormal, e se
tratando de juventude certo grau de instabilidade ¢ esperado, sem que isso seja considerado
patologico, pois a psicandlise leva em consideragao a dindmica psiquica aprofundando o olhar
na singularidade, ndo negativando sintomas que possam acometer o sujeito (CATTAPAN,
2012). Baseado nisto, este autor reflete sobre como a simples remissdo dos sintomas ndo
equivale necessariamente a uma garantia de preservar a vida do individuo. Entdo, muitas
vezes ao tentar tamponar os sintomas que propiciam ao sujeito falar a respeito, sendo de

grande valia para a analise, calamos a possibilidade de uma ressignificagao.

Por isso que a escuta analitica, como descreve Coutinho (2010), mostra-se como um
dispositivo na deteccdo da tendéncia suicida, em que por meio de sua angustia mostrara as
intengdes de cometer tal ato. E por meio da linguagem, da fala, que o desamparo pode vir a
tona e ser ressignificado, pela associagao livre com a implicacdo do sujeito em falar sobre seu

sintoma e para tanto a clinica-escola mostra-se como um local adequado para este trabalho.
CONSIDERACOES FINAIS

Nos apontamentos do Ministério da Satude (2006) sobre a responsabilidade social na
identificacdo dos determinantes e condicionantes do suicidio, bem como a elaboragdo dos
meios de prevencdo, que podem ser realizados pelas Universidades, ¢ que reforcamos o
objetivo de promover a clinica-escola de psicologia como local de acompanhamento e
tratamento dentro da universidade e que, com a escuta ofertada por universitarios e para

universitarios, possa favorecer o vinculo terapéutico.

O estudante que busca ajuda e relata seu sofrimento psiquico, muitas vezes trazendo
indicios de ideacdo suicida, faz um pedido de ajuda, e a escuta deve ser acolhedora e sem a
necessidade em encaixar o sujeito em algum diagndstico (aliviando uma ansiedade do proprio

terapeuta em nomear aquilo que cabe ao proprio sujeito), por isso, a clinica-escola de
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psicologia oportuniza a escuta qualificada por meio de profissionais em formacao apoiada nos

docentes, que em conjunto podem avaliar as melhores condutas.

Ressaltamos a importancia da identificacdo de sinais clinicos que apontem para
possiveis tentativas de suicidio, destacando a relevancia de protocolos e dados
epidemioldgicos para a elaboracdo de politicas publicas que visam a promocdo da saude
mental e vislumbramos a universidade como campo ideal para elaboragdo de pesquisas
cientificas na area da saide mental. Desta forma, enxergamos a poténcia da clinica-escola
como um fator preventivo e protetivo no que se refere a promocao da satide mental no meio
académico, entendendo que podemos alcangar uma reducdo nos numeros de tentativas e

mortes por suicidio.
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RESUMO

A implantacao de processos educativos € imprescindivel para a organizacao do servi¢o. Assim
a educacdo permanente em saude busca transformar as praticas no servico e melhorar o
atendimento as mulheres vitimas de violéncia. Dessa forma, o objetivo deste trabalho foi
analisar a importancia de agdes e praticas de educacdo permanente em saiude voltada para a
violéncia contra a mulher. Trata-se de uma revisdo integrativa nas bases de dados: LILACS,
SCOPUS e CINAHL. A partir dos resultados percebe-se que a educagdo permanente em
saude proporciona aos profissionais mecanismos para compreender e realizar atendimento de
qualidade em uma perspectiva integral.

Palavras-chave: Violéncia; Violéncia contra a mulher; Educagdo permanente.

INTRODUCAO

A violéncia contra a mulher viola os direitos humanos que estao predispostos a essa
populacdo e pode estar associada a diversos fatores, tais como a idade, classes sociais, origem,
estado civil, escolaridade e até mesmo relacionada a raga/cor, causando danos psicoldgicos e
fisicos (MOTA, AGUIAR, 2020). A violéncia contra a mulher é qualquer acdo ou conduta,
baseada no género, que cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicologico a

mulher (BRASIL, 2011).

A Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres foi elaborada
pela Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres (SPM), com o objetivo de prevenir e
combater a violéncia contra a mulher, e assisténcia as mulheres. A politica determina a
atuacdo de diversos setores, como: saude, educacdo, assisténcia social, seguranga publica,
cultura, justica, entre outros, no intuito de garantir a integralidade do atendimento a mulher,

devido a complexidade dessa violéncia (BRASIL, 2011).
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Para que ocorra a garantia de uma assisténcia integral e de qualidade as mulheres
vitimas de violéncia, ¢ necessario que os profissionais tenham conhecimento e estejam
capacitados para o alcance de agdes resolutivas e efetivas, e em carater interdisciplinar
e intersetorial para que se concretize o atendimento das necessidades da mulher de modo

integral (ACOSTA et al, 2017; SILVA, MOREIRA, 2020).

A partir dessa concepgdo, a Politica de Educagdo Permanente em Satude (PNEPS),
aprovada em 2004, propde a Educacdo Permanente em Saude (EPS), cujo objetivo ¢é a
aprendizagem no trabalho, onde o aprender e ensinar se incorporam ao cotidiano, buscando a
qualificacdo dos trabalhadores através da problematizacao e das necessidades de formagao e
desenvolvimento dos profissionais (BRASIL, 2009). Além disso, a EPS visa a formagao de
trabalhadores, tomando como referéncia as necessidades e a realidade de saude de cada
territorio, modificando as praticas e a organizacdo do trabalho, pautada na

interdisciplinaridade (SOUZA, COSTA, 2019; BISPO, MOREIRA, 2017).

Neste sentido, considerando a violéncia um problema de saude publica e a EPS uma
estratégia de consolidacdo das praticas baseada nos problemas encontrados no servigo, este
trabalho tem como objetivo analisar a importancia de acdes e praticas de EPS voltada para a

violéncia contra a mulher.
MATERIAIS E METODOS

A revisdo integrativa ¢ a mais ampla abordagem metodologica no que se refere a
outras revisdes, combina dados da literatura tedrica e empirica, e permite estudos
experimentais e ndo-experimentais. Este tipo de revisdo compreende seis fases, sendo elas: (1)
elaboracdo da pergunta norteadora, (2) busca ou amostragem na literatura, (3) coleta de dados,
(4) analise critica dos estudos incluidos, (5) discussdo dos resultados e (6) apresentagao da

revisdo integrativa (SOUZA, SILVA, CARVALHO, 2010).

Na primeira fase foi realizada a elaboragdo da questao de pesquisa através da estratégia
PICo, que considera os seguintes elementos: Paciente/problema (P), Intervengdo (I) e
Contexto (Co). Assim, a estratégia ficou elaborada da seguinte forma: P — violéncia contra a
mulher, I — educagdo permanente em satide e Co — ndo foi agregada a esta pesquisa com o
intuito de abranger todos os niveis de atencdo a saude. A pergunta norteadora para esta
pesquisa foi elaborada da seguinte forma: Qual a importancia de acdes e praticas de EPS

voltada para a violéncia contra a mulher descrita na literatura?
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A busca foi realizada nos meses de outubro a novembro de 2020, e abrangeu as bases
de dados Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) via
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Cumulative Index to Nursing and Allied Health
Literature (CINAHL) e Scopus via portal de periédicos da CAPES por meio do acesso remoto
Cafe.

A busca pelos descritores indexados e os seus respectivos sindnimos foi realizada nos
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), a saber: “violéncia contra a mulher” e “educacao
continuada”, nos idiomas portugués, inglés e espanhol, no Medical Subject Headings (MeSH):
113 . . . 99 : ~ [T . ’ 13

education, continuing” e o descritor ndo controlado “violence against women”, com auxilio

dos operadores booleanos AND entre os descritores ¢ OR entre os sindnimos.

Foram incluidos na pesquisa artigos cientificos publicados no periodo de 2015 a 2020,
com textos completos e disponiveis de forma gratuita, nos idiomas portugués, inglés e
espanhol, e ainda aqueles que abordassem sobre a tematica deste estudo. E foram excluidos

artigos duplicados, de revisdo, teses, monografias, editoriais e livros.
RESULTADOS

Ao final da busca nas bases de dados foram encontrados 288 resultados, sendo
excluidos 274, destes cinco por estar incompleto, 144 por nao estarem em livre acesso, um por
estar indisponivel, 85 por ndo estarem relacionados a tematica abordada neste trabalho, cinco
duplicados, 19 por serem artigos de revisdo, 12 editoriais e trés livros. Para fins dessa
pesquisa foram selecionados 14 artigos, sendo sete na LILACS, cinco na SCOPUS e dois na

CINAHL.
DISCUSSAO

Evidéncias apontam que as lacunas existentes no conhecimento adquirido perpassam
os limites das instituigdes formadoras e se estendem para a rotina do servi¢o. Neste sentido,
em um estudo realizado com 68 profissionais do estado de Fortaleza e 72 do estado do Rio de
Janeiro, com predominancia de profissionais do sexo feminino, foram apontados pelos
mesmos, dificuldades em relacdo a abordagem sobre violéncia sexual contra a mulher e
atuacdo frente a esse fendmeno, face a auséncia de conteudos durante a graduacao,
evidenciando desta forma o distanciamento entre as questdes voltadas a violéncia e as

matrizes curriculares. Outro apontamento desse estudo foi que profissionais graduados ha

mais de vinte anos e profissionais formados a menos de cinco anos, relatam que ndo tiveram
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contato com a temdtica durante a graduacdo, dificultando o atendimento na perspectiva

integral, emancipatdria e intersetorial (MOREIRA et al, 2018).

Quanto a falta de conhecimento sobre conceitos basicos como dentncia ¢ notificagao,
foram identificadas em um estudo com 12 profissionais de saude, técnicas que nao valorizam
a violéncia como um problema de satude, fortalecendo a necessidade de reflexdo para a
formag¢do e atuagdo dos profissionais (MACHADO et al, 2017). Junto a este fato, a
escassez de conteudos que abarque a temadtica durante a formacdo académica, como
observado, traduz se em uma despreparacdo e incompletude na atuacdo dos profissionais

diante dos casos de violéncia (MOREIRA et al, 2018).

Nesta perspectiva, um estudo realizado na india com enfermeiras recém-formadas, foi
identificado a necessidade de treinamento para mulheres vitimas de violéncia, e ainda o
desenvolvimento do curriculo do curso de graduagdo em enfermagem com capacitagdo para
os futuros enfermeiros na prestacdo de cuidados holisticos a essas mulheres (GANDHI et al,

2018).

Observou-se a partir dos estudos realizados no Brasil que ha uma escassez dos
conteudos durante a graduagdo, porém na India ja € observado um avanco quanto a inser¢ao
de um curriculo voltado a formagdo na graduacdo que proporcione tematicas relacionadas a

violéncia contra a mulher.

Em um estudo realizado com 49 profissionais de diferentes areas, os principais
desafios encontrados em uma rede intersetorial de aten¢do a mulher em situacao de violéncia
estdo relacionados com: fragilidades na comunicagdo, na articulagdo inter e intrasetorial, bem
como a falta de conhecimento sobre as tematicas de género e violéncia, (SOUZA, PERES,
MAFIOLETTI, 2020), isto corresponde a uma formagdo académica fragil, que ndo aborda a

tematica sobre violéncia, que perpassa ao servigo e causa s€rios prejuizos aos atendimentos.

Em entrevista realizada com sete enfermeiros, os mesmos relataram terem um
sentimento de empatia com as vitimas de violéncia, ao passo que existe um sentimento de
frustracdo diante da falta de conhecimento e despreparo em identificar os casos de violéncia, o
que pode resultar em encaminhamento da vitima a outro setor e/ou na subnotificacdo dos

casos (MOTA, AGUIAR, 2020).

Ja no estudo de Cruz et a/ (2015), com sete profissionais de saude, identificou-se que

os mesmos entendem a notificagdo da violéncia enquanto procedimento obrigatério e sua
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relevancia como estratégia para o enfrentamento deste agravo. Em confronto a isto, Acosta et
al (2017), em seu estudo entrevistou enfermeiras de unidades hospitalares e, apesar de
afirmarem conhecimento sobre a notificagdo compulsoria, os casos de violéncia contra a
mulher sdo notificados como doencgas infectocontagiosas, levando a subnotificacdo dos casos

e influenciando na aplicabilidade das politicas publicas.

O conhecimento dos profissionais acerca da intersetorialidade ¢ de suma importancia,
uma vez que as equipes de satde ndo conseguem atender todas as demandas didrias, bem
como casos especificos de violéncia contra a mulher, assim buscar apoio em outras
instituigdes que sao referéncias, contribui para o fortalecimento do atendimento em rede. Em
articulagdo com outras instituicdes, essa parceria reune pessoas que buscam apoiar objetivos
em comum, sensibilizar a sociedade e aperfeicoar os servigos para um atendimento mais

qualificado (TRENTIN, 2018; SILVA, PADOIN, VIANA, 2015).

Outro fator importante sdo os casos relatados de encaminhamento a outros servigos
especializados, ganhando destaque nesse sentido os setores de saide mental pela dimensao da
violéncia sofrida, nota-se assim a necessidade da constru¢do de praticas adequadas e
sensiveis, com comunica¢do efetiva com vistas a otimizacdo dos recursos € Servigos
disponiveis, agilizagdo dos encaminhamentos e atendimento qualificado e humanizado as
mulheres (MARQUES et al, 2017). No mesmo estudo, os profissionais relatam de forma
pontual sobre as redes de atengdo, encaminhamentos e notificagdo como possiveis meios de
enfrentar a violéncia, porém afirmam ter pouca capacitagdao/formagao voltada para a tematica

e também o ndo conhecimento dos dispositivos que norteiam as suas agdes.

A falta de qualificacdo dos profissionais de saude repercute negativamente na
dificuldade em reconhecer a violéncia contra a mulher como campo de atuacdo do setor saude,
dificultando o direcionamento e implementacao de politicas ptblicas. Outro ponto destacado
neste trabalho € a tematica permanecer oculta na pauta de educacao permanente e quando esta
presente ndo tem impacto para intensificar a qualificacdo e fortalecer o desempenho nas

praticas direcionadas as mulheres em situacao de violéncia (MOREIRA et al, 2018).

O cumprimento de acdes pontuais de EPS das equipes, com enfoque nas
responsabilidades individuais e coletivas, bem como agdes intersetoriais que tenham como
garantia o cumprimento da Politica Nacional pelo Enfrentamento a Violéncia contra as

Mulheres, ¢ fundamental para que as mulheres garantam acesso qualificado e seus direitos
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cumpridos (MARQUES et al, 2017). A EPS tem como foco o aprendizado através de
necessidades encontradas no servico, a mesma deve ser coordenada pelos gestores, € com
participagdo ativa dos profissionais que atuam no combate e organizacao dos servigos,
levando em conta as fragilidades e potencialidades, além de promover por meio de praticas

educativas, em conjunto com diversos profissionais, a capacidade de comunicagdo e

compromisso social (SOUZA, PERES, MAFIOLETTI, 2020; SOUZA et al, 2020).

Os profissionais de saude t€ém como dever trabalhar em equipe para que haja troca de
informacodes entre eles, no intuito de implementar projetos assistenciais que sejam pensados
em conjunto e compartilhados em sua conducdo (SILVA, PADOIN, VIANA, 2015). As
abordagens interprofissionais para educacdo e treinamento para vitimas de violéncia sdo
efetivos e devem ser implementadas ao sistema de saude para que os profissionais tenham a
capacidade de fornecer apoio as mulheres, além de estratégias e treinamento que melhorem

as

condi¢des atuais, estas devem incluir interven¢des em toda comunidade para lidarem
com o estigma, seguranc¢a cultural e conscientizagdo da populagdo sobre relacionamentos

saudaveis (MASON et al, 2017).

As dificuldades encontradas pelos profissionais de saide perpassam os servigos de
saude, sendo a maior parte delas vindos desde a graduagdo, onde ndo se tem matérias
especificas sobre a tematica e chega aos servicos de saude de todos os niveis com a falta de

aperfeigoamento para os profissionais.
CONSIDERACOES FINAIS

O estudo evidenciou dificuldades relacionadas ao atendimento as mulheres vitimas de
violéncia, como: falta de conhecimento sobre conceitos basicos como denuncia e notificagao;
fragilidades na qualificagdo para a atuagdo no atendimento as mulheres, que impossibilita o
cumprimento efetivo das praticas baseadas na realidade do servigo; importancia da notificagao
compulsoria; fragilidades na comunicacdo; e na articulag@o inter e intrasetorial. A formacao
académica apresenta como fragilidade a falta de contetidos que abordem a temadtica, sendo
necessario rever os projetos politicos pedagdgicos de forma que contemple a tematica, além
de abordagem interprofissional e praticas colaborativas que devam ser exploradas durante a

graduacao.
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E importante frisar que os profissionais tenham sensibilidade sobre o funcionamento
da rede intersetorial, que colaborem e articulem de forma eficiente o atendimento para as
mulheres vitimas de violéncia, considerando que um sistema articulado e preparado

proporciona um atendimento adequado, integral e resolutivo.

A partir das dificuldades encontradas, percebe-se que a EPS proporciona aos
profissionais mecanismos para compreender e realizar atendimento de qualidade em uma
perspectiva integral. Portanto, faz-se necessario praticas de EPS no enfrentamento das
dificuldades vivenciadas no servigo, que abordem os aspectos de responsabilidades coletivas e
individuais dos profissionais, qualificagdo para compreensdo da notificagdo compulsoria e

redes intersetoriais, bem como identificacdo dos casos de violéncia contra a mulher.
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RESUMO

Trata-se de um relato de experiéncia sobre a elaboracdo de ferramentas de gestdo, com
objetivo de sistematizar condutas, propor diretrizes e fluxos organizados, para aperfeigoar as
acoOes de prevencao, assisténcia e vigilancia para aten¢do a pessoa em situagao de violéncia no
Parana. Foram construidos varios instrumentos para subsidiar a gestdo e os profissionais dos
servicos que compoem a Rede de Atencao a Satide no Estado. Estruturar o trabalho em rede
potencializa os métodos de mudanca e fortalece acdes de base territorial e a adogdo de
metodologias nessa configuracdo concebe um importante avango, reafirmando os principios
da transversalidade e da intersetorialidade.

Palavras-chave: Saude Publica; Violéncia; Gestao em Saude; Protocolo; Rede de Atencao a
Saude.

INTRODUCAO

A Constitui¢do Federal dispde a satde como direito de todos e dever do Estado,
visando assegurar a reducdo do risco de doengas e de outros agravos e acesso universal e

igualitario as agdes e servicos para sua promocao, prote¢do e recuperagdao. A partir dos
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principios e diretrizes que regem o Sistema Unico de Saude (SUS), a constru¢io de
instrumentos de gestdo pautado no trabalho multidisciplinar, na integralidade do cuidado, no
manejo clinico e assistencial e na gestdo, sdo fundamentais para a produgdo de satide na rotina
dos estabelecimentos de saude (PARANA, 2021a; PARANA, 2022). Nesse contexto, o cuidar
em saude significa acolher a necessidade de saude de acordo com a complexidade e as
diferentes fases evolutivas da condicdo de satde, de maneira ampliada, considerando a

realidade e os contextos em que as pessoas estdo inseridas na sociedade.

Acolher em saude ¢ reconhecer o que o outro traz como legitima e singular
necessidade de satde, compromisso e vinculo, sendo que o acolhimento ¢ construido de
forma coletiva, incluindo vinculo entre: equipes e servigos, trabalhador/equipes e usuéario com

sua rede socioafetiva (BRASIL, 2016)

Levando em conta que a violéncia ¢ um problema de relevancia em saude publica,
conectada aos determinantes e condicionantes sociais de satude, € essencial o desenvolvimento
de estratégias prioritarias, com enfoque para prevencdo e enfrentamento desta condi¢do
(PARANA, 2021a). Portanto, a vigilincia e a atencio as pessoas em situagdo de violéncia
demandam um trabalho transversal e articulado, executado de maneira em que todas as etapas
do cuidado sejam priorizadas e cumpridas pelas equipes de satide e da rede intersetorial, em

tempo oportuno.

A vigilancia em saude predispde monitorar tendéncias de mortalidade, morbidade,
risco e efetividade dos servigos de saude, identificando determinantes, fatores e grupos de
riscos na populacdo, gerando evidéncias para a selecdo racional de politicas, avaliando
medidas de controle e intervengdes sanitarias, e respaldando o planejamento dos servigos de
saude, entre outras atribui¢des (BRASIL, 2022; PARANA, 2021b). A atengdo a saude prevé a
organizacao estratégica do sistema e das praticas de saude para atender as necessidades da
populagdo, numa perspectiva multiprofissional e interdisciplinar, fundamentada pelos

principios da universalidade de acesso e integralidade e equidade no cuidado.

A promocao da saude e a prevencao de doengas, consiste em agdes que atuem sobre os
condicionantes e determinantes sociais de saude, promover a equidade e a melhoria dos
modos de viver, com abordagem na ampliacdo das potencialidades de saude individuais e

coletivas, minimizando os impactos das vulnerabilidades e os riscos a saude (BRASIL, 2018).

||
L“ COST‘A CAV./\LC/\NTI ‘ l ‘ | GT SAUDE | gsﬁ“}[
— -_— a
ITAIPU = i "'I'lIPI}Il

BINACIONAL 199

ITAIGUAPY



111 Férum Trinacional sobre Violéncias - Prevencédo
16 a 17 de marco de 2023

'i\l
- >
il

111 FORUM TRINACIONAL
SOBRE VIOLENCIAS
PREVENCAO

Posto isto, a organizagdo da atencdo a saude centrada na pessoa, como meio estruturante da

assisténcia, € essencial para a integralidade do cuidado.

A Divisdo de Promog¢do da Cultura de Paz e Agodes Intersetoriais da Secretaria de
Estado da Saude do Parana (SESA), ¢ responsavel, na esfera estadual, pelo planejamento, pela
coordenagdo, implantacdo ¢ implementacao de politicas publicas de saude para a reducao da
morbimortalidade por violéncias e acidentes, com a descentralizagdo das agdes, por meio das

22 Regiodes de Saude e seus municipios de abrangéncia.

Nesta perspectiva, a darea técnica identificou a necessidade de atualizagdo dos
documentos existentes, ¢ a disponibilizacdo de novos instrumentos sobre o tema, de acordo
com o cenario do estado quanto a atengdo e vigilancia de violéncias, no sentido de suprir a
caréncia neste quesito. Além disso, a iniciativa se deu mediante demandas recebidas sobre
dificuldades de alguns municipios e gestores em se posicionarem frente as responsabilidades
da satide no manejo das situagdes de violéncia. Havia também fragilidades relacionadas ao
processo de trabalho das equipes de satde nas situacdes de violéncia que chegavam até o
servico. Frente a isso, identificou-se a essencialidade de elaborar e pactuar normativas
assistenciais e de vigilancia, com a finalidade de reorganizar os servigos conforme a atual

realidade do Parana.

Portanto, o objetivo deste estudo foi relatar a experiéncia da construcdo de
instrumentos técnicos e de gestdo, tendo como proposta a implementagdo de diretrizes e
fluxos organizados, a fim de aperfeicoar as agdes, com foco na assisténcia e vigilancia,
considerando as caracteristicas epidemiologicas, diversidades e singularidades do territorio

em prol da Atengdo a Pessoa em Situacao de Violéncia no Estado.
MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um relato de experiéncia sobre a elaborag¢do de ferramentas técnicas e de
gestdo, com o objetivo de alinhar e sistematizar as condutas referentes a atengdo a pessoa em

situagdo de violéncia no periodo de 2020 a 2022.

O processo de construgdo das ferramentas surgiu a partir da necessidade apresentada
pelos servicos de saude sobre a caréncia de instrumentos para o manejo da violéncia e as suas
especificidades, no intuito de legitimar a execucao de condutas fundamentadas em preceitos
¢ticos, administrativos e legais, e mantendo a transparéncia do processo de trabalho

desenvolvido pelos servigos de satide que integram a RAS no Estado.
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Nos ultimos 3 anos foram elaborados pela area técnica da SESA responsével, varios
instrumentos cujo conteido possui teor técnico-cientifico (protocolo, notas técnicas, manuais,
cartilhas) e propicia uma gestao institucional organizada das condutas adotadas pelos servigos

de saude.

O desenvolvimento dos instrumentos ocorreu a partir da busca na literatura nas bases
cientificas disponiveis, na legislacdo e em documentos oficiais e normativas do Ministério da
Satude. Foram realizadas reunides para a elaboragdo e conclusio do processo, um exemplo de
produto ¢ a construcao do Protocolo de Atengdo a Pessoa em Situacdo de Violéncia Sexual.
Durante este processo foram realizadas 07 reunides formais, sendo iniciado em janeiro de
2020 e concluido em maio de 2021. A andlise procedeu-se com a leitura de documentos,
ordenacdo, organizacao e elaboragdo do texto. Os instrumentos produzidos foram aprovados e
pactuados em instancias colegiadas, como na Comissdo Intergestores Bipartite do Parana

(CIB/PR).

Também foram elaboradas diversas Notas Técnicas e demais documentos para
subsidiar a atuagdo dos profissionais e estabelecimentos de satide, no ambito do estado do
Parana. Esse processo ocorreu por meio da articulagdo da equipe técnica da SESA com as
equipes das 22 Regides de Saiude e dos servicos de saude, além de representantes dos 6rgaos

de controle e fiscalizagdo como a Defensoria Publica e o Ministério Publico.

Por se tratar de relato de experiéncia sobre processo de trabalho de cunho
administrativo e ndo envolver pesquisa com seres humanos, o parecer técnico do comité de

¢tica (CEP/CONEP) foi dispensado.
FUNDAMENTACAO TEORICA E DISCUSSOES

A Constitui¢do Federal legitima a saiide como um direito de todos e dever do Estado,
prestada por meio de uma rede regionalizada e hierarquizada, organizada segundo diretrizes,
sendo a atenc¢do integral uma premissa a ser garantida. O Ministério da Satude, por intermédio
da legislacdo existente e das diretrizes do SUS, refor¢a a importancia de assegurar atengdo
integral e humanizada, abrangendo estratégias de promoc¢ao, prevencao e enfrentamento das

violéncias, sem prejuizo das acdes assistenciais.

Os protocolos sao documentos que visam garantir o melhor cuidado em satde,
incluindo recomendagdes de condutas, medicamentos ou produtos para as diferentes fases

evolutivas de um agravo a satde ou de uma determinada condi¢do (WERNECK, 2009). E por
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meio desses e outros instrumentos que a assisténcia prestada na Rede de Atencdo a Satde,

avanca na perspectiva de melhoria continua.

A constru¢do de normativas pautadas na compreensdo e na analise do processo
saude-doenga ajustada a realidade dos territorios, visa subsidiar a execugdo de praticas em
saude, orientar a decisdo dos profissionais de satde, planejar acdes de prevencao, promogao e
assisténcia, consolidar e disseminar estratégias preconizadas pelo Ministério da Satude. Visa
assegurar a qualificagdo da assisténcia e resolutividade das acdes e fortalece a comunicagao

efetiva entre as equipes e os servigos de saude (BRASIL, 2019; WERNECK, 2009).

A SESA reitera o compromisso em defesa do SUS, bem como de seus principios e
diretrizes, reconhece a relevancia do fendmeno da violéncia e seu impacto para a saude, sendo
fundamental o desenvolvimento de agdes e estratégias prioritarias em prol da atengdo a pessoa
em situagdo de violéncia. Neste sentido, produziu diversos materiais com teor técnico
cientifico (TABELA 1), por intermédio da Divisao de Promogao da Cultura de Paz e Agdes
Intersetoriais, a fim de alinhar e fundamentar as praticas de satide, promovendo a producgdo de

saude e assisténcia de exceléncia, em tempo certo e oportuno, pelos servicos de satude.

TABELA 1 — Ferramentas técnicas e de gestdo desenvolvidas e publicadas pela SESA, no
periodo de 2020 -2022*

Tipo Teor Ano

Resolugdo Conjunta SESA/SESP Termo de Cooperagao Técnica entre a Secretaria de Estado da | 202
n° 003/2020 Saude e da Seguranga Publica do Parand para a Atengdo | 0
Humanizada as Pessoas em Situa¢do de Violéncia Sexual no
Estado do Parana

Nota Técnica n°® 11/20 Versa sobre orientagcdes da SESA aos servigos e profissionais | 202
da saude sobre atendimento as pessoas em situacdo de | 0
violéncia na Rede de Atencdo a Saude, notificacdo compulsoria
de wvioléncia interpessoal e autoprovocada (Sinan) e
comunica¢@o externa nos casos de suspeita de violéncia contra
a mulher, conforme previsao da Lei n° 13.931/2019 e a Portaria
n° 2.282/2020 do Ministério da Satde

Nota Orientativa n°® 30/2020 Aborda recomendagdes sobre Prevencdo de Violéncias e | 202
Atengdo as Pessoas em Situagdo de Violéncia no Contexto da | 0
Pandemia de Covid-19
Resolucdo SESA n° 1026/2021 Institui o Incentivo Financeiro Estadual de Apoio para | 202
implantagdo e implementacdo do Nucleo de Prevencgdo de | 1
Violéncias e Promogdo da Satide e da Cultura de Paz (Nucleo
de Paz) nos municipios

Protocolo de Atengdo Integral a Trata-se de documento de carater técnico cientifico que visa | 202
Saude das Pessoas em Situagdo de | propor diretrizes e normativas de atengdo integral a Pessoaem | 1
Violéncia Sexual: Abordagem Situagdo de Violéncia Sexual no Parana, bem como aprimorar a
Multidisciplinar comunicagdo entre os mais diversos profissionais que atuam

com a tematica nos servigos de saude do Estado
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Traz recomendagdes da SESA aos profissionais que atuam nos | 202
estabelecimentos de satde publicos e privados para Atengdo | 1
Nota Técnica n° 3/2021- Integral as Pessoas em Situa¢do de Violéncia, notificagdo
compulsoria de violéncia interpessoal e autoprovocada e
comunicagdo externa nos casos de violéncia contra a mulher
diante da Portaria GM/MS n° 78, de 18 de janeiro de 2021.
Manual de orientagdo: Implantacdo | Trata-se de instrutivo que tem a finalidade de subsidiar as | 202
e implementacdo do Nucleo de equipes de satide e da rede intersetorial na implantagdo e no | 1
Prevengdo de Violéncias e fortalecimento do Nucleo de Prevencdo de Violéncias e
Promogdo da Satde e da Cultura Promogédo da Saude ¢ da Cultura de Paz (Nucleo de Paz) com
de Paz (Ntucleo de Paz) no Parana foco no alinhamento e na sistematizagdo das agdes e estratégias
nos territorios
Manual de Qualificagéo e Trata-se de um instrutivo de carater técnico que visa | 202
Sistematizacdo da Metodologia de | proporcionar suporte aos profissionais e servigos de satide com | 2
Calculo dos Principais foco nos processos de trabalho de analise do perfil
Indicadores. epidemioldgico, tendéncia e comportamento do fendmeno das
violéncias no estado do Parana
Nota Técnica n° Aborda recomendacdes da SESA aos profissionais e servigos
13/2022-DAV/SESA de saude publicos e privados de saude do Estado, sobre
Atengao Integral a Satide das Pessoas em Situag@o de Violéncia
Sexual.
NOTA TECNICA DAV/SESA/PR | Aborda recomendacdes da Secretaria de Estado da Saude do | 202
n® 15/2022 Parand aos profissionais ¢ servigos de saude publicos e | 2
privados do Estado sobre Notificagdo de Violéncia Obstétrica
no Sistema de Agravos de Notificacdo (Sinan).

Fonte: SESA/DAV/CPRO/Divisdo de Promogdo da Cultura de Paz e A¢des Intersetoriais.
Nota: *Os instrumentos listados na tabela 1, encontram-se disponiveis para acesso na integra na Home Page da
meio do

instituigdo, link:

Instrumentos neste formato possuem um papel fundamental para a gestao e regulagcao
dos sistemas de saude, sendo que estruturar o trabalho em rede potencializa e fortalece o
territorio e a adogdo de metodologias nessa configuracdo representa um diferencial, além de

reafirmar os principios da transversalidade e da intersetorialidade (PARANA, 2021a).

CONSIDERACOES FINAIS

O grande desafio na satide publica ¢ a competéncia das equipes, gestores e servicos de
saude em transformar as aptiddoes no dominio da satide para aplicé-las no desempenho das
atribui¢des, na tomada de decisdo, bem como no planejamento de estratégias prioritarias € na

estruturagio da RAS (PARANA, 2021).

Como resultados da producdo e pactuagdo dos instrumentos normativos, observou-se
um avango no processo de trabalho das equipes e na otimizacdo dos fluxos de acesso aos
servicos, bem como na qualidade da assisténcia. Ocorreu uma diminuicao das demandas

oriundas das regides de saude, quanto as duvidas na conducdo e no manejo desse agravo,
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como em relacdo a conduta administrativa, juridica e legal, e de como proceder frente a
situacdes envolvendo sigilo e confidencialidade das informacgdes, prote¢do dos direitos e da
autonomia da pessoa que sofreu a violéncia, em particular as associadas a violéncia sexual e

suas complicagdes.

Além disso, também foi possivel observar reducdo expressiva de demandas
provenientes da rede intersetorial, principalmente quanto a comunicacio externa da violéncia

pelos servigos de saude.
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PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA E A INTERFACE COM A PREVENCAO DE
VIOLENCIA NA PERCEPCAO DA EQUIPE E PROFESSORES DAS ESCOLAS
PARTICIPANTES EM FOZ DO IGUACU

Ingrid Nascimento Euclides; UNIFESP; ingrid.euclides@unifesp.br.

Rosa Maria Eid Weiler; UNIFESP; rmeweiler@unifesp.br.

Identificacdo da area tematica: Saude
RESUMO

Esta pesquisa tem o intuito de investigar o Programa Satide na Escola (PSE) como um meio
de prevengao a violéncia contra adolescentes segundo a percep¢ao da equipe e dos professores
participantes. Busca analisar a percepcao dos professores e equipe de saude sobre as agoes €
estratégias de enfrentamento a violéncia e vulnerabilidades. Trata-se de uma pesquisa
qualitativa, sendo um estudo observacional descritivo, com analise de contetido dos dados a
serem obtidos. Foi aplicado um questionario online que pretende analisar a abordagem e
acdes do PSE, que a neste primeiro momento constatou-se que houveram poucas acdes de
prevencao a violéncia por parte do programa por parte dos participantes.

Palavras-chave Programa Satude na Escola; Adolescéncia; Violéncia
INTRODUCAO

A violéncia ¢ um problema estrutural na sociedade, que se fez presente ao longo da
historia da humanidade. A violéncia assume diversas formas, culturas e classes sociais, sendo
mais agravante em grupos vulnerabilizados (ESCORSIM, 2014). O Brasil ¢ o pais com o
maior nimero de homicidios de adolescentes em todo mundo no periodo de 2007 a 2017
(UNICEF, 2019). Segundo o Ministério da Mulher, Familia e Direitos Humanos (2020), em
2019 houve o aumento de 14% das dentincias em comparagao ao ano anterior, foram 86,8 mil

violagoes de direitos de criangas ou adolescentes.
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A adolescéncia ¢ um periodo de intmeras transformagdes biopsicossociais. Essas
transformagdes podem facilitar maior vulnerabilidade social nos meios que o adolescente
esteja envolvido como: o familiar, cultural, educacional e outros. (BROSEGUINI; IGLESIAS,
2020; SANTOS, 2019). Em relacdo a violéncia, sdo apontados como vitimas mais
vulneraveis, com consequéncias muitas vezes irreversiveis, resultando danos a saude fisica e
mental, afetando o desenvolvimento e maturagdo. Os casos de violéncia ocorrem
independente de raga, classe, género e fatores socioecondmico culturais. A maioria dos casos
permanecem silenciosos ¢ silenciados no ambiente em que ocorrem (SANTOS, 2019).
Exigindo, assim, intervengdo e cuidado interdisciplinar, especializado, continuado e
articulado. No entanto, existem dificuldades do cuidado em rede por falta de capacitagdo e

participagdo dos profissionais e responsaveis. (BROSEGUINI, IGLESIAS, 2020)

O Programa Saude na Escola (PSE), ¢ uma politica intersetorial entre a area da Saude
e da Educagdo, importante na integracdo e articulagdo no desenvolvimento de agdes
promotoras de saude nas escolas publicas brasileiras. (SILVA; ASSIS, 2018). Em 2017, por
meio da portaria interministerial n°1055 de 25 de Abril, o PSE redefine seus objetivos e agdes,
incluindo a promoc¢ao da cultura da paz, enfrentamento das vulnerabilidades, reforgando

assim, a prevencao de agravos a saide como a violéncia.

Diante da proposta do PSE, torna-se interessante explorar as agdes de prevencdo a
violéncia e vulnerabilidades. A realizacdo da pesquisa no municipio de Foz do Iguagu no
Parand, se justifica com a queda recente para a sétima posi¢ao entre os locais mais violentos

no estado do Parand.(H2FOZ, 2019)

A hipétese da pesquisa ¢ que a implementagdo do PSE em Foz do Iguagu, contribuiu
para que os indices de violéncia contra a juventude tivessem uma queda nos ultimos anos. A

pesquisa esta voltada a descobrir se a hipotese ¢ ou nao verdadeira.

O objetivo principal ¢ investigar as agdes do PSE como um meio de prevencao a

violéncia contra adolescentes, segundo a percepc¢do da equipe e dos professores.
MATERIAIS E METODOS

Esta pesquisa tem uma abordagem qualitativa, sendo um estudo transversal

observacional descritivo.

Os sujeitos selecionados para participar do estudo sio membros de todas as escolas

que possuem Programa de Saude Escolar (PSE) do Municipio de Foz de Iguacu, tendo assim,
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como foco, participantes do estudo: a equipe do PSE composta pelos membros das unidades

de saude de referéncia da regido e os professores da escola.

Atualmente o PSE em Foz do Iguagu conta com 26 Centros Municipais de Educacao

Infantil (CMEIs) e 18 Escolas Municipais de Ensino Fundamental (EMEF) participantes.

Para a sele¢do dos sujeitos, foi feita a comunicagdo com a coordenacdo do programa
que encaminhou os dados necessarios para o critério de inclusdo e exclusdo da pesquisa,

sendo selecionadas sete escolas participantes e suas unidades de saude correspondentes.

O critério de exclusao do estudo € a escola e professores terem entrado recentemente
no programa, ndo tendo tempo habil para realizar avaliagdo das acdes do programa. Como
critério para a inclusdo no estudo, o professor deve estar lecionando na escola ha pelo menos
2 anos, para que possa ter uma percep¢ao melhor dos efeitos do Programa. A equipe deve ter

executado acdes para os alunos das escolas participantes.

Como parte do critério de inclusao para este estudo, contaram dois fatores que foram:
o periodo no qual o professor estaria lecionando na escola, com um periodo minimo de 2 anos
e 0 tempo em que a escola estava dentro do programa. Inicialmente planejava-se que as agdes
deveriam ser para os alunos do ensino fundamental 2, mas devido & organizacdo da gestao
municipal e interestadual, o PSE municipal ficou com as CMEIs e EMEFs, ¢ o estado, com

servigo de rede de protecdo (SERP) realizando a¢des com o Fundamental 2 e Ensino médio.

Partindo destes critérios, foram selecionadas sete escolas que estdo noprograma desde
o inicio da implementagdao do municipio. As escolas estdo localizadas nas regides da Vila C

(2), Parque Imperatriz (3), Jardim Sao Paulo (1) e Sao Francisco (1).

Essa pesquisa foi apresentada a Coordenacdo do Programa que autorizou a execugao
da pesquisa no municipio e ao Comité de Etica de pesquisa da Universidade Federal de Sio

Paulo e teve seu parecer aprovado em junho de 2022 sob 0 n°5.452.999.

Os instrumentos dessa pesquisa sdo: questiondrio online e entrevistas. A pesquisa,
portanto, ¢ dividida em dois momentos, o primeiro sendo o da coleta de dados por meio de

questionario online e, o segundo momento, o das entrevistas.

Na primeira parte, o questiondrio, inicialmente apresenta o termo de consentimento
livre e esclarecido, que caso concorde, o profissional tem acesso ao questionario. Na segunda

parte, serdo convidados para a entrevista semiestruturada, o orientador educacional de cada
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escola, o coordenador do PSE e aqueles que assinalaram querer participar da segunda etapa

apods o questiondrio. As entrevistas serdo feitas por plataforma online e serdo gravadas.

O questiondario aborda as estratégias e ac¢des realizadas pelo PSE, pretendendo analisar
as agdes voltadas para cultura da paz, prevencdo de agravos a saude e enfrentamento das

vulnerabilidades, e quais os resultados alcancados com essas acoes.

Foi realizado contato com a Coordenacdo do PSE para que esta fosse instruida de
como deveria ser feita a divulgacdo do questionario de pesquisa, visando respeitar as
instrucdes do CEP, de nao se ter contato direto com e-mails e informagdes pessoais dos
participantes, respeitando a Lei Geral de Protecdo de Dados. O envio do questionario para os
participantes foi feita por lista oculta de e-mails, com uma carta convite com o questiondrio
que se encontra na plataforma googleforms e uma cépia do Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido.

Apos ser disparado duas vezes o convite de participagdo da pesquisa, com a baixa
adesdo, a pesquisadora foi a campo, nos locais das escolas e apresentou a pesquisa,
enfatizando a ndo obrigatoriedade das respostas e garantia do anonimato, sanando duvidas de
possiveis participantes, enquanto a coordenadora do PSE fazia o mesmo com profissionais de

saude.

Os dados obtidos serdo analisados por meio das respostas do questionario e das
entrevistas, que apos gravadas, transcritas serdo avaliadas por meio de analise de contetido de
Bardin (2016).

DISCUSSAO

A pesquisa esta em andamento, sendo esta uma discussdo sobre os resultados parciais
obtidos, até o presente momento: 25 respostas do questiondrio, buscando identificar o
conhecimento dos profissionais sobre as estratégias e acdes realizadas pelo PSE, tendo uma

listagem das agdes que poderiam ter sido trabalhadas dentro das propostas do programa.

O questionario contém 13 perguntas, divididas em dois blocos, o primeiro num
aspecto mais geral sobre o programa, quais agdes e temas trabalhados, se houve capacitagao
para entrar ao programa e quem executou as acdes. O segundo bloco, voltado para o
enfrentamento de violéncias e vulnerabilidades, perguntava sobre ja ter vivenciado situagdes
de violéncia no trabalho, se considera um tema importante, se houve a¢des e quem executou

e, por fim, se houve mudanga significativa na escola.
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A maioria dos profissionais que responderam sao da area da saude, com 12 respostas,
distribuidas entre agentes comunitarios de satde, nutricionistas, dentistas e profissionais da
enfermagem, segundo o que foi informado pela coordenagdo do programa durante os disparos

do questionario.

Enquanto da area da educagdo foram 12 respostas de professores das escolas
selecionadas e somente uma resposta de um profissional que atua como professor e também

tem formagao na area da saude.

Quando questionados se houve alguma capacitacdo para a realizagdo das agdes, a
maioria respondeu que nio (64%) e, aqueles que tiveram, sdo da area da satde e responderam

que a capacitacdo durou menos de 1 més.

Os profissionais responderam sobre as agdes que viram ou participaram nas escolas, a
maioria relacionada a prevengdo ao Coronavirus (75%), seguido de promogao e avaliagao de
satde bucal (45,8%) e combate ao mosquito Aedes aegypti (41,7%). Foram citadas uma acao
em relacdo a prevenc¢do das violéncias e vulnerabilidades e, duas, de promocao de cultura de

paz. As agdes, na maioria das vezes, foram realizadas por profissionais de satde.

Em relagdo aos temas trabalhados nas a¢des do PSE, a maioria assinalou a prevengao
ao Coronavirus (73,9%), em seguida a prevencdo a satide com foco na vacinagdo e apenas

duas respostas para prevencao de violéncias e vulnerabilidades.

Quando questionados sobre vivenciar uma situacdo de violéncia no ambiente de

trabalho, metade afirmou que sim e a outra negou

A maioria (96%) concordou que ¢ importante trabalhar essa tematica no ambiente
escolar. Em relacdo as agdes voltadas para cultura de paz e enfrentamento a violéncia, a
maioria respondeu negativamente sobre ter visto alguma acdo, mas foi considerada a
campanha do Maio amarelo como parte das a¢des do tema e um didlogo com alunos da

escola.

Um fator interessante a ser observado ¢ que quando perguntado quem executou a a¢ao
sobre o tema de cultura de paz e enfrentamento a violéncia, 60% optou por ndo responder.
Sobre o tema de enfrentamento de vulnerabilidades, 60%também optou por ndo responder

quem executou essas acoes.
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Por ultimo, foi perguntado se houve uma mudanga significativa no local de trabalho
apos as agdes, a maioria optou por nao responder.50% optaram por ndo responder, enquanto

18,8% afirmaram que ndo houve mudangas.

Nesta primeira etapa, observou-se que conforme as perguntas em relagdo a violéncia
iam aparecendo no questionario, foram diminuindo as respostas, mesmo que a maioria
concorde com a relevancia do tema dentro das escolas. Considerando que a tematica de
prevencao a violéncia esta nas diretrizes do programa, chamou a ateng¢do o fato de que houve
poucas agdes relacionadas, tendo em vista que a violéncia ¢ um problema de satide publica

podendo ser um agravante no desenvolvimento dos adolescentes.

Os grupos de trabalho do PSE t€ém autonomia para planejamento das acdes e seus
temas, tendo espaco para abordar questdes a medida que surgem as demandas. E necessario
que haja abertura para criticas e revisao de prioridade as vulnerabilidades, e quais atividades
podem ser direcionadas. Ainda que o programa tenha seus desafios de atuacdo, existe uma
potencialidade para que suas acdes realizem prevengdo a vulnerabilidades e violéncia, como

previsto nas diretrizes do programa. (PATROCINIO et al, 2023)

A segunda etapa da pesquisa, que se encontra em andamento, consiste em uma
entrevista semiestruturada com o coordenador e dire¢ao das escolas, coordenacao do PSE ¢
aqueles que manifestaram vontade de seguir nesta etapa. Dentro os participantes, que
manifestaram vontade de seguir para etapa, 10 sdo da area da satde e somente um da area da

educacao.
CONSIDERACOES FINAIS

Espera-se obter dados que confirmem que a implementacdo do Programa Saude na
Escola em Foz do Iguacu tenha sido o motivo para a queda nos indices de violéncia contra a
juventude, exercendo um impacto positivo para a populacido que participa do programa. Com

este trabalho pretende-se contribuir para a melhoria do programa e suas a¢des de prevengao.
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RESUMO

A ac¢do de extensdo denominada ‘Satde Mental, Comunicagao e Género: Oficinas Educativas
e Atengao Psicossocial’ realizada no CAPS II (Centro de Atengdo Psicossocial) no municipio
de Foz do Iguagu contou com dez encontros. Sendo que um deles tratou da tematica da
violéncia de género, esse trabalho relata e reflete sobre essa experiéncia. Foi observado que
grande parte das participantes passaram por situagdes de violéncias, principalmente nas
relacdes intimas. Dessa forma, faz-se necessario capacitar profissionais para atenderem essas
demandas, além da articulagdo dos equipamentos publicos, j4 que, por ser uma questdo de
grande complexidade.

Palavras-chave: Saude Mental; Género; Violéncia de Género; Oficinas.

INTRODUCAO

Entre 03 de setembro 2019 e 20 de novembro de 2019 foi realizada uma acao de
extensdo denominada ‘Saude Mental, Comunicagdo e Género: Oficinas Educativas e Atengao
Psicossocial’, com dez encontros, parceria entre UNILA e CAPS II do municipio de Foz do

Iguagu, como parte da dissertagdo: “TRISTES, LOUCAS OU MAS: HISTORIAS DE VIDA
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DE MULHERES EM SOFRIMENTO MENTAL”, apresentada ao Programa de
Pos-Graduagdo Interdisciplinar de Estudos Latino-Americanos da Universidade Federal da
Integragdo Latino-Americana (UNILA) em 2021, sob a orientagdo da professora Dr* Maria

Inés Amarante e coorientada pela professora Dr* Laura Janaina Dias Amato.

O objetivo inicial com as oficinas era estabelecer um primeiro contato com a populagao
usudria do CAPS II e realizar convites para as entrevistas, processo subsequente da
dissertagdo. Por essa acdo ter tido um resultado passivel de uma andlise mais completa, pela
sua dimensdo e riqueza de dados, a analise do material das oficinas se deu de maneira
separada e fez parte da dissertacao final. Neste trabalho se optou pela analise do encontro que

trabalhou a questdo da violéncia de género.
MATERIAIS E METODOS

O método escolhido foram as oficinas terapéutico-educativas em grupo com
abordagem baseada na comunicacdo interpessoal e dindmicas especificas e com o uso de
material de apoio escrito e audiovisual como ferramentas para mediar os didlogos. Optou-se
por utilizar pouco a linguagem escrita por ndo se saber a escolariza¢do das participantes e,
quando utilizada, foi com a mediacao da pesquisadora que escrevia e lia. Foram tratados
temas da atualidade e relacionados as mulheres, tais como: a violéncia de género, o trabalho
feminino, corpo e pressdes estéticas e autocuidado. Tais temas foram escolhidos por serem
destaques no movimento feminista e sdo temdticas que a pesquisadora ja tinha algum
contato/conhecimento para conseguir facilitar as oficinas. A ordem dos temas foi de escolha
aleatoria, exceto o primeiro encontro em que se discutiu sobre o que ¢ ser mulher na
sociedade atual e o penultimo sobre violéncia. O resultado das discussdes colaborou para
levantar outros debates que foram aprofundados nos encontros seguintes. A escolha do tema
para que o penultimo encontro, antes da finalizacao, foi sobre violéncia contra a mulher, pois
se considerou necessario fortalecer o vinculo e, dessa forma, mais tempo de trabalho com as

participantes, ja que possivelmente iriam surgir temas sensiveis nestes encontros.

Os critérios para participar do grupo eram: ser mulher, incluindo mulheres trans
(apesar de nenhuma ser indicada a essa oficina), ser utente/paciente do CAPS II e nao ter
limitagdes cognitivas significativas ou deficiéncia intelectual, pois alguns temas a serem
tratados tinham algum grau de complexidade, a habilidade cognitiva das mulheres deveria ser

identificada pelos profissionais que sugeriam as utentes para as oficinas, pois tinham acesso
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ao perfil e diagndsticos das mesmas. As pacientes foram indicadas pelos profissionais da
propria unidade, a apresentagdo do projeto foi realizada para coordenadora do CAPS e
terapeuta ocupacional. Nao era um grupo obrigatério e nem fechado s6 para as mesmas
pacientes, ou seja, diversas mulheres foram convidadas enquanto as oficinas estavam sendo

realizadas, apesar de varios encontros se manterem as mesmas participantes.

Em média, as oficinas duravam entre uma hora e uma hora e meia, iniciando-se as
14h. A seguir ha detalhamento dos encontros realizados (Quadro 1), nesse trabalho focaremos

na analise do Encontro 9, que trata sobre a Violéncia Contra a Mulher.

Quadro 1 — Apresentacao dos encontros realizados

Conversa com profissional do CAPSII e coordenagao: apresentagdo do
Encontr| 03/set| projeto
ol

Participagdo da pesquisadora como ouvinte da Atividade Setembro Amarelo,
organizada pela CVV. Realizado primeiro contato com algumas
Encontr| 10/set | partipantes

02

Encontr| 17/set| Roda de Conversa — O que € ser mulher na sociedade atual?
03
Encontr| 24/set| Diferencas entre homens e mulheres
04
Encontr| 01/out| Autocuidado
05
Encontr| 08/out| Pressdo estética e o corpo
06
Encontr| 15/out| Abordagem filmica. Filme: Absorvendo o Tabu
o7
Encontr| 22/out| Trabalho da mulher e trabalho doméstico
08
Encontr| 29/0ut| Roda de conversa — Violéncia contra a mulher
09

Encontr| 05/nov| Finalizagdo
010

Encontr| 20/mov C9m equipe do CAPSI], atividade re,alizada em contexto externo ao CAPS, no
o011 Forum de Novas Abordagens em Saude Mental

Fonte: Elaboragdo da Autora (2021)
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Em 29 de outubro de 2019, foi tratado o tema da violéncia contra a mulher. Foi lida
uma histdria ficticia para as participantes, baseada em um jogo educativo para ndo violéncia
(ROJAO, 2011), de uma jovem que gostava de sair para dangar, conheceu um mogo e
comegaram a namorar. A partir de entdo, ele comegou a querer controlar sua roupa, a afasta-la
de amigos e familia. Algumas perguntas nortearam a conversa: O que pode ser considerado
um sinal de uma relag@o abusiva no caso apresentado? O que distingue essa relacdo de uma
saudavel? Em sua familia, se conversava sobre relagdes amorosas? Vocé€ ja vivenciou uma

relacdo abusiva?

Todas concordaram que os sinais de relagdo abusiva na historia comegaram assim que
o namorado comegou a restringir os dipos de roupa de sua namorada e as relagdes sociais
dela. As participantes disseram que relagdes saudaveis sdo aquelas que envolvem respeito e
cuidado reciproco. Todas falaram de experiéncias de relagdes abusivas, sendo que algumas
delas se separaram por conta disso e outras disseram que tentaram permanecer na relagdo, mas

sempre com a condi¢cdo de mudancas de seus parceiros.

A escolha dessa tematica por ultimo foi intencional, ja que foi priorizada a construg¢ao
de relacdes de confianga nesse processo para que as participantes se sentissem a vontade e
confiantes de apresentarem as situagdes de vulnerabilidades que vivenciaram. De fato, a
avaliacdo ¢ que essa escolha foi acertada pela densidade de relatos de experiéncias dessas
mulheres. Infelizmente, todas j& haviam passado por alguma forma de violéncia,

principalmente dentro das relacdes intimas, ndo so violéncia fisica, como psicologica.

Foi uma escolha ativa deixar essa tematica para uma das ultimas oficinas,
comprovou-se correta, ja que foi necessario tempo e alguns encontros para essas mulheres

trazerem suas experiéncias, mesmo que dolorosas, ao sentirem seguranga nesse espaco.

A analise do tratamento do material coletado nas Oficinas teve duas etapas: ordenagao
(diario de campo e elaboragdo do relatorio final do trabalho de extensdo) e classificacao
(Leitura Horizontal de todo o material (Didrio de Campo e Relatério Final; Divisdao em
categorias temdticas mais presentes nas oficinas, mesmo que ndo relacionadas com os temas
preestabelecidos (as categorias escolhidas foram trabalho, corpo e violéncias; Leitura
Transversal focada em cada tema; Analise relacionando o material das oficinas com

levantamento bibliografico e entrevistas e, Relatério Final dissertacdo) (MINAYO, 2014).

FUNDAMENTACAO TEORICA OU DISCUSSOES
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A partir do que foi observado em campo, no projeto de extensdo, mas também nas
entrevistas, foi possivel notar como as mulheres usudrias dos equipamentos de satide mental
tinham um histoérico amplo com relagdo a violéncia em suas diversas expressoes psicologica,
moral, fisica ou sexual. Por conta disso, essa tematica de discussdo foi necessaria como um
topico proprio, relacionando a violéncia de género, especificamente contra a mulher, com os

processos de adoecimento mental.

A violéncia de género é um conceito mais amplo e abrange, no geral, vitimas de uma
diversidade de faixas etarias e de sexo. No entanto, em uma sociedade patriarcal, sdo os
homens enquanto categoria social que possuem um projeto de dominagao- exploragdo. Dessa
forma, apesar de improvavel, ¢ possivel uma mulher ser autora de violéncia contra os homens,
mas ndo ha um projeto societal em jogo; os homens, por outro lado, detém o poder em
correspondéncia a organizacao patriarcal da sociedade que deve determinar condutas e punir

desvios muitas vezes com violéncia para manutencao dessa ordem (SAFFIOTI, 2001)

Sobre a violéncia contra mulher, Alemany (2009) define que:

Elas englobam todos os atos que, por meio de ameaga, coagdo ou forga, lhes
infligem, na vida privada ou publica, sofrimentos fisicos, sexuais ou psicologicos
com a finalidade de intimida-las, puni-las, humilha-las, atingi-las na sua integridade
fisica e na sua subjetividade (ALEMANY, 2009, p. 271).

Jules Falquet (2017) destaca a dimensdo material e o uso instrumental de relevancia
politica, social e econdmica da violéncia contra a mulher e, ao estudar os contextos de paises
latino-americanos, como M¢éxico, El Salvador e Guatemala, utiliza o conceito de “guerra de
baixa intensidade”.

A violéncia doméstica era tdo grave quanto uma tortura politica, interpretando a
mesma como pratica estrutural e sistematica, cuja tendéncia ¢ de “polarizar o mundo
social e dividi-lo em dois campos opostos que se excluem mutuamente a fim de

produzir uma desmoralizacdo e desorganizacdo a longo prazo do grupo contra o qual
a violéncia ¢é dirigida (FALQUET, 2017, p. 13).

Em um dos ultimos encontros da a¢do de extensao, foi debatida a tematica da violéncia
em suas diversas formas, como violéncia fisica, psicoldgica, patrimonial, doméstica e sexual.
Das quatro participantes dessa oficina, duas falaram ter sofrido violéncia sexual por pessoas
proximas. Expressoes dessas violéncias podem ser vistas de diversas formas no cotidiano das
mulheres. A maior parte das entrevistadas também relatou que sofreu violéncia no espago
doméstico pelo marido, padrasto ou pessoas proximas as familias que frequentavam a casa.

Heleieth Saffioti (2001) atenta que a violéncia de género emerge de contextos complexos em
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que varios fendmenos intervém. Logo, se deve velar para ndo homogeneizar as realidades
complexas e diferenciadas. Ao trazer a luz situagcdes que as mulheres entrevistadas
vivenciaram ndo para ter um olhar que uniformiza, mas que colabora para uma reflexao mais
complexa sobre os eixos violéncia e saude mental, sdo apresentados duas das principais

formas de violéncia: a doméstica e a sexual.
CONSIDERACOES FINAIS

Segundo Sueli Carneiro (2011), ainda ha, no Brasil, a concepg¢do de que certos
humanos sdo compreendidos como mais ou menos humanos do que outros e que alguns
sujeitos foram construidos como possuidores de uma humanidade incompleta. Isso
evidentemente se estende para a questdo do machismo estrutural, o que leva a naturalizagdo
da desigualdade de direitos e que esses sujeitos nao participam igualitariamente do gozo pleno

dos direitos humanos.

No entanto, ha avangos, a propria legislacdo brasileira, Lei 11340, a Lei Maria da
Penha, ¢ uma referéncia e um avango em relacdo aos direitos humanos das mulheres. Dessa
forma, faz-se necessario capacitar profissionais para atenderem essas demandas, além da
articulacdo dos equipamentos publicos, ja que, por ser uma questdo de grande complexidade,
¢ preciso uma intervencao interdisciplinar das diversas profissdes da saude, da assisténcia e

dos diversos equipamentos publicos, inclusive, do campo juridico.

Assim, alguns desafios estdo apresentados, mesmo diante do avango com a Lei da
Maria da Penha, ¢ fundamental efetivar a lei, garantir sua aplicagdo e que hajam programas de
prevengao e capacitagao de profissionais nas mais diferentes areas, como da satde, assisténcia
e campo juridico, uma vez que essa problematica ¢ complexa e atravessada por diversos
determinantes sociais. Além disso, ¢ basilar apoiar as mulheres vitimas de violéncia que

frequentemente desenvolvem questdes de saide mental, como depressado e ansiedade.
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RESUMO

O presente resumo objetiva analisar a dificuldade de finalizagdo no tratamento na
Comunidade Terapéutica Sagrada Familia localizada em Foz do Iguacu Parand, e a rotativa de
acolhidos que passaram pela comunidade no ano de 2022. Trata-se de uma pesquisa de
campo, com abordagens qualitativas e quantitativas, com dados extraidos de levantamento de
documentos institucionais e entrevistas. O locus da pesquisa foi a Comunidade Sagrada
Familia que trabalha com dependentes quimicos, na busca da recuperagdo destes e de seus
vinculos familiares. Os resultados apontam que a grande dificuldade no término do tratamento
¢ causada pela abstinéncia que eles apresentam, trazendo mal-estar e incomodo.

Palavras-chave: Comunidade Sagrada Familia; dependentes quimicos; abstinéncia.

INTRODUCAO

Entendemos que o uso de drogas faz parte da civilizagdo ha muitos anos, sendo
utilizado de varias formas, como para tratamentos de saude, rituais religiosos, ou para busca

de Prazer e deleite. Com o uso constante deste tipo de substancia os individuos passaram a ser
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atingidos biologicamente e psicologicamente, alterando seu comportamento e seu
pensamento.
O uso de drogas esta diretamente ligado ao meio de vivéncia e interagido do
individuo, o consumo das drogas tem aumentado, ndo sendo utilizadas em sua
grande maioria para fins medicinais, mas sim para fins recreativos, levando a
dependéncia milhares de criangas, jovens e adultos. A Drogadigdo ¢ vista como

doenga, t(:,ndo um numero na Classificacdo de Doengas Internacional - CID.
(BRANDAO ¢ QUEIROZ, 2015, p. 08.)

Com as mudangas sociais e diferencas sociais ao longo da historia, o uso de drogas
aumentou e trouxe inumeros maleficios a sociedade, afetando a vida de individuos e suas
familias, incluindo sua vida como um todo, mexendo com seus aspectos no trabalho, satde, e
vida social foram totalmente comprometidos. Esta realidade ¢ vivenciada por inumeras
pessoas, sendo elas nosso publico-alvo. A doenga da dic¢do necessita de cuidados € muita
atencdo, por isso iremos descrever um pouco de nossa instituicio e do trabalho que

realizamos.

A Comunidade Sagrada Familia ¢ uma organizacdo ndo governamental, de carater
civil, que atua na area da Saude e com perspectiva de rede de protecao, sem fins lucrativos,
que prestando servicos de atendimento em sistema de residéncia de reabilitagdo a pessoas do
sexo masculino, com problemas decorrentes da dependéncia quimica, visando sua

recuperagao e reinser¢ao social.

A instituicdo atua no nivel de protecdo social especial, na modalidade de alta
complexidade, visando resgatar direitos de cidadania e desenvolvimento humano e social a
seus atendidos. Por meio de suas atividades, garantir a prote¢do integral a individuos que
fazem uso de substancias psicoativas em risco pessoal e social, reconhecendo nos processos
de conflitos e dificuldades, as possibilidades de desenvolvimento de capacidades, habilidades
e autonomia, bem como, através de servicos aos familiares, considerando-se a necessidade de
resgate dos lagos afetivos, superacdo de rompimentos traumaticos entre membros da familia,
assim como, resgate e acompanhamento de familiares com vinculos afetivos fragilizados,
visando a restauracdo e manutengao dos mesmos e possiveis encaminhamentos a rede

socioassistencial.

O servico prestado pela instituicdo tem o periodo de funcionamento ininterrupto (24
horas), em modelo de residéncia, pelo periodo minimo de 09 meses, conforme avaliagdao da

equipe técnica, com a finalidade de garantir, durante o acolhimento, processos de reflexao e
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amadurecimento em busca pela superacdo das violéncias vivenciadas, direitos violados,
degradacgdo oriunda da moradia na rua, da relagdo entre os estigmas da dependéncia quimica,

pobreza, dificuldades de inclusdo, fragmentacdo da familia, entre outros.

A comunidade Sagrada Familia tem por objetivo geral: Prestar servigos de
atendimento a pessoas maiores de 18 anos até 59 anos, do sexo masculino, que fazem uso de

substancias psicoativas.

Tem como objetivos especificos:

. proporcionar tratamento especializado visando a reabilitagdo e a reintegracao
social de pessoas que fazem uso de substancias psicoativas;

. atendimento individual e em grupo;

. realizar palestras sobre diversos temas que atendam as demandas dos
acolhidos;

. proporcionar atividades educativas;

. oferecer oficinas terapéuticas;

. prestar servicos junto a comunidade na demanda de pessoas e familiares que

sdo dependentes quimicos, através de uma equipe multidisciplinar formada por
assistente social, psicélogo e educadores sociais;

. criar e efetivar projetos alternativos para geragao de renda, através de cursos
profissionalizantes que oportunizem aprendizagem, preparando para o mercado de
trabalho;

. desenvolver agdes para o fortalecimento de vinculos familiares e que apoiem
o processo de reabilitagdo das pessoas atendidas;

. contribuir com a inclusdo ¢ a equidade das familias dos atendidos na
instituicdo, ampliando a expectativa de vida e o desenvolvimento de suas
potencialidades;

. reivindicar junto aos orgdos publicos e toda a sociedade melhorias, reparos
ou implantagdo de benfeitorias que visem a efetivacdo dos direitos sociais desse
publico.

. prevenir a ruptura dos vinculos familiares e comunitarios desse segmento,
possibilitando a superacdo de situacdes de fragilidade social vivenciadas, ampliando
a expectativa de vida e o desenvolvimento de suas potencialidades;

. apoiar estas familias por meio da promog¢ao de espagos coletivos de escuta e
troca de vivéncias familiares;

. oportunizar o acesso as informagdes sobre direitos ¢ sobre participagdo
cidada, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuarios;

. realizar visitas domiciliares conforme demanda para conhecer melhor a
realidade familiar e realizar encaminhamentos caso se faga necessario para rede de
atendimento do municipio e regido. (PROJETO GERANDO CONHECIMENTOS,
2021, p. 08).

Frente a esta demanda, observamos a dificuldades que alguns dos usuarios, ou seja,
acolhido, tem em concluir o tratamento na comunidade terapéutica. O periodo de tratamento ¢é
de 9 (nove) meses, porém observamos uma grande rotatividade de usuarios, observando que a
maioria ndo consegue concluir o tratamento, abandonado o tratamento em meses, semanas ¢
as vezes em até dias. Nosso objetivo nesta pesquisa, ¢ identificar porque alguns acolhidos nao

conseguem realizar o tratamento. Algumas hipoteses levantadas seriam: Nao adequagdo as
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disciplinas das regras da convivéncia saudavel em comunidade? Vivéncia nas ruas, o que seria
um obstaculo para vivéncia em comunidade? Dificuldades relacionadas a fissura e a

abstinéncia? Dificuldades de convivéncia?

A metodologia utilizada foi o levantamento de dados quantitativos dos acolhidos que
passaram no ano de 2022 na instituicdo os que nos dara embagamento para saber a
porcentagem de acolhidos que terminou o tratamento neste ano. E entrevistas, com 6
acolhidos que estdo em tratamento, que nos dard a base de opinides de alguns acolhidos de

forma subjetiva.

Por fim analisamos o resultado da pesquisa, conseguindo obter uma linguagem da

realidade social vivenciada pelos usudrios.
MATERIAIS E METODOS

A pesquisa de campo foi realizada na Comunidade Terapéutica Sagrada Familia Dom
Olivio Fazza, situada na cidade de Foz do Iguacu, na rua Angela Aparecida de Andrade,
n°1500, no bairro Porto Belo. Os sujeitos da pesquisa foram os usuarios que passaram pela
comunidade ano de 2022 através de analise documental. E com 6 acolhidos que ainda estdo
realizando tratamento na comunidade, no ano de 2023, e que participaram da entrevista
semiestruturada, com idade entre 18 e 59 anos, estes estdo divididos entre os seguintes meses
de tratamento: 2 - do 7° més; 2 - do 4° més; 1 — 3° més ;1 — 1° més de tratamento, total de 6

acolhidos na pesquisa.

Nossa pesquisa levantou como base os acolhidos que passaram pela institui¢ao no ano
de 2022, e finalizaram o tratamento, entre todos que passaram na comunidade neste periodo

13 concluiram o tratamento.

Porém durante o ano de 2022 do més de janeiro a dezembro recebemos o total de 562
acolhidos, estes passaram pela comunidade variando entre os meses, tendo estes
desligamentos a pedido (desisténcia), evasao (fuga), e desligamento administrativo (quebra de

regras da casa).
FUNDAMENTACAO TEORICA

O projeto tem por finalidade descobrir por que algum dos acolhidos ndo conseguem
concluir o tratamento, desistindo ao decorrer do tempo, ndo chegando na segunda etapa do

tratamento (Sendo essa a parte de Reinsercdo social, quando os acolhidos terminam os nove
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meses, voltando as suas atividades habituais, casa, trabalho. Porém precisam vir
quinzenalmente participar dos grupos de Reinser¢do com o Servigo Social para possuirem
suportes para manterem-se em sobriedade. Sendo também disponibilizado atendimento
psicoldgico aos que necessitarem.) Como estes em sua maioria nao evoluem para a segunda
etapa, a instituicdo acaba possuindo uma grande rotatividade, pois com a saida de um
acolhido, abre-se vaga para a entrada de outro, pois a demanda ¢ bem grande. Em virtude
disso a uma lista de espera, pois estes acolhidos em sua maioria sdo encaminhados pelo

Centro de Atengio Psicossocial Alcool e Drogas - CAPS AD.

A pesquisa de campo foi realizada na Comunidade Sagrada Familia, onde realizamos
entrevistas semiestruturadas, onde foram entrevistados 6 acolhidos que estdo em tratamento

no ano de 2023, conforme apresentado no grafico abaixo.

Grafico 1 — Maior dificuldade em concluir os 9 meses de tratamento

Tabela 1

Qual a maior dificuldade em cumprir os 9 meses ?

= 19 Abstinéncia = 20 Convivéncia 32 Distancia da familia 49 Regras da casa
Fonte: Autores, 2023

Figura 1

Cor:

*Azul= 2 -acolhidos

*Laranja= Convivéncia com demais acolhidos :2 acolhidos
*Cinza =Distdncia da familia: 1 acolhido

*Amarelo= Regra: 1 acolhido

Os resultados mostram que a convivéncia com os demais acolhidos e abstinéncia, tem

sido um grande desafio, pois nosso tratamento na comunidade ¢ O drogas, entdo retirar a
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substancia que estava sendo utilizada frequentemente pelos acolhidos, sendo eles sdo muito

dificeis.

Segundo os autores Paula Junior ¢ Cruz (2017). Referem que a grande causa de
conflitos nas comunidades terapéuticas que trabalham a perspectiva do tratamento da dicgao,
sdo as relagdes interpessoais. convivéncia de muitas pessoas morando sob o0 mesmo teto, com
personalidades diferentes, pode gerar incomodos e brigas, desentendimentos até por questdes

banais e corriqueiras.

Para os autores:

A proposta de tratamento da dependéncia quimica por meio de uma comunidade
terapéutica traz ao residente o desafio/oportunidade de adaptar-se a um contexto
diferente daquele com o qual estava habituado. O cuidado com essa questdo deveria
perpassar as discussdes referentes a melhoria da qualidade do servico, visto que a
dificuldade de adaptacdo a vivéncia coletiva na comunidade terapéutica poderia vir a
atrapalhar a adesdo e manutengdo do dependente quimico no programa
terapéutico. (PAULA JUNIOR, CRUZ, 2017, p. 391).

De acordo com a citagdo e o texto explicitado, os problemas de convivéncia podem
afetar os acolhidos que ndo querem verdadeiramente buscar tratamento, pois alguns podem

utilizar estes como oportunidade de desenvolvimento pessoal.

As comunidades terapéuticas como a nossa institui¢do, contam com profissionais
capacitados sendo estes: educadores sociais, psicologos, assistentes sociais. Prontos a

atendé-los e ajudarem a diminuir os problemas e dificuldades no processo de tratamento.

Grafico 2 — Por que vocé acha que muitos desistem antes de finalizem o tratamento?

Porqué vocé acha que muitos desistem antes de
finalizarem o tratamento?

= 190 Falta de entrega ao tratamento = 29 Falta de adaptacdo 30 Fissura 40 problemas externos.

Figura 2

Cor:

*Azul, falta de entrega ao tratamento: 2 acolhidos
*Laranja, falta de adaptacdo ao tratamento: 1 acolhido
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*Cinza Abstinéncia: 2 acolhidos
*Amarelo Problemas externos: 1

Os dados acima revelam que os acolhidos entrevistados pensam que as duas causas
principais de desisténcia do tratamento sdo: falta de entrega ao tratamento e abstinéncia.
Segundo a Organizagio Mundial de Saude (BIBLIOTECA VIRTUAL DE SAUDE 2023), a
dependéncia quimica ¢ uma doenca, sendo um problema de saude publica. “A abstinéncia ¢é
caracterizada por: ansiedade, insonia, perda de apetite, tremor das maos, sudorese, reflexos

aumentados, bocejos e humor deprimido.”

Com a retirada da droga, tanto licita, dlcool e cigarro, quanto ilicita, o individuo comega
a sentir inumeros sintomas. Algumas drogas como o crack afetam diretamente o sistema
nervoso, drogas como a maconha causam a piora de quadros psicéticos, caso a pessoa que

apresente algum tipo de quadro anterior ao uso.

Grafico 3: Vocé aderiu as regras da casa e consegue ter uma boa convivéncia com 0s
acolhidos?

Vocé aderiu as regras da casa, e consegue ter uma boa
convivencia com os acolhidos ?

= 12 Azul :Sim, boa convivencia com a maioria.
= 292 Laranja :Sim , n3o se da bem com todos

32 Cinza: Sim , se da bem com todos, so ndo tanto com os que tem algum comprometimento
cognitivo.

Figura 1

Cor:

*Azul, Sim, boa convivéncia com todos; 4 acolhidos.

*Laranja, Sim, porém nao tem um bom relacionamento com todos, 1 acolhido.

*Cinza: Sim, porém s6 ndo tem tanta afinidade com aqueles que possuem problemas cognitivos, 1 acolhido.

De acordo com o grafico observamos que todos os usudrios relatam que se adequaram
as regras da comunidade, na sua grande maioria estes falaram que a convivéncia € boa,
tranquila, porém alguns discordam falando que ndo se ddo bem com todos da casa, e ndo
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conseguem ter muita troca com alguns acolhidos que algum comprometimento cognitivo, o
que € compreensivo.

CONSIDERACOES FINAIS

Através das reflexdes que tivemos em nossa pesquisa, observamos que ha uma grande
rotatividade de acolhidos que passam pelo tratamento de comunidade terapéutica, e este tem

dificuldades de concluir seu tratamento.

Através da andlise dos dados qualitativo e quantitativo, percebe-se que durante o ano
de 2022, passaram pela comunidade 562 acolhidos durante os meses de janeiro a dezembro,
onde observamos que 13 destes concluiram os 9 meses de tratamento na casa, finalizando a 1*

etapa do tratamento (Tratamento institucional).

Com a anélise das entrevistas de 6 acolhidos que estdo em tratamento atualmente no
ano de 2023, observamos de acordo com suas respostas que questdes como abstinéncia, e
convivéncia, sao questdes que predominam para a desisténcia do tratamento. Porém a grande
questdo que ¢ o ponto crucial de acordo com o gréfico seria a abstinéncia, pois a grande parte
dos acolhidos reconhece a convivéncia como um desafio, mas conseguem em sua maioria

terem uma boa convivéncia com seus colegas de tratamento.

Neste sentido ndés como comunidade terap€utica contamos com o atendimento médico
destes acolhidos ao CAPS, onde conseguem ter atendimento psiquiatrico, o € uma ferramenta
de auxiliar o tratamento. Através do uso de medicagdes, a comunidade também tem o apoio
de duas psicologas em sua equipe o que proporciona atendimento psicolégico trabalhando
suas questoes internas e trazendo meios de auxiliar nos momentos de fissura, ansiedade e
abstinéncia, porém abstinéncia ¢ algo natural quando ha a pausa no uso das substincias

psicoativas, sendo um desafio fugir desta realidade.
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Identificacdo da area tematica: Saude

RESUMO

A violéncia sexual ¢ uma questdo de satde publica que afeta, principalmente criangas e
adolescentes no contexto intrafamiliar, pois, 0s mesmos se encontram em uma condi¢ao
peculiar e importante do desenvolvimento. Compreende-se que tal fendmeno tem impactos
psiquicos importantes que trazem sofrimento a vitima, o que faz com que a APS tenha de
prestar o cuidado em saude de maneira integral, visto que a mesma pertence ao fluxo de
encaminhamento das vitimas. Trata-se de uma pesquisa-acao qualitativa e tem por objetivo

avaliar os efeitos de um grupo psicoterapéutico com adolescentes vitimas de violéncia sexual
intrafamiliar.

Palavras-chave: Violéncia sexual; Adolescentes; Atencao Primaria; Psicanalise.
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INTRODUCAO

A Estratégia de Saude da Familia (ESF) ¢é capacitada para resolver cerca de 85% dos
problemas de satde da comunidade (BRASIL, 2008) e recebe demandas variaveis dentro do
contexto da Atencdo Primaria a Saude, a qual, apesar de sua nomeacdo, nao diz da
complexidade de sua atuagdo, pois é por meio desta que o Sistema Unico de Satde tem seu

eixo estruturante.

A APS com a ESF tem por caracteristica estar proxima as familias e a comunidade,
estabelecendo um vinculo fortalecido com os usudrios do servico. O que pode facilitar no
acompanhamento de demandas atreladas a violéncia sexual intrafamiliar, nas quais,

comumente, as vitimas encontram-se silenciadas e com rede de apoio fragilizada

(FERREIRA, 2015).

Define-se por violéncia sexual, qualquer agdo na qual uma pessoa, valendo-se de sua
posicdo superior frente a outra, utiliza-se de forga fisica, coer¢do, intimidagdo ou até mesmo
influéncia psicoldgica para obrigar outra pessoa de ter ou participar de alguma maneira de

interagdes sexuais (CRAVEIRO (org.), 2016).

A violéncia sexual ¢ uma questdo de satde publica, e apresenta nimeros expressivos,
principalmente no contexto intrafamiliar (BRASIL, 2015). Ainda assim, Ferreira (2015)
afirma que os nimeros de violéncia sexual intrafamiliar relatados estdo longe de representar a

realidade.

Conforme denota Ferreira (2015) tal evento pode ocasionar danos psiquicos que
trazem uma angustia da ordem do insuportavel. Isto, vivenciado na adolescéncia tem
repercussdes ainda mais singulares. Adolescer ¢ um processo psiquico e cultural, ndo o
reduzindo as mudancgas corporais provenientes da puberdade, implica um tempo de transi¢ao
que faz com que os adolescentes se sintam vulneraveis e sem protegdo (CORSO; CORSO,

2018).

Diana e Mario Corso (2018) citando Frangoise Dolto referem que, os adolescentes sdo
como lagostas sem carapacas, pois, a cada mudanga que perpassam escancaram a sua
fragilidade. Isto ¢, o fendmeno da violéncia sexual intrafamiliar no periodo da adolescéncia
pode trazer mudangas ainda maiores no processo de constitui¢do, porém, que ndo estao dentro

da ordem natural do desenvolvimento e tém por sua esséncia uma ordem traumatica. Neste
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contexto, faz-se o seguinte questionamento: E possivel reduzir os danos e impactos psiquicos

da violéncia sexual intrafamiliar por meio de um grupo psicoterapéutico no contexto da APS?
MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa que tem como procedimento técnico
a pesquisa-agdo e visa a realizacdo de um grupo psicoterapéutico com adolescentes vitimas de
violéncia sexual intrafamiliar no contexto de uma USF localizada no Distrito Sanitario Norte,
no municipio de Foz do Iguagu, a qual se concretizara no ano de 2023 sendo esta distribuidas
em coleta de dados, execugdo da acdo proposta e analise e interpretagdo dos dados a partir da

acao realizada.

A mesma, se utilizard de dois instrumentos de coleta de dados, sendo estes, a
observa¢ao participante ¢ o didrio clinico, posteriormente, o conteudo coletado sera
interpretado por meio do método de analise do discurso, sendo norteado pela teoria

psicanalitica.
FUNDAMENTACAO TEORICA OU DISCUSSOES

Para demarcar o inicio da teorizacdo sobre a tematica, faz-se necessario compreender
alguns aspectos acerca do desenvolvimento e da constituicdo psiquica do sujeito para a teoria
psicanalitica, a fim de contextualizar particularidades do periodo da adolescéncia, tempo este,

que caracteriza a populacdo escolhida na realizag¢do da pesquisa.

Em um primeiro momento, o bebé humano estd completamente dependente do Outro
materno, ou seja, o ambiente que o cerca, € assim, permanece por um tempo consideravel, a
alienagdo constitutiva com o Outro primordial permite que por meio da imagem que este lhe

oferece, o mesmo tenha recursos psiquicos para a constituicdo do eu, que somente ocorrera

com a separacao deste Outro (RASSIAL, 1999).

E através do olhar deste e depois de sua separagdo, que se possibilita a emergéncia da
subjetividade de um ser humano. O Outro que em um primeiro momento apresenta-se como
as funcgdes parentais e familiares, sendo a familia, a principal instituicdo social,

posteriormente deslocada aos lagos sociais.

Na adolescéncia, o sujeito atravessa duplamente as crises subjetivas vivenciadas na

infancia, sendo que ocorre uma reedi¢do da constituigdo psiquica infantil, porém, os processos
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de identificacdo ocorrerdo nao tdo somente com as referéncias familiares, mas sim, serdao

ampliados a um contexto social maior (RASSIAL, 1997).

Este ¢ um tempo de sofrimento consideravel para o sujeito ¢ um periodo sensivel as
crises, logo, traz consigo algumas dificuldades (CORSO; CORSO, 2018); as transformagdes
tanto corporais quanto psiquicas fazem com que o adolescente se sinta um estranho dentro de
si mesmo. Os adolescentes, veem-se vulneraveis a vdarias situacdes de violéncias,
principalmente do sexo feminino, que as principais vitimas sd3o meninas € 0s agressores sao

pessoas do ambito familiar (BRASIL, 2006).

A violéncia sexual no contexto da adolescéncia para a psicandlise define-se como a
imposicdo de desejos e atos a outros sujeitos que ndo tem condi¢cdes ou ndo desejam
correspondé-los, caracterizando-se como uma atitude perversa que coloca o outro de forma
objetificada anulando a sua subjetividade (CORSO; CORSO, 2018). Esta, se produzida
dentro do contexto intrafamiliar apresenta consequéncias devastadoras, pois, vai de encontro
as regras civilizatorias e sociais impostas, da interdicdo do incesto, no entanto, isso nao

impede que tais atos ocorram com frequéncia (FERREIRA, 2015).

A adolescente encontra-se sem possibilidades de protecdo, fazendo com que a
violéncia intrapsiquica seja consideravel e tenha um potencial de danos muito grande
(FAIMAN, 2020). O abuso sexual atropela e ultrapassa as possibilidades de elaboragdo
psiquica do sujeito, pois, invade de forma avassaladora a sua subjetividade, instalando-se o

trauma.

E por meio de um processo de repeticdo da cena que se procura a elaboragao do
trauma vivenciado, essa repeti¢do pode ocorrer através de sonhos, pensamentos trazidos a
consciéncia em forma de flashbacks, alucinagdes auditivas, visuais, entre outras formas em

que a cena retorna (FERREIRA, 2015).

As manifestagdes do trauma ndao vém de forma solitaria e sim carregada de angustia, a
qual, ¢ vivenciada por vezes como um mal-estar fisico, seja por ativar contetidos escondidos
no inconsciente ou porque o sujeito ndo tem 0s recursos psiquicos necessarios para pensar a

respeito do que sofreu (CORSO; CORSO, 2018).

Do ponto de vista psiquico, ha uma variedade de sintomas associados, no periodo da

adolescéncia, observa-se, em geral que as vitimas apresentam isolamento social,
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manifestagdes de ansiedade, melancolia (CORSO; CORSO, 2018), bem como episodios de

susto, angustia e vergonha sobre o ocorrido, o que traz a tona um processo de culpabilizacao.

Tal fase traumatica escancara e atualiza a fragilidade adolescente que perpassou a cena
de um traumatismo sexual, esta, atualiza-se de tal forma que o sofrimento se torna inerente a
subjetividade das adolescentes. Sendo assim, “as marcas do trauma se inscrevem como

presente continuo e ndo como passado” (FERREIRA, 2015, p. 41).

De acordo com Ferreira (2015) o meio social ndo fornece condi¢des favoraveis a que o
trauma tenha seus danos amenizados, uma vez que os descréditos das vitimas causam a
perpetuagdo dos danos, assim como o silenciamento das mesmas frente ao vivenciado, que
inclusive pode impactar na busca de ajuda profissional, em decorréncia da invalidag¢do de sua

historia pelo seu meio.

A Politica Nacional de Atengao Bésica tem como principal objetivo a descentraliza¢ao
do cuidado (BRASIL, 2012). Isto ¢, realizar o cuidado de maneira mais proxima da
comunidade e dos sujeitos que utilizam o SUS. Considerando tal caracteristica, pode-se dizer
que apesar da complexidade implicada nos casos de violéncia sexual intrafamiliar, a APS é o
lugar de maior identificagdo da problematica (PEREIRA; RODRIGUES, 2018), justamente
por realizar o acompanhamento de familias por meio da Estratégia de Saude da Familia, a
qual, caracteriza-se por ser eixo organizador e a principal estratégia dentro da Atenc¢do
Primaria.

Sendo assim, realiza agdes que visam a promocdao da saude, a prevencdo do
adoecimento, a recuperacdo ¢ a reducdo de danos (BRASIL, 2012). Isto ¢, o SUS ¢

responsavel por ofertar o cuidado necessario nas demandas de saude no contexto da violéncia

sexual (BRASIL, 2015).

O psicologo na APS deve superar a visdo clinico-individualista (PEREIRA;
RODRIGUES, 2018) construindo possibilidades de uma clinica ampliada, realizando agdes de
promogio e prevencio, de recuperagdo e redugio de danos. E dever do psicologo garantir um
cuidado humanizado de maneira integral, sem discriminagdo, contribuindo para minimizar o

sofrimento psiquico da adolescente vitima de violéncia sexual (BRASIL, 2015).

De acordo com Pohl e Neves (2020) por meio do discurso e da escuta qualificada em
um ambiente terapéutico torna-se possivel que a dor saia de uma dimensao transformando-se

em narrativa, e por consequéncia tornando-se mais suportavel a medida que elaborada.
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CONSIDERACOES FINAIS

Considerando que a adolescéncia ¢ um periodo de desenvolvimento importante para o
sujeito, a mesma pode ser considerada, conforme trazido anteriormente, um tempo de
vulnerabilidade trazendo consigo diversas mudangas, principalmente de ordem psiquica. O
que faz com que os impactos ¢ danos da violéncia sexual intrafamiliar em adolescentes do

sexo feminino tome dimensdes imensuraveis.

Sendo assim, tal projeto, tem por principal objetivo viabilizar uma ac¢do de saude
mental dentro da Aten¢do Primaria a Saude, a fim de que as adolescentes assistidas possam
apresentar a reducdo dos impactos psiquicos atrelados a vivéncia da violéncia sexual

intrafamiliar por meio do grupo psicoterapéutico.

Além de solidificar uma a¢do em conformidade com os objetivos da Aten¢ao Primaria
e do SUS para dar conta do fluxo de encaminhamento de adolescentes em situacao de
violéncia sexual intrafamiliar que necessitam de acompanhamento e¢ cuidados no ambito da

saude mental.
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Identificacdo da area tematica: Saude

RESUMO

Este trabalho tem como intuito apresentar um relato de experiéncia de uma acdo em formato
de grupo de saide mental realizada em uma escola publica, por psicologas residentes, para
trabalhar com sintomas de ansiedade dos alunos. Porém, no desenvolvimento desta acao, foi
possivel observar a relagdo das diversas violéncias que estavam implicadas na vida dos
adolescentes com os sintomas sentidos. Evidencia-se a partir disto, a importancia em trabalhar
esta tematica e trazer a reflexdo e prevengdo das violéncias na adolescéncia.

Palavras-chave: Violéncia; Adolescéncia; Saude Mental.

INTRODUCAO

O seguinte trabalho tem como objetivo apresentar um relato de experiéncia de uma
acdo em saude mental com adolescentes realizada por psicélogas residentes na Estratégia de
Satde da Familia em uma escola do oeste do Parand, localizada em uma regido caracterizada
por suas vulnerabilidades. O grupo surge a partir da demanda inicial, levantada pela escola
sobre os sinais e sintomas de ansiedade que impactavam na permanéncia dos adolescentes em
sala de aula devido a crises, incluindo encaminhamentos para Unidade de Saude ou servigos

de urgéncia.

A partir das demandas iniciais a a¢do foi ampliada para um grupo de saude mental,
para abordar assuntos diversos com os adolescentes, por considerar uma demanda
multifatorial. No desenvolvimento das atividades do grupo houve relatos de violéncias
inconscientes que perpassam os adolescentes de forma naturalizada pela instituig¢do,

familiares, comunidade e concomitantemente os adolescentes.

A relagdo entre violéncias e saude, comegou a ser investigada de modo mais
sistematizado, a partir do processo de redemocratizagdo. Como destaque, evidencia-se a
contribuicdo de Maria Cecilia de Souza Minayo que desde a década de 90 contribuiu com
pesquisas no Departamento de Estudos sobre Violéncia e Saude Jorge Careli. A discussao
sobre os impactos das violéncias para a satde, vao para além dos traumas fisicos que chegam
nos servicos de saude, ou seja, ndo € reduzido a um problema médico e sim um problema
social e que atinge ndo apenas as vitimas, mas familiares, comunidades etc. No Brasil e em
outros paises ¢ considerado um problema de saude endémico, que utiliza e requer uma
atencdo multidisciplinar, pois necessita de cuidado dos servigos de urgéncia, atencao
especializada, reabilitagdo fisica, psicologica e assisténcia social. (D’VILA, 2021; BRASIL,
2004)
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A necessidade de uma interveng@o no grupo voltada para a reflexao sobre as violéncias
foi a partir da percepgdo pelas psicdlogas da banalizacdo e naturalizacdo nos discursos dos
adolescentes e dos profissionais da instituicdo acerca de fatos que envolviam violéncia fisica,
psicoldgica, de género, sexual etc. A caracterizagdo desta banalizacdo esta relacionada a
legitimacdo do uso dessas agressdes seja fisica ou simbodlica como forma de regulagdo/

resolugdo de conflitos/interesses e poder (GUIMARAES; CAMPOS, 2007).

A escuta das queixas e relatos dos adolescentes no grupo, foi feita com o intuito de
acolher as singularidades ali presentes. O adolescer conta com excessos e intensidades
caracteristicos da fase e por ser um periodo de formacao, assim o adolescente esta implicado
nas transformagdes biopsicossociais de um meio que o molda para além das transformagdes
bioldgicas. Na sociedade contemporanea, ha dificuldades quanto ao didlogo com os
adolescentes, principalmente pelo lugar infantilizado que este ¢ colocado (ABERASTURY,
KNOBEL, 1981), e com isso ndo ha credibilidade em suas queixas e nos impactos desta
realidade ou até sintomas como a ansiedade. Portanto, o questionamento fundamental feito

foi: O que estes sintomas querem dizer e qual sua relagdo com os diversos tipos de violéncia?
MATERIAIS E METODOS

A agdo iniciou-se com uma reunido com a presenca de profissionais da escola para
compreender a demanda trazida para a realizacdo do projeto. A partir disto, foi realizada a
busca ativa dos alunos na sala de aula, ja que a participagdo do grupo ndo seria obrigatoria e
sim por busca espontanea ou sugestdo dos profissionais da educagcdo aos alunos que
consideravam que seriam beneficiados pela participac¢ao, desse modo, houve um convite em

todas as salas de aula para participar do projeto.

Apds a busca ativa, realizaram-se acolhimentos individuais com os participantes para
compreender a demanda, e evitar possiveis inconvenientes com relacdo aos participantes e
demandas que ndo poderiam ser supridas pelo grupo e, caso acontecesse, seriam feitos os

devidos encaminhamentos.

O projeto teve como proposta 10 encontros, que seriam realizados em grupo fechado
com inicio, meio e fim. Os 4 primeiros encontros foram previamente estruturados para
promover integragdo entre os participantes € para observacao da interagdo, com a intengao de
possibilitar um espaco seguro para os alunos apresentarem as demandas e a partir delas

estruturarem os encontros seguintes.
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Participou cerca de 8 adolescentes majoritariamente do sexo feminino com a faixa

etaria entre 12 ¢ 14 anos, estudantes do ensino fundamental.

O manejo no grupo durante as atividades foi realizado com o olhar da Psicanalise
como um recurso para compreensdo e intervencao. O tratamento psicanalitico consiste na
associagdo livre, o qual os pacientes através da fala atrai recursos e revelagdes que auxiliam
nas relagcdes de experiéncias com os sintomas (FREUD,1991-1913.), pois a partir do
acolhimento destes contetidos se da vazdo para a elaboragdo e intervengdes que poderiam
gerar reflexdes de atitudes e comportamentos, a fim de evidenciar as violéncias e trazer um
olhar ampliado do que eles relataram com naturalidade, tanto das violéncias sofridas quanto

das reproduzidas.
DISCUSSOES

A importancia de trabalhar a temdtica da violéncia estd implicada em um contexto
social multidisciplinar, que requer aten¢do de todos os setores. Minayo (2006) enfatiza que a
falta do reconhecimento da importincia de trabalhar as questdes de violéncia na satide e como
no tocante de criancas e adolescentes a tematica ¢ reduzida a uma questdo educacional,
quando na verdade estd implicada na estrutura historica e cultural da sociedade e recai em
todos os ambitos. Relacionar a violéncia e a satde evidencia a necessidade de uma atuagao
interdisciplinar, multiprofissional e intersetorial (MINAYO, 2006). Visto que, sintomas que
denotam um sofrimento psiquico e fisico podem estar dizendo de violéncias vivenciadas,

conforme apresentado no contexto escolar deste relato de experiéncia.

A partir de estudos realizados (ISOLAN,2012), criangas mais velhas e adolescentes
tém preocupacdes mais relacionadas ao desempenho social e académico atrelados aos
sintomas de ansiedade, transtorno mais equivalente em criangas e adolescentes. A relagdo da
violéncia com saude publica estd diretamente relacionada. Quando em contato com
transtornos mentais, a relacdo entre bullying e ansiedade no grupo de vitimas e
agressores-vitimas sdo 0s que apresentam mais relagdo com transtornos psiquiatricos em
comparac¢do aos nao envolvidos. No grupo, € possivel evidenciar essa relagdo com a violéncia

moral do bullying, mas também relacionar as violéncias familiares e institucionais.

A observacao da dindmica no ambiente escolar e dos alunos, teve inicio no primeiro
contato com a escola, na reunido inicial. Foi compreendido pelas psiclogas uma resisténcia

na execucdo do projeto com falas que iam de encontro com a culpabilizagdo dos alunos pela
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ndo adesao em atividades extracurriculares propostas pela escola e a dificuldade de
compreensdo acerca dos sintomas apresentados pelos adolescentes, caracteristicos da
ansiedade. Por fim, a acdo foi realizada na escola no formato contraturno do horario de aula,
que considerou-se uma dificuldade para o projeto, por muitos dos alunos terem atividades

como: trabalho, cursos ou afazeres domésticos como cuidar de irmaos etc.

No ambiente onde ocorrera a agdo, evidencia-se como o assédio a mulheres era
naturalizado a partir da observagdo do comportamento dos meninos com as profissionais ou
nos corredores com as estudantes, a0 mesmo tempo em que os encaminhamentos com

demanda de violéncia sexual no territdrio sao frequentes.

As violéncias observadas no grupo ndo se reduzem as violéncias fisicas, apesar de
estarem inclusas, mas se ddo por sistemas complexos, multiplos e simbolicos. Violéncia ¢
utilizada no plural, por ser considerada em conceito amplo, atravessada pela linguagem e por
gerar danos psicologicos e sociais e que se ddo na estrutura da sociedade, a partir das relagdes
de poder e através da violéncia simbdlica (SANTOS,1999). A OMS estabelece uma tipologia
de trés grupos de atos violentos: violéncia contra si mesmo (autoprovocada ou autoinfligida),
violéncia interpessoal (doméstica e comunitaria) e violéncia coletiva (grupos politicos, estado
e milicias), e com a implicacdo nestes grupos de acdes que envolvem violéncia de género,

simbdlica, sexual, moral etc. (CEVS,2023)

Torna-se evidente a demanda de violéncia quando no segundo encontro ao levar a
atividade com a proposta de apresentar defeitos e qualidades dos mesmos, com fins de
integragdo e observacao da autoimagem dos adolescentes, surgem relatos que traziam
episodios de racismo, sexismo, agressoes fisicas e morais que ultrapassam a barreira do
pessoal e vao para o virtual, o qual o bullying e cyberbullying surgem como pautas

fundamentais.

Para além da banalizacdo do sofrimento descrito foi perceptivel a reproducdo e
repeticdo dessas violéncias com outros colegas e isso pode ser atribuido a uma mudanca
social, a violéncia fisica ou verbal tem sido instituida como “corriqueira”, “banal” destituindo
a violéncia do lugar de excepcionalidade, para tornar-se uma marca do cotidiano. E quando se
trata do adolescente ¢ observado que violéncia que nao se tratam de agressdes fisicas ou
criminalidade ndo sdo consideradas como violéncia (GUIMARAES, CAMPOS, 2007), Em

um dos encontros, foi apresentado as tipologias de violéncias e seus respectivos significados,
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para tanto, solicitou-se que os adolescentes discutem o significado que eles atribuiam aos

conceitos.

As violéncias apresentadas foram violéncia de género, violéncia simbdlica, violéncia
doméstica/intrafamiliar, violéncia comunitaria/extrafamiliar, violéncia autodirigida, violéncia
estrutural, violéncia institucional, violéncia fisica, violéncia psicologica, violéncia moral,
violéncia sexual, negligéncia/ abandono e bullying/cyberbullying. As violéncias que as
adolescentes menos sabiam dizer de suas experiéncias ou significado foram: violéncia
simbolica, violéncia estrutural, violéncia psicologica e violéncia institucional e as que mais
geraram discussdes e relatos de identificacdo foram: violéncia sexual, fisica, autoinfligida e
moral que incluem bullying e ap6s explicar entenderam o conceito de violéncia psicologa e o

consideraram também.

As reflexdes vieram com o intuito além de informar, trabalhar o sofrimento adquirido
em cada uma delas e também a responsabilizagdo a partir da atitude individual e rompimento

de ciclos.
CONSIDERACOES FINAIS

O grupo inicia-se com uma demanda, porém, a mesma modifica-se ao longo do
desenvolvimento da agdo visto que os sintomas de ansiedade encobriram questoes atreladas as
vivéncias dos adolescentes no ambito social, principalmente no que se refere a violéncias;
desde violéncia fisica passando por violéncia institucional, de género, moral, sexual etc.
Identifica-se o qudo simbolico se tornam as crises, considerando a necessidade de
manifestagdo das vivéncias e complexidades que a violéncia simbolica atua na vida dos
adolescentes, aparecendo como sintoma um sofrimento transborda no discurso, mesmo que

S€m nomear.

Evidencia-se com isso, que falar de violéncia ndo se resume ao ambito da
criminalidade, e sim amplia-se para a necessidade de um cuidado em saude para todos, pois, a
forma culturalmente naturalizada das violéncias intrafamiliares e interpessoais traz efeitos

psiquicos, podendo trazer sintomas posteriormente.

Por este motivo, considera-se essencial trabalhar estes conceitos com adolescentes e
criancas a fim de romper ciclos e repeti¢des de violéncias que perpassam a historia de familias

e comunidades, trazendo a tomada de consciéncia para as institui¢des e sujeitos.
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Identificacdo da area tematica: Saude

RESUMO

O objetivo deste estudo foi discutir acdes de prevencdo a violéncia nas relagdes intimas entre
adolescentes, na perspectiva de adolescentes, pais e/ou responsaveis e professores. Pesquisa
qualitativa, ancorada no modelo ecoldgico de compreensao da violéncia, realizada junto a 36
atores sociais por meio de grupos focais e entrevistas semiestruturadas nos anos de 2019 e
2020. A andlise de dados se deu tematicamente. Os resultados trouxeram a presenga de
esteredtipos de género na construcao de relagdes violentas entre adolescentes, a necessidade
de capacitacao e grupos de apoio para pais e professores e refor¢o de politicas publicas.

Palavras-chave: Violéncia por Parceiro Intimo; Adolescente; Familia; Saude escolar.
INTRODUCAO

Estudos tém denotado importante relevancia a violéncia nas relagdes de intimidade
(VRI) entre os adolescentes (BESERRA et al., 2016; FOSHEE et al., 2013). Tal relevancia se
faz por alguns fatores, entre eles o estabelecimento precoce de relagdes de intimidade nao
saudaveis na vida das pessoas (NATIONAL CENTRE FOR INJURY PREVENTION AND
CONTROL, 2016).

Viérios termos tém sido usados na literatura para conceituar a VRI entre adolescentes,
e neste trabalho consideraremos o termo teen dating violence. E considerada como a violéncia
fisica, sexual, psicoldgica ou emocional em uma relacdo de namoro, incluindo a perseguigao.
E importante evidenciar que esta violéncia pode ocorrer pessoal ou eletronicamente, bem
como entre parceiros intimos eventuais ou formais (NATIONAL CENTRE FOR INJURY
PREVENTION AND CONTROL, 2016).

A identificacdo e prevencdo da VRI ¢ dificultada por fatores de ordem pessoal e social.
Este fato ¢ agravado na fase da adolescéncia, quando as pessoas possuem maior dificuldade
para perceber e falar sobre estas situacdes de violéncia. Muitas situagdes de violéncia, como
provocagdes € o controle, podem ser banalizadas, permitindo sua intensificagdo e
desenvolvimento de outras formas de violéncia (NATIONAL CENTRE FOR INJURY
PREVENTION AND CONTROL, 2016).

De acordo com a literatura, e pela relevancia dos contextos familiar e escolar na vida
dos adolescentes, justifica-se a realizacdo de uma abordagem que considere estes espagos. A
familia emerge como primeiro meio de desenvolvimento humano; um contexto onde sdo
internalizados comportamentos, sentimentos e emocdes. Estes aspectos serdo experimentados

em outros espacos sociais, essencialmente na escola quando se pensa em infancia e
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adolescéncia (VOISIN; HONG, 2012; OLIVEIRA et al., 2015). A integracdo familia-escola,
apesar de reforcada pela literatura e politicas publicas, ainda se apresenta como desafio.
Entende-se que os fendmenos que podem alterar os padrdes de saide na adolescéncia
necessitam olhar integral, com multiplos contextos e atores envolvidos no seu entendimento e

consequente enfrentamento (FERRIANI et al., 2017).

Neste sentido, interessa-nos com o aprofundamento da prevencdo de VRI entre
adolescentes considerando as perspectivas de adolescentes, pais e/ou responsaveis e
professores. Para esta aproximacdo, nos apoiaremos no modelo ecologico de compreensao e
prevengdo da violéncia, proposto pela Organizacio Mundial de Saude — OMS

(BARTHOLOMEW et al., 2016).
OBJETIVO

O objetivo deste estudo foi discutir agdes de prevencdo a VRI entre adolescentes, na

perspectiva de adolescentes, pais e/ou responsaveis e professores.
MATERIAIS E METODOS

Pesquisa de abordagem qualitativa (FLICK, 2009). O estudo foi realizado no
municipio de Sdo Carlos-SP, Brasil. O campo especifico foi um distrito do municipio de Sao
Carlos-SP, com aproximadamente 80.000 habitantes, em regido de alta vulnerabilidade social.
Cerca de 30% da populagdo esta entre 10 e 19 anos. Neste distrito, selecionou-se uma escola
estadual de ensino fundamental e médio que possui grande niimero de casos de VRI entre

adolescentes, bem como disponibilidade para realizagao de tal projeto.

Os participantes do estudo foram estudantes do 8° ano e 9° ano do ensino fundamental,
regularmente matriculados e frequentando a escola selecionada; pais e/ou responsaveis destes
adolescentes e seus professores. Participaram todos aqueles que aceitaram voluntariamente
estar no estudo, assinando o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido — TALE e Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE pelo responsavel, no caso dos adolescentes, e
TCLE para os demais participantes. No caso do mesmo ser maior de 18 anos, assinou um
TCLE. Foram excluidos os participantes que estiveram afastados do convivio escolar por

licenga saude ou outros motivos durante a coleta de dados.

Foram utilizados como instrumentos para coleta de dados os grupos focais para os
adolescentes; e entrevistas semiestruturadas para os demais participantes. Para caracterizagao

dos participantes, foi utilizado um questiondrio de caracterizagdo socioecondmica. Os
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estudantes foram convidados para esta participacdo voluntaria; foram utilizadas as seguintes
questdes norteadoras: Como sdo as relagdes de intimidade entre adolescentes? Qual o objetivo

destas relagdes? Quais comportamentos sao positivos e quais sdo prejudiciais nestas relagdes?

Foram realizados dois grupos focais de aproximadamente uma hora no segundo
semestre de 2019, contando com 19 adolescentes. Optou-se por realizar grupos separados a
partir de sexos bioldgicos por indicagdo de literatura; ¢ referido que adolescentes mais jovens
podem se sentir constrangidos em trazer experiéncias frente a participantes de sexos

diferentes do seu (CARLOS et al., 2017).

Os responsaveis e professores foram convidados via on-line (Aplicativo WhatsApp),
conforme sugestdo e disponibilizacio dos contatos pela direcdo escolar, sendo a coleta
realizada também via essa plataforma virtual devido periodo de pandemia. Foram utilizadas as
seguintes questoes disparadoras: Como voce vé as relagdes intimas (de ficar, namoro, etc) de
adolescentes? Vocé acha que sdo saudaveis? Vocé acredita que pode ocorrer violéncias nestas
relacdes? O que poderia ser feito para apoio a estes adolescentes no estabelecimento de

relagdes saudaveis?

A coleta de dados foi realizada no segundo semestre de 2020, tendo a participagdo de
sete professores e dez responsaveis. As entrevistas tiveram duragdo média de 25 minutos. A
caracterizagdo dos participantes foi apresentada por meio de estatistica descritiva. Os dados
qualitativos foram analisados a partir da técnica de andlise tematica (CLARKE; BRAUN,

2013).

O estudo seguiu as recomendagdes das Resolucdes n® 466/2012 ¢ 510/2016 sobre
pesquisa envolvendo seres humanos, sendo iniciado apenas apos a aprovacdo no Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de Sao Carlos. Os dirigentes
da escola selecionada foram consultados sobre a autorizagdo da pesquisa previamente. Apos
consentirem verbalmente em participar da pesquisa, foram solicitados aos participantes que

assinassem o TALE e TCLE, conforme ja registrado.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Os adolescentes foram 09 meninos e 10 meninas. Os sete professores eram das areas

de matematica, geografia, letras, quimica, histdria e educagao fisica.

Os adolescentes trouxeram vivéncias de violéncias nas rela¢des intimas, relacionadas

principalmente a relagdes formalizadas (namoro) e iniciadas pelo ciime ou com manifestagao
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psicoldgica. Estudos vém reiterando tais aspectos; com o avango das relagdes a violéncia ¢
“permitida”, sem pre com o viés de cuidado e constru¢do de confianca. (OLIVEIRA et al.,
2021; CAMPEIZ et al., 2020). Com relagdo as vivéncias violentas, ficou evidenciado que as

redes sociais t€ém impacto consideravel e que as relagdes se materializam neste espago.

As redes sociais apresentam uma releitura dos mitos do amor romantico, que ainda se
perpetua. Estudo que buscou conhecer a percepcdo de adolescentes, imersos na era digital,
sobre a violéncia nos relacionamentos intimos, encontrou que o controle e dominio das redes
sociais do parceiro ¢ uma forma de amor legitimada. A ndo aceitagdo destas normas ¢
percebida como traicdo (CAMPEIZ et al., 2020). Outro estudo com adolescentes trouxe a
importancia de discutir uso seguro das redes sociais, visto que hoje as relagdes se desenrolam

neste espaco (FERRIANI et al., 2019).

Os responsaveis ressaltaram que tais relagdes se estabelecem precocemente na vida
dos adolescentes, em momento que ndo estdo preparados para tal, trazendo consequéncias
negativas como abandono dos estudos e gravidez. Os responsaveis e professores trouxeram
que as relacdes violentas tém raizes nas vivéncias familiares mais iniciais, bem como na falta
de respeito e de didlogo. O machismo estrutural também foi ponderado pelos responsaveis

familiares.

Estudo brasileiro com adolescentes destacou a importancia de a¢gdes que promovam a
solidariedade entre meninas. Estudo estadunidense em escolas da Pensilvania, destacou a
relevancia para estudantes na discussdo de relagdes saudaveis e seus elementos
condicionantes e determinantes para enfermeiras escolares; muitos adolescentes encontravam
nelas pontos de apoio, denotando a necessidade de maiores discussdes neste ambito (REIDY

etal., 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

O presente capitulo lancou luz sobre uma multidimensionalidade de olhares frente a
violéncias nas relagdes intimas entre adolescentes e a¢des preventivas frente a estes olhares.
Permitiu a construcao de uma sintese com a recomendacgao de estratégias praticas nos ambitos
do modelo ecologico de compreensao e prevencao a VRI, a saber: (1) agdes de gerenciamento
de emogdes, de construcdo de projetos de vida e de comunicacdo ndo-violenta no ambito

individual dos adolescentes; (2) agdes que fomentem maior didlogo entre familias e
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adolescentes, que promovam tutorias de professores na construcdo de projetos de vida, que
articulem grupos entres pais e capacitagdo destes atores e professores sobre adolescéncias e
VRI no ambito relacional; (3) acesso a servigos de protegdo, grupo de apoio entre pares,
fortalecimento familiar e redugdo de violéncias domésticas no ambito comunitario; (4) reforgo
de politicas que garantam equidade de género, uso seguro da Internet e direitos sexuais e
reprodutivos no ambito social. Tais pautas sdo urgentes para estudos e agdes no campo

interprofissional que reflete e constrdi a saude de adolescentes, suas familias e comunidades.
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Area tematica: Satde
RESUMO

Violéncia sexual contra criangas e adolescentes ¢ um problema social e de satde publica. As
medidas de controle da pandemia de COVID-19 favoreceram a ocorréncia de violéncia
intrafamiliar. Objetivou-se analisar a violéncia sexual infantojuvenil na regido Sul do Brasil
Realizou-se um estudo ecologico. Os dados foram coletados no DATASUS, referentes a
janeiro/2017 a agosto/2021. A andlise demonstrou que, entre 2017 e 2019, ocorreu
crescimento anualmente, algo que foi interrompido em 2020, quando ocorreu queda na
quantidade das notificagdes. Em 202, surge novamente o crescimento, o qual ¢ interrompido
em agosto de 2021 devido a falta de dados no DATASUS.

Palavras-chave Violéncia sexual; Aten¢do a saude de criancas ¢ adolescentes; COVID-19;
Analise temporal.

INTRODUCAO

A violéncia contra criangas e adolescentes ¢ um problema social e de saude publica,
pois suas consequéncias acarretam varios impactos que podem ocasionar sequelas fisicas e
emocionais. Frequentemente criangas e adolescentes estdo vulneraveis a varias formas de

violéncia, principalmente pela particularidade do seu desenvolvimento enquanto sujeito.

Segundo a Organizacdo Mundial de Satide — OMS, no seu relatério mundial sobre
violéncia e saude de 2002, podemos compreender a violéncia como a utilizagdo da forga fisica
ou poder, para ameacar ou ir para as vias de fatos contra si, contra outra pessoa, uma
comunidade ou grupo, com intuito de lesionar, matar, causar dano psicologico, deficiéncia de

desenvolvimento ou privagao” (KRUGet a/, 2002).

No mesmo relatorio classificam a violéncia como interpessoal, coletiva e contra si
mesmo. Quanto a natureza da violéncia podemos classifica-las em fisica, sexual, psicologica e
negligéncia. O presente trabalho tem como foco o tipo de violéncia interpessoal de natureza

sexual.

O instrutivo de notificagdo de violéncia interpessoal e autoprovocada (VIVA) do
Ministério da Saude, compreende a violéncia sexual como a agdo de uma pessoa, que pelo uso
da forga fisica, coer¢do, intimidagdo ou influéncia psicologica, com uso ou nao de drogas ou
armas, exija que outra pessoa, independente de idade e sexo, a ter, presenciar ou participar de
alguma forma de interagdes sexuais, ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, com

fins de lucro, vinganga ou outra intencao (BRASIL, 2016).
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Quando se trata de violéncia sexual contra criancas, a OMS (2006) a define como o
envolvimento da crianga em uma atividade da qual ela ndo compreende, para qual ndo tem
capacidade de consentir e ndo esta preparada de acordo com o seu desenvolvimento, assim

como atividades que violam leis de uma determinada sociedade.

Segundo Vieira, Costa e Oliveira (2021), a violéncia contra criancas e adolescentes
estd enraizada na cultura do Brasil, ¢ presente e retratada em varios segmentos, entre eles na
educacdo, quando se tem a superioridade do adulto em relagdo a crianga. Também ¢
falocratica, devido as relagdes desiguais de género no meio familiar e androcéntrica pois

supervaloriza o homem.

Importante ressaltar que nem todos os casos de violéncia precisam de cuidados
médicos, mas, se faz obrigatdrio no Brasil desde 2011 pela Portaria n°® 104 do Ministério de
Saude (MS) a notificagdo nos casos suspeitos ou confirmados de violéncia por parte dos

servigos de saude.

A ficha de notificagdo ¢ fundamental para a vigilancia epidemioldgica, pois seus dados
fornecem informagdes importantes para o planejamento de agdes dos servigos de satide e sdo
componentes fundamentais para este mapeamento, uma vez que seus dados geram
informagdes capazes de subsidiar o planejamento das agdes e gerenciar as atividades ja

existentes.

As autoras Vieira, Costa e Oliveira (2021) apontam através de uma andlise critica
sobre o fendomeno da violéncia, que um dos grandes problemas ¢ a subnotificagdao da violéncia
a qual acarreta uma invisibilidade da violéncia, ocasionando consequéncias nas estratégias de
enfrentamento do problema, ndo oferecendo subsidios para instrumentalizar as acdes do poder

publico.

No contexto da pandemia de COVID-19 (CoronavirusDisease 2019), o impacto sobre
a populagdo infantojuvenil foi mais acentuado devido ao agravamento da crise
socioeconomica local e mundial do que se comparado a mortalidade direta provocada pelo
virus. As medidas de distanciamento social adotadas no decorrer de 2020, como forma de
enfrentamento da pandemia e mitigacao os efeitos da infec¢do, levaram ao fechamento de
escolas, atingindo mais de 1,5 bilhdo de criangas e adolescentes em todo o mundo (CABRAL

etal., 2021).
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Lamentavelmente varios paises reduziram também os servigos de proteg¢ao de criangas
e adolescentes por conta da pandemia do COVID-19. Dentre as vulnerabilidades a que

criangas e adolescentes estdo expostos, encontra-se a violéncia sexual.

A violéncia sexual contra criangas e adolescentes muitas vezes ocorre no ambiente
doméstico/familiar, fazendo parte da modalidade intrafamiliar, em que o agressor esta ligado a
vitima por lacos de consanguinidade, legalidade ou afinidade, por exemplo, pais, adocao,
padrasto, entre outros. A outra modalidade ¢ a extrafamiliar, nesta o agressor ¢ uma pessoa
conhecida (ou desconhecida) da vitima e que busca obter vantagem psicoemocional dessa
relacdo, podem ser citados como exemplos, vizinhos, amigos, pessoas desconhecidas,
profissionais conhecidos pelas vitimas (professores, médicos, lideres religiosos, etc)

(BRASIL, 2021)

O estabelecimento do isolamento social e o fechamento ou redugdo de servigos de
protecdo dos direitos de criancas e adolescentes propiciaram condigdes mais favoravel para a
ocorréncia de atos de violéncia dentro da propria casa, seja a violéncia contra a mulher ou

contra a crianga e ao adolescente (EVANS et al., 2020).

Diversas localidades durante o periodo da pandemia registraram aumento do numero
de casos de violéncia contra a mulher e contra criangas ¢ adolescentes, principalmente em

familias de baixa renda ou em situagdes de vulnerabilidade (MARQUESet al., 2020).

Nesse sentido, o presente trabalho buscou analisar a violéncia sexual infantojuvenil na

regido Sul do Brasil, a partir de um viés ecologico e temporal.
MATERIAIS E METODOS

Por se tratar de um estudo com dados secundarios anonimos, o projeto desta pesquisa
foi dispensado de apreciacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa, em conformidade com as

diretrizes da Resolucao do Conselho Nacional de Saude (CNS) n° 510, de 7 de abril de 2016.

Trata-se de um estudo ecoldgico, retrospectivo, de analise temporal a partir dos dados
secundarios, no periodo de janeiro/2017 a agosto/2021, referente as notificagdes de violéncia

sexual contra criangas e adolescentes na regido Sul do Brasil.

Os dados foram coletados no SINAN disponivel pelo DATASUS do Ministério da
Saude.
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O cenario do estudo foi a regido Sul do Brasil, que ¢ composta pelos estados do
Paran4, Santa Catarina e Rio Grande do Sul, tem uma éarea aproximada de 564 mil km?, o que
resulta em 7% do territdrio brasileiro, € uma populagdo estimada de 29.975.984 habitantes.
Rendimento domiciliar per capita 1744,33 reais e uma densidade demografica de 53,19
habitantes por km? com Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) médio de 0,756 (IBGE,
2010).

Apds a coleta de dados no DATASUS e no IBGE, as informagdes foram transportadas

para uma planilha de calculos no Microsoft Excel versao 2016 MSO

Os dados foram analisados em uma série temporal para toda a regido e periodo, e por
estado. Para este estudo apenas sera apresentada a técnica de estudo de tendéncia temporal, a
qual foi realizada pelo software Jamovi 2.2.5, para desenvolvimento das andlises estatisticas e

dos graficos.
DISCUSSOES

No periodo avaliado, janeiro de 2017 a agosto de 2021, a regido Sul registrou 28.727
casos de violéncia sexual contra criangas e adolescentes, sendo 13.406, 5.552 e 9.769,
respectivamente, PR, SC e RS. A distribuicao anual 5379 (2017), 6485 (2018), 7212 (2019),
5990 (2020) e 3661 (2021). A seguir a figura 1 apresenta a andlise temporal com a

decomposicao da tendéncia calculada mensalmente.

Figura 1 — Casos observados e célculo de tendéncia mensal de violéncia sexual contra
criangas e adolescentes na regido Sul, total e por estado, 2017 a 2021.
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Utilizando-se a andlise temporal, verificou-se que entre 2017 e 2019, ocorreu
crescimento anual, em 2020 percebe-se uma inversdo na dire¢do na tendéncia temporal, ano
este do inicio da pandemia do Covid-19, onde se fez necessario medidas de distanciamento
social e de fechamentos de servicos de prote¢do a crianca e adolescente. Percebe-se uma
queda do nimero de notificacdes nos meses de marco a abril de 2020. Ja em 2021, a analise
mensal, indica a volta a um crescimento, o qual ¢ interrompido em agosto de 2021 devido a

falta de dados no Ministério da Saude.

O presente estudo identificou uma queda no niimero de notificagdes no periodo de
abril e maio de 2020, nos estados do Parana e Rio Grande do Sul, e de marco a abril e Santa
Catariana. Também ¢ possivel verificar que enquanto PR e RS apresentaram uma que mais
acentuada em 2020, SC demonstrou uma menor queda na tendéncia e ainda no periodo

avaliado pelo trabalho j4 volta a patamares anteriores.

Esses resultados devem ser analisados com cautela, pois reflete a redugdo de
notificacdo dos casos de violéncia e ndo a redugdo da ocorréncia de situa¢des de violéncia
contra criangas ¢ adolescentes. De acordo com a pesquisa realizada por Marques et al (2020)
o aumento da violéncia contra crianca e adolescentes e mulheres durante a pandemia tem sido
observada em diferentes paises como na China, estados Unidos, Franca e no Brasil. Através
de dados coletados pelos pesquisadores em contato com Ministério Publico e Policia Militar,

diversos estados observaram um aumento da violéncia doméstica, entre eles Rio de Janeiro,
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Parana, Pernambuco, Ceard, e Sdo Paulo. Os autores também pontuam que em locais que
ocorrem violéncia doméstica contra a mulher, na sua maioria também existe a violéncia contra

criancas ¢ adolescentes.
CONSIDERACOES FINAIS

Mesmo sendo dificil mensurar exatamente quantos casos de violéncia sexual contra
criancas e adolescentes deixaram de ser registrados e até mesmo denunciados por causa da
isolamento social, devido a pandemia do COVID-19, existem indicios de que esse tipo de ato
de violéncia, sofreram grandes impactos, ocorrendo um importante aumento da
subnotificagdo de casos, o qual se faz necessario uma analise mais aprofundada sobre o
evento, uma vez que a subnotificacdo faz com que a violéncia passe despercebida, sendo um
problema para a criacdo de estratégias de combate a violéncia, ndo proporcionando dados
coerentes com a realidade para instrumentalizar agcdes do poder publico. Assim novos estudos
podem fornecer mais evidéncias sobre a violéncia contra crianca e adolescentes e sua
subnotificagdo durante o periodo de distanciamento social em decorréncia da pandemia do

novo coronavirus.
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PSICOTERAPIA DE ACOLHIMENTO RENASCER: AUXILIANDO NA MUDANCA
DE VIDA E CONSTRUINDO NOVOS VALORES.

Psicologa- Neusa Della Libera — psiconeusadl@gmail.com -Secretaria Municipal de Saude
de Missal.

Gestora - Silvia Maccari Petricoski — silvia.maccari3 | @gmail.com- Secretaria Municipal
de Saude de Missal.

Assistente Social- Andréia Marta Konzen Scherer- deia627@hotmail.com- Secretaria
Municipal de Satde e Missal.

Identificacdo da area tematica: Saude

RESUMO

Esse grupo de acolhimento Renascer, se destina ao atendimento de pacientes do sexo
masculino os quais cometeram algum tipo de violéncia doméstica, bem como aqueles pedidos
vindos pelo Ministério Publico, Vara Civil e Familiar, através de cumprimento de medidas
protetivas. Tem como objetivo realizar encontros semanais em grupos que proporcionam um
ambiente de escuta, trocas de experiéncias, resultando no cuidado e na atencao as questoes
relacionadas a saude mental desse agressor objetivando o autoconhecimento, o vinculo
familiar, a qualidade de vida e bem-estar.

Palavras-chaves: Saude Publica; Agressor; Grupo; Comportamento; Ressignificar Valores.

INTRODUCAO

A partir da Lei Maria da Penha de 07 de agosto de 2006 criou-se mecanismos para
coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Toda Mulher esté sujeita a
violéncia doméstica e familiar, cometida pelo parceiro ou parceira ou mesmo por um parente.
No Parand, a mulher conta com as Politicas de Assisténcia Social, de Satde e Delegacias de
Policia, que sdo portas de entrada para a rede de protecdo, conforme a urgéncia ou gravidade
da situagdo. Entende-se por Violéncia Fisica: qualquer acdo contra a integridade fisica da
mulher como empurrdes, chutes, tapas, socos, puxdo de cabelo e etc. Violéncia Sexual: a
vitima ¢ obrigada a presenciar, manter ou participar de relacdo sexual ou contato fisico nao
desejado. Também ¢ violéncia sexual induzir a mulher a comercializar ou a usar a sua
sexualidade como se expor sexualmente na internet. E violéncia quando o homem impede a
mulher de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao matrimdnio, a gravidez, ao
aborto ou a prostituicdo, mediante coacdo, chantagem, suborno ¢ manipulagdo. Violéncia
psicologica: causa dano emocional, diminuicdo da autoestima ou impede o direito de fazer as

proprias escolhas. Sdo atitudes como ameacar, humilhar, perseguir, chantagear, constranger,
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controlar o que a mulher faz, ndo deixa-la sair, isola-la de sua familia e amigos, procurar
mensagens no celular ou e-mail. Violéncia patrimonial: ocorre quando ha retencdo, furto,
destruicdo de bens materiais ou objetos pessoais, como instrumentos de trabalho, documentos
e roupas; controlar ou tirar dinheiro contra a vontade da mulher. Violéncia moral: depreciar a
imagem e a honra da vitima por meio de calinia, difamagao e injuria, como espalhar boatos e
falsas acusagdes, essa violéncia também pode ocorrer pela internet. Um exemplo ¢ vazar fotos

intimas nas redes sociais como forma de vinganga. (P1A,2022).

Estudos mostram que os agressores, na maioria dos casos sdo: 0s ex-conjuge,
ex-companheiro(a), ex-parceiro(a) ou ex-namorado(a) das mulheres vitimas. Normalmente, os
casos de homens que se envolvem em conflitos, no contexto de violéncia doméstica, tem
como perfil e caracteristicas como o habito de controlar as redes sociais dela; humilhar e tem
costume de xingar a companheira; comportamento de possessividade, ele determina sempre o
que o casal vai fazer; interfere nas relagdes sociais. Os casos de violéncia acontecem de
diferentes maneiras, pode-se encontrar lesdo corporal simples: uma agressdo que gere

vermelhiddo, desmaio, dor ou dor ndo permanente.

Entende-se que individuos violentos sdo aqueles que apresentam uma organizacao
psicologica borderline associada a tendéncias paranoicas, ao enfraquecimento das fronteiras
do ego, a uma capacidade limitada de autorreflexdo ou de contextualizagcdo da experiéncia, a
desregulacao afetiva e a uma tendéncia de pensamento concreto. Comportamentos agressivos
algumas vezes, passam despercebidos no inicio, pois muitas vezes podem indicar apenas uma
fase de estresse que se normaliza com o tempo, mas também podem indicar que o
comportamento e a visio que este parceiro tem do relacionamento estd mudando. E comum
encontrarmos casos de agressoes prévias que podem se repetir € a agressdo pode partir para

um estagio mais avangado.

De acordo com Marques ef al. em pesquisa bibliografica realizada entre os anos de
2014 a 2019 sobre o perfil do autor de violéncia doméstica foram analisados 9 estudos que
tinham foco no homem autor de violéncia contra a mulher ou na vivéncia de violéncia em si.
Esse estudo relata que houve associacdo entre a violéncia contra as mulheres com o tipo de
relagdo afetiva, idade, estado civil, renda e uso abusivo de alcool. O perfil do agressor
caracteriza-se por ser homem jovem que vive em unido estavel (marido/companheiro) com a
vitima e que possui renda propria. A violéncia de género mostrou-se ser um evento frequente

na vida dessas mulheres vivenciado por um ciclo vicioso entre os casais com maior tempo de
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relacionamento, sendo o parceiro/companheiro intimo apontado como principal agressor.
Destacaram-se as violéncias fisica e psicologica entre os tipos mais prevalentes neste estudo.

O uso de alcool foi frequentemente associado a atos violentos.

Tal fato reforca a necessidade de politicas publicas, inerentes ao controle desse
exacerbado consumo, que promovam mudanga de comportamentos e ambientes saudaveis,
por meio da educacdo em saude que possam favorecer melhores estilos de vida na
comunidade. Diante do exposto, percebe-se que ¢ imprescindivel compreender o perfil do
agressor ¢ dos fatores associados a violéncia, para que profissionais de satide e a sociedade
em geral possam desenvolver medidas fundamentadas e interventivas para a prevengao,
promocdo da satde e assisténcia das mulheres, aprimorando a rede de cuidados e de
atendimento das vitimas em situacdo de violéncia. Nesse contexto, bem como preocupados
com a atual situacao de violéncia no Municipio de Missal, a Secretaria Municipal de Saude
criou o Grupo de Acolhimento Renascer com objetivo de atuar no apoio e cuidado ao homem,
que de alguma maneira esteja envolvido com este tema, acolhendo, ouvindo, orientando e
trocando experiéncias; Promovendo um espago de ajuda mutua, diante das questdes pessoais
que estejam relacionadas a sofrimento psiquico; Enfrentando e rompendo o ciclo da violéncia
doméstica; Promovendo empoderamento ¢ autonomia pessoal; Melhorando a qualidade de

vida mental e relagdes interpessoais.
MATERIAIS E METODOS

O grupo de Acolhimento Renascer teve inicio no dia 02 de julho de 2022, onde sao
realizados encontros semanais nas sextas feiras das 07:30 até as 08:30 horas, sdo atendidas
pessoas do sexo masculino que cometeram algum tipo de violéncia doméstica e ou
encaminhados via Ministério Publico na Varal Civil e Familiar. Esse grupo de acolhimento
Renascer, proporciona um ambiente terapéutico, de cuidado e atengdo as questdes
relacionadas a saiude mental. Durante as sessOes, sdo tratados assuntos como:
autoconhecimento, emocdes, doencas e transtornos emocionais, identidade positiva,
autoestima, valorizagdo pessoal, qualidade de vida e bem-estar, encontros assertivos,

formacao de vinculos, diferencas individuais, empatia entre outros.

Os encontros acontecem por meio de rodas de conversa para estimular a reflexdo dos
homens agressores sobre seus comportamentos em relagdo as mulheres. No primeiro

momento o homem agressor tem a sensagdo de injusti¢a pela qual acredita estar submetido, ai
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comeg¢am a compreender e refletir sobre as causas da violéncia doméstica sao, sim, violentos.
Em muitos casos os pacientes enfrentam problemas semelhantes e tém objetivos em comum,
sendo capazes de compartilhar suas experiéncias, contribuindo para o desenvolvimento
pessoal e dos demais. Com a terapia grupal ¢ possivel trabalhar, com diferentes aspectos,
visando o bem estar do individuo e sua qualidade de vida. Um dos beneficios ¢ a superagao da

timidez, por meio de habilidades sociais e da capacidade de saber falar e ouvir o préximo.

Cada pessoa tem sua histéria de vida e experiéncias pessoais, € muitas questoes podem
causar sofrimento psiquico e como forma de aliviar seus sofrimentos ¢ possivel que a pessoa
se encontre envolvida em situacdes de depressdo, ansiedade, alcoolismo, uso abusivo de

drogas, violéncia doméstica e conflitos em outros contextos.

Através do grupo, € possivel trabalhar o autoconhecimento, fortalecimento emocional
e sentimento de ajuda. Reconhecendo a importancia do grupo, pois, por meio dele ocorre a
interagdo a outra pessoa, sendo algo natural do ser humano. Entendemos que ha muitos anos,
o ato de ouvir as pessoas, falando de seus problemas, ja ¢ terapéutico. (KURT LEWIN, 1988).
E importante ressaltar que a psicoterapia de grupo é tio eficaz quanto a psicoterapia
individual. E uma planta curiosa no jardim da psicoterapia. Precisa de cuidados constantes. A
cada turma que se forma ¢ um novo desafio e aprendizado. A psicologa interage com os

pacientes, no sentido de orientar e ouvir.
FUNDAMENTACAO TEORICA

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica- IBGE, através da Pesquisa Nacional
de Saude — PNS/2019 avaliou as pessoas do sexo feminino de 18 anos ou mais de idade que
informaram terem sofrido Violéncia fisica nos ultimo 12 meses. O Forum Brasileiro de
Seguranga Publica (FBSP) ¢ uma instituicdo que produz dados, estatisticas sobre multiplas
facetas sobre a violéncia no Brasil, ele divulgou relatorio sobre a violéncia doméstica e seus
resultados pos pandemia. Ambos os dados relataram que as mulheres sofreram mais violéncia
dentro da propria casa e os autores dessa violéncia sdo pessoas proximas da vitima, o que
ressaltou um alto grau e complexidade ao enfrentamento da violéncia de género no que se
refere a protecdo da vitima, punicdo do agressor ¢ as medidas de prevengdo. Com a crise
sanitdria da Pandemia Coronavirus COVID-19 se tornou mais dificil, pois as mulheres
conviveram mais tempo com os agressores em casa, a crise da renda familiar, o aumento das

tensdes em casa e consequentemente o distanciamento da rede de protegao.
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Alguns dados chamam a aten¢do sobre a violéncia contra as mulheres durante a
pandemia, uma em cada quatro mulheres brasileiras 24,4% acima de 16 anos afirma ter
sofrido algum tipo de violéncia nos ultimos 12 meses, durante a pandemia de Covid-19. Isso
ressalta que cerca de 17 milhdes de mulheres sofreram violéncia fisica, psicologica ou sexual
no ultimo ano. Outro dado que chama a aten¢do ¢ que 72,8% dos autores das violéncias
sofridas sdo conhecidos das mulheres, com destaque para 0s
conjuges/companheiros/namorados de 25,4%, ex-conjuge, ex-companheiros, ex-namorados
18,1%, pais/maes 11,2% padrastos e madrastas 4,9% e filhos/filhas 4,4% indicando alta
prevaléncia de violéncia doméstica e intrafamiliar. No Grafico 1 pode se observar os dados

sobre o autor da violéncia, no Brasil em 2021.

Grafico 1 — O Autor da Violéncia no Brasil
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Fonte: FBSP, 2021

No Municipio de Missal as notificagdes de violéncias apresentaram crescimento
durante os anos de 2017 até 2019, posteriormente no ano seguinte tivemos uma decadéncia e
se manteve esse indice em 2021 como pode ser observado no Grafico 2. Podem ser esses
valores atribuidos a mais variadas situagdes, desde a conscientizagdo de profissionais e
vitimas acerca da problematica sobre violéncia doméstica para que a vitima denuncie e

busque atendimento com maior frequéncia, a violéncia doméstica, sexual e outras. Alguns
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dados do Municipio de Missal comecando pelo ano de 2017 sendo 35 notifica¢des, em 2018

com 32; em 2019 com 45, em 2020 com 22 e em 2121 com 22 notifica¢des (SINAN,2022).

Grafico 2 — Notificacoes de Violéncia no Municipio de Missal
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Fonte: SINAN, 2022.

CONSIDERACOES FINAIS

Falar sobre dar valor a vida do outro e também do préprio agressor, de modo a fazé-lo
perceber que ao ser negligente com ele mesmo, e também ser violento, prejudica ele proprio,

o casal e os filhos do relacionamento.

A terapia em grupo, se torna uma proposta para o atendimento ao maior nimero de
pacientes com qualidade e resolutividade. E interessante divulgar, universalizar, mostrar que a

situacdo de sofrimento ndo € Unica, conectar e se colocar no lugar do outro.

Como resultados percebe-se que apds a participagcdo nos encontros o sujeito sente-se
mais a vontade e interage de maneira mais efetiva com os outros, no momento que entra no
grupo percebeu-se certa revolta pessoal, insatisfacdo por estar ali, mas com o decorrer dos
encontros acontece uma mudanca de expectativa, a partir do autoconhecimento, comeca
aceitacdo da sua situagdo e denota-se mais abertura para mudar de atitudes em seus

relacionamentos.
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Outro aspecto importante, ¢ que percebe-se que no momento que recebe o
comunicado do pedido do Ministério publico de sua participacdo ao grupo, o paciente se vé
em situacdo de estar sendo obrigado a cumprir uma pena ou ser julgado por tal situagdo, e
com o decorrer das sessdes, acontece uma mudanca de perspectiva, pois ele se sente aceito e
recebe orientagcdes que ajudam a ter mais controle emocional e melhora de suas habilidades,
ele comega a aceitar que tem questdes pessoais, culturais e historia de vida que precisam ser
ressignificadas e trabalhando neste sentido haja uma melhora em sua satide mental que a

mesma sendo transferida para sua vida pessoal e relacionamentos.
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ATUACAO DA PATRULHA MARIA DA PENHA EM FOZ DO IGUACU/PR

Iraci Pereira Concei¢cao Segundo; Guarda Municipal de Foz do Iguagu/PR;
iracisegundo@gmail.com.

Identificacdo da area tematica: Justica e Seguranca

RESUMO

Devido a realidade persistente da violéncia de género no Brasil, o presente artigo realiza uma
analise documental e objetiva demonstrar a eficiéncia da Patrulha Maria da Penha em Foz do
Iguagu, sendo um dos o6rgdos da rede de atendimento especializado a mulher vitima de
violéncia no municipio. Tendo como base os dados coletados de 2014 a 2022 e fornecidos
pelos 6rgaos publicos que atuam na protecdo de mulheres vitimas de violéncia de género na
cidade, este artigo evidencia a eficicia da Patrulha Maria da Penha no trabalho de fiscalizacao
de medidas protetivas no municipio.

Palavras-chave: Foz do Iguacu; Patrulha Maria da Penha; Medida Protetiva.

INTRODUCAO

A violéncia doméstica e familiar sempre foi uma realidade para as mulheres, que por
muito tempo foram colocadas em posicdo de inferioridade em relagdo aos homens, estando
assim fadadas a sofrer todo tipo de violéncia. O comportamento violento direcionado as
mulheres era normalizado, eis que a mulher era considerada propriedade de seu pai ou

marido, com o Unico objetivo de procriar e realizar os afazeres domésticos.

Apods diversos anos de luta e manifestagdes, as mulheres foram conquistando seu
espaco, buscando garantir seus direitos e uma posicao de igualdade perante os homens. Ainda
que tenha sido alcangado um novo patamar em relagdo aos direitos da mulher, a violéncia de

género continua sendo um grave problema na sociedade brasileira.

Devido a isso, foi necessaria a criagdo de politicas publicas para combater a violéncia
contra a mulher, entre elas a Lei 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha e
considerada umas das 3 melhores leis do mundo. Apesar disso, o Brasil ainda tem um alto
indice de violéncia de género, principalmente quando se trata de feminicidio. Desse modo,

meios tém sido criados a fim de melhorar a rede de atendimento as mulheres em situacdo de
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violéncia, para assegurar a protecdo de todas e garantir seus direitos. Nesse viés, surgiu a
Patrulha Maria da Penha, que busca fiscalizar as medidas protetivas concedidas pelo Poder

Judiciario, a fim de assegurar seu cumprimento.

Assim, tendo como metodologia a pesquisa documental através de leis e dados de
atendimento, o presente trabalho tem como objetivo abordar o trabalho da Patrulha Maria da
Penha de Foz do Iguagu, tendo como foco a atuagdo e a eficacia desse 6rgdo no municipio.
Considerando que a violéncia doméstica e familiar ¢ um problema que ainda permeia a
sociedade, este artigo busca explicitar a efetividade da Patrulha Maria da Penha em Foz do
Iguacu, criada especificamente para fiscalizar medidas protetivas e a situacdo familiar de
mulheres em situagdo de violéncia, demonstrando por fim os resultados positivos obtidos por

esse orgao de atendimento especializado.
METODOLOGIA

O foco deste artigo € o projeto da Patrulha Maria da Penha, demonstrando sua atuagdo
no municipio de Foz do Iguagu. A Lei 11.340/2006 (BRASIL, 2006), também conhecida
como Lei Maria da Penha, foi criada com o objetivo de garantir protecdo as mulheres vitimas
de qualquer tipo de violéncia baseada somente em gé€nero, entre elas: violéncia fisica,
psicoldgica, sexual, patrimonial e moral. A aplicagdo da Lei Maria da Penha ¢ possivel em
qualquer caso de violéncia doméstica ou familiar, ndo sendo necessario que a violéncia ocorra
dentro de um relacionamento amoroso, como € comumente confundido. Nesse viés, a
Patrulha Maria da Penha, criada inicialmente no Rio Grande do Sul, surgiu com o objetivo de
fiscalizar as medidas protetivas das mulheres em situacdo de violéncia. Assim, a Patrulha
encarrega-se de fiscalizar se as medidas protetivas de urgéncia estdo sendo cumpridas € como

se encontra a situagdo familiar da vitima.

Para evidenciar a atuagdo da Patrulha Maria da Penha de Foz do Iguacu, criada em
2016 pela Lei Municipal 4.452 (FOZ DO IGUACU, 2016), este artigo utiliza uma analise
documental, fazendo uso dos dados de atendimento sobre a violéncia doméstica no municipio
entre os anos de 2014 e 2022, fornecidos pela Divisdo de Gestdo de Informagdes de
Seguranca e pelo Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar de Foz do Iguacu, bem como
pelo Centro de Andlise, Planejamento e Estatistica da Policia Militar do Parana. Os dados
apresentados evidenciam a eficidcia do projeto em garantir o atendimento necessario as

mulheres em situag¢do de violéncia e sdo expostos em forma de grafico, que demonstram um
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comparativo em relagdo as ocorréncias criminais decorrentes de violéncia doméstica e aos

pedidos de medida protetiva de urgéncia durante os Gltimos anos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Conforme demonstrado pelos dados fornecidos pelo Centro de Analise, Planejamento
e Estatistica da Policia Militar do Parana, houve um decaimento no nimero de ocorréncias

criminais decorrentes de violéncia doméstica quando se compara o ano de 2021 com 2022.
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Ocorréncias Criminais de Violéncia Doméstica — Foz do Iguacu (Jan a Dez 2021/2022/SESP-PR)

Fonte: BOU — Boletim de Ocorréncias Unificado acessado em 23/01/2023 - Centro de Analise, Planejamento e
Estatistica da Policia Militar do Parana (Parana, 2023)

TR:FLP

Nao obstante a Policia Militar do Parand ter um papel importante no atendimento as
mulheres vitimas de violéncia, a Guarda Municipal também desempenha a fungdo de
atendimento as ocorréncias, bem como ¢ responsavel pela Patrulha Maria da Penha, que vem
fazendo um excelente trabalho na fiscalizagdo das medidas e no acompanhamento das
vitimas. Como aponta o relatorio fornecido pelo Juizado de Violéncia Doméstica de Foz do
Iguagu, houve um aumento significativo no niimero anual de pedidos de medidas protetivas

de urgéncia do ano de 2014 até 2022:

JUIZADO DE VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR E ANEXOS DE FOZ DO IGUAGU
Relatério de pedidos de medidas protetivas de urgéncia

ANO JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET out NOV DEZ MEDIA

TOTAL
2014 52 62 44 48 a3 15 33 50 69 78 12 46 602

2015 74 0 57 64 51 40 56 67 7 ) 60 69 60
2016 89 92 63 69 74 70 58 66 94 63 107 70
2017 106 76 86 il 68 81 53 56 83 77 97 78
2018 89 €9 78 78 71 68 61 85 69 79 84 81
2019 108 114 99 114 104 T 117 116 107 135 100 108
2020 143 127 103 79 93 87 108 100 132 149 106 115
2021 105 117 104 122 101 94 ) 94 115 112 136 109

120
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Relatorio de pedidos de medidas protetivas de urgéncia — 2014 a 2023
Fonte: Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar e Anexos de Foz do Iguagu (Foz do Iguagu, 2023)

O aumento nos numeros de medidas protetivas requisitadas tem um significado
positivo para a Patrulha Maria da Penha, pois demonstra que h4 uma confianga cada vez
maior no trabalho desse 6rgdo, que faz com que as mulheres iguacuenses se sintam de fato
protegidas ao obter a medida. Devido a divergéncia nos nimeros de ocorréncias ¢ do
requerimento de medidas protetivas apresentados, importa salientar que as medidas protetivas
ndo estdo diretamente relacionadas aos boletins de ocorréncia decorrentes de violéncia
doméstica, ao passo que a mulher vitima de violéncia ndo precisa necessariamente ter sido
atendida depois de um flagrante para solicitar a medida protetiva. Este ¢ um mecanismo de
prote¢do que visa justamente evitar a revitimizagao da mulher em situagdo de violéncia, tendo
em vista que nem sempre ¢ possivel realizar o flagrante. Assim, a vitima pode recorrer

diretamente a Delegacia da Mulher ou a Policia Civil para solicitar sua medida.

A Patrulha Maria da Penha vem realizando um excelente trabalho em Foz do Iguacgu,

conforme aponta os dados de atendimentos realizados durante o ano de 2022:

Fonte: Divisdo de Gestdo de Informagdes de Seguranca de Foz do Iguagu — 2022 (Foz do Iguagu, 2022)

Devido a eficiéncia demonstrada pela Patrulha Maria da Penha de Foz do Iguagu, esta
passou a ser uma Coordenadoria de Prevencdo e Combate a Violéncia Contra a Mulher,

instituida pela Lei 5.149/2022 (FOZ DO IGUACU, 2022), tendo assim a responsabilidade de
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coordenar, acompanhar, fiscalizar e estabelecer orientacdo dos trabalhos desenvolvidos cuja

tematica seja violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos limites de suas atribuicdes.
CONSIDERACOES FINAIS

Como demonstrado, a Patrulha Maria da Penha de Foz do Iguagu ¢ de suma
importancia para o combate a violéncia contra a mulher no municipio, realizando um trabalho
excelente de monitoracdo das vitimas de violéncia de género que possuem medida protetiva
de urgéncia. O presente artigo enfatiza a relevancia da Patrulha ndo s6 como unidade local e
eficiente em Foz do Iguagu, mas demonstra seu potencial e a importancia de fortalecer esse

projeto em todo o Brasil.

O trabalho aborda os resultados positivos obtidos pela Patrulha, que fizeram com que
esta pudesse se tornar uma coordenadoria dentro da secretaria municipal de seguranga
publica, significando assim um avanco das politicas publicas de combate a violéncia de
género, pois permite que o trabalho da patrulha seja ampliado. Assim, o projeto atuara junto a

rede de protecdo a mulher no municipio, coordenando atividades de prevenc¢do a violéncia.

REFERENCIAS

BRASIL. Lei N° 11.340, de 07 de agosto de 2006. dispde sobre mecanismos para coibir a
violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Brasilia, DF: Diario Oficial da Unido, 2006.

FOZ DO IGUACU. Lei Municipal n° 4.452, de 15 de abril de 2016. Institui no municipio
de Foz do Iguagu, o programa Patrulha Maria da Penha. Foz do Iguagu, 2016.

FOZ DO IGUACU. Lei Municipal n° 5.149, de 24 de agosto de 2022. Institui no municipio
de Foz do Iguagu, a Coordenadoria de Prevencdao e Combate a Violéncia Contra a Mulher —
COPCVM, responsavel pelo Programa Patrulha Maria da Penha. Foz do Iguagu, 2022.

FOZ DO IGUACU, Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar de. Relatério de pedidos de
medidas protetivas de urgéncia. Foz do Iguagu, 2023.

FOZ DO IGUACU, Prefeitura Municipal de. Relatério anual da Patrulha Maria da Penha.
Foz do Iguagu, 2022.

PARANA, Secretaria de Estado da Seguranga Publica do. Centro de Analise, Planejamento e
Estatistica da Policia Militar do Parana. Relatorio Estatistico Violéncia Doméstica. Parana.
2023.

[ |
V' A N GT SAUDE | ARAR
GTSalud

| ITAIPU  EX=

BINACIONAL 264

L" CosTA CAVALCANTI

ITAIGUAPY



—i\l
ﬂl“» 11l Forum Trinacional sobre Violéncias - Prevencdo
16 a 17 de marco de 2023

111 FORUM TRINACIONAL
SOBRE VIOLENCIAS
PREVENCAO

ESCUTA ESPECIALIZADA: UMA ANALISE DA IMPLEMENTACAO E
EFETIVACAO DA LEI 13.431/2017 NO ESTADO DO PARANA — PROTECAO OU
VIOLACAO?

Vanessa Rombola Machado; Universidade Estadual de Maringd; vrmachado2@uem.br

Identificacdo da area tematica: Justica e Seguranca

RESUMO

O artigo se constitui em extracdo de uma parte da andlise da tese de Doutorado em Servico
Social. Tem como objetivo a reflexdo tedrica sobre violagdes e violéncias domésticas contra
criancas ¢ adolescentes e a atuagao dos Centros de Referéncia Especializado de Assisténcia
Social. As reflexdes sdo amparadas, principalmente, a partir da andlise das legislagdes
brasileiras de protegdo a crianga e adolescente vitima de violéncia, com é&nfase ao
desvelamento da operacionalizacdo da Escuta Especializada, sendo esta uma medida de
protecao ou a sua operacionalizagdo e entendimento tem levado a mais violéncia contra
crianga e adolescente.

Palavras-chave: Criancas e adolescentes; Violéncia; Escuta especializada.

INTRODUCAO

O retrato da violéncia doméstica contra criangas ¢ adolescentes vivenciam essa diade
desprote¢dao/ penalizagdo ao sofrerem violéncia doméstica, que exige o rompimento do
siléncio que corrobora para a manutencdo desse fenomeno. As declaragdes e legislagdes
internacionais e nacionais de protecao a infancia e adolescéncia colocam a premissa quanto ao
interesse superior da crianga e a prote¢do dos seus direitos fundamentais, tendo a familia
local de destaque como local de zelo e cuidado a criancas e adolescentes. Entretanto, o
cotidiano de atuacdo profissional ¢ permeado por realidade inversa ao contido nas legislacdes,
apresentando familias desprotegidas pelas politicas sociais e, muitas vezes, impedidas de

realizar o cuidado, até porque elas precisam ser cuidadas.

Diante dessa dura realidade faz-se necessario a efetivagdo de politicas publicas e

servigos de qualidade que possam realmente atender tanto a vitima quanto o agressor.
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Nessa perspectiva, o presente artigo, tem como objetivo realizar uma reflexdo teorica
sobre a violéncia doméstica contra crianca e adolescente e as legislacdes brasileiras de
protecdo, com destaque para a Lei 13.431/17 que estabelece, entre outras, a Escuta

Especializada.

MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho ¢ fruto do Doutorado em Servico Social. Consiste em revisoes
bibliograficas, documentais, além de entrevista de campo com assistentes sociais atuantes em

CREAS, na regido do Vale do Ivai/PR, utilizando a metodologia de andlise de conteudo.

DISCUSSOES

Violéncia doméstica contra criancas e adolescentes no brasil: uma analise das

legislacoes.

Para discutir sobre violéncia doméstica contra crianga ¢ adolescente ha necessidade de
decifra-la a partir das profundas marcas que se encontram enraizadas na trajetdria
socio-historica brasileira e que sao reeditadas no cotidiano das relagdes sociais, evidenciando
nossa matriz autoritdria, desde a colonizagdo e a escraviddo até a atual barbarie que

vivenciamos diariamente em nossas cidades.

E nesse contexto, faz-se necessario compreender a violéncia doméstica contra criangas
e adolescentes no Brasil como parte da nossa historia e, a0 mesmo tempo, como expressao do
nosso ideério autoritario e conservador que se mantém vivo na memoria e no cotidiano do

espaco doméstico.

Mesmo com todos os dispositivos legais (legislagdes, normas e resolucdes) de defesa
de criancas ¢ adolescentes, cotidianamente noticias de violacdes de direitos sdo veiculadas
pela midia, trazendo a tona a realidade de violagdes praticadas, em muitos casos por pessoas
ou instituicdes que deveriam ter a missdo de zelar pela integridade dessas criangas e

adolescentes.
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Faleiros e Faleiros (2007) destacam que os pais sao socialmente autorizados a exercer

o poder sobre as criangas e adolescentes, um poder que deve ser exercido de forma adequada.

Contudo, ainda ¢ recorrente em nossa sociedade a submissdo da crianga ¢ do adolescente ao
poder autoritario e violento exercido pelo adulto.

Ha uma hierarquia, na qual o poder do adulto destina-se a socializar a crianga, a

transforma-la em um adulto a sua imagem e semelhanga. Trata-se do fenomeno da

repeticao, responsavel pela transmissdo dos padrdes de conduta adultos as novas
geracdes. (SAFFIOTI, 1989, p. 17).

GUERRA (2008) afirma que a violéncia ¢ uma forma de relagdo social, expressando
como os homens se relacionam, ou seja, a sua sociabilidade entre as classes sociais, uma

expressao das relagdes interpessoais em que seres humanos sao coisificados.

[...] apresenta uma relagdo com a violéncia estrutural (violéncia entre classes sociais,
inerentes ao modo de produgdo das sociedades desiguais). No entanto, tem outros
determinantes que ndo apenas os estruturais. E um tipo de violéncia que permeia
todas as classes sociais como violéncia de natureza interpessoal. (GUERRA, 2008,
p- 32).

Assim, pode-se compreender a violéncia doméstica contra crianga e adolescente como
uma violéncia interpessoal, que tem a familia como local/responsdvel pela pratica da

violéncia.

Ao abordar a violéncia doméstica contra criancas ¢ adolescentes reconhecemos uma
situacdo delicada, haja visto que as vitimas estdo em situacdo de risco em relagdo as pessoas

que deveriam estar lhe protegendo.

Nesses casos, ndo se pode falar em politica de seguranga publica, pois a violéncia e
o abuso estdo ocorrendo onde ndo existe possibilidade de intervengdo policial
preventiva ¢ onde a auséncia de servigos publicos de qualidade ndo interfere
diretamente na situacdo existente. Nao se estd falando de terceiros ou de
desconhecidos que, mediante violéncia direta, violam os direitos da vitima. Estamos
falando de pessoas do convivio diario da crianga ou do adolescente, que
normalmente gozam de sua confianga, seu respeito, seu temor reverencial e possuem
forte vinculo afetivo. Sdo pessoas que estdo acima de qualquer suspeita e geralmente
sdo respeitadas pelos demais integrantes do conjunto familiar. (FERRARI;
MIYAHARA, 2014, p. 269).

Para entender tal fendmeno e os mecanismos de protecdo faz-se necessario debrugar

sobre as legislagoes.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente, assim como a Constituicdo Federal de 1988, ¢
fruto de um longo processo de amadurecimento e de reivindicagdes por varios coletivos da

sociedade em sua incansavel luta pelos direitos humanos e sociais. Desse modo, decorrente do
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conteido abordado pela Constituicdo Federal de 1988 em seus artigos 227 e 228 e dos
tratados internacionais elaborados pela Assembleia Geral das Nag¢des Unidas em 1989 por
orientacdo da Convengdo das Nag¢des Unidas sobre os Direitos da Crianga (FALEIROS,
2008), e diante das particularidades brasileiras enfrentadas, ¢ que surgiu a necessidade de um

instrumento legal que abrangesse especificamente a crianga e o adolescente.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente inovou ao considerar a crianga como sujeito
de direitos e incorporar a Doutrina da Protecdo Integral o principio constitucional da
prioridade absoluta (MACHADO, 2010). A ideia da protecao integral esta presente no caput
do Art. 4° do ECA, que elenca um conjunto de deveres atribuidos a familia, a comunidade, a
sociedade em geral e ao Poder Publico para a garantia dos direitos fundamentais da crianca e

do adolescente.

Em seu Art. 5 ° 0 ECA estabelece que:

Nenhuma crianga ou adolescente sera objeto de qualquer forma de negligéncia,
discriminacdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo, punido na forma da lei
qualquer atentado, por agdo ou omissdo, aos seus direitos fundamentais.

O Art. 17 discorre sobre a inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e moral, e
afirma que essa integridade somente sera garantida se os direitos forem respeitados. Portanto,
o direito a preservacao da integridade fisica e psiquica ¢ de suma relevancia para que a

crianca e adolescente se desenvolva de forma sadia.

Sob a légica posta pelo ECA de integridade e dignidade ¢ necessaria uma reflexdo
sobre como se apresenta a violagdo desses preceitos na manifestagdo da violéncia contra

crianca e adolescente.
O combate a violéncia contra criancas e adolescentes: uma analise da legislacao

Em 2000 foi aprovado pelo Ministério da Justica o Plano Nacional de Enfrentamento a
Violéncia Sexual contra Criancas e Adolescentes, importante passo na luta e defesa contra a

violéncia cometida contra criangas e adolescentes.

Em 2003 o Governo Federal criou o Disque 100, um servigo que tem como objetivo o
recebimento de denuncias para diversos publicos (entre eles criancas e adolescentes) dos
diversos tipos de violéncia, com o progressivo aumento do nimero de visitas: “De 2003 a

2010 assistiu-se a um crescimento superior a 625% no programa, o que significa que o
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numero de denuncias recebidas passou a ser sete vezes maior.” (FERRARI; MIYAHARA,
2014, p. 41).

A fim de coibir a violéncia fisica contra crian¢a e adolescente, foi aprovada no ano de
2014 a Lei n. 13.010, de 26 de junho de 2014, que alterou a Lei n. 8.069 de 13 de julho de
1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente), para estabelecer o direito da crianca e do
adolescente de serem educados e cuidados sem o uso de castigos fisicos ou de tratamento
cruel ou degradante, e altera a Lei n. 9.394, de 20 de dezembro de 1996, conhecida como Lei

da Palmada.

Em 2017 a Lein. 13.431, de 4 de abril de 2017, foi promulgada com vistas a instituir a
Escuta Especializada. Nessa legislacdo, no artigo 4, ha a tipificagdo do que ¢ compreendido
como forma de violéncia, especificando a violéncia fisica, a violéncia psicologica, a violéncia

sexual e a violéncia institucional e seus subtipos.

Em relagdo a Escuta Especializada, os artigos 7 a 12 versam sobre a tematica. O artigo
7 estabelece por Escuta Especializada a entrevista com crianga e adolescente sobre a situagao
de violéncia por o6rgdo da rede de protegdo. Ja o artigo 10 garante que a escuta acontecerd em

local apropriado e seguro, que resguarde a privacidade da crianga, adolescente ou testemunha.

O artigo 19 versa sobre a politica de Assisténcia Social ¢ o Sistema Unico de
Assisténcia Social, destacando a necessidade da elaboragdo do plano individual e familiar de
atendimento, garantindo a participacdo da crianga e do adolescente e buscando preservar o

vinculo familiar.

No ano de 2018 foi promulgado o Decreto n. 9603, de 10 de dezembro de 2018, que
regulamenta a Lei n. 13.431, de 4 de abril de 2017, e estabelece o Sistema de Garantia de
Direitos da Crianca ¢ do Adolescente vitima ou testemunha de violéncia, objetivando
regulamentar a Escuta Especializada e o Depoimento Especial. O artigo 9 desse Decreto
aponta para a necessidade de estabelecer o fluxo de atendimento a crianga ¢ ao adolescente

vitima de violéncia.

Os artigos 19 e 20 versam sobre a Escuta Especializada, estabelecendo que tal
procedimento devera ser realizado por oOrgdo da rede de protecdo social (seja saude,
assisténcia social, educagdo ou seguranga publica), visando acompanhar a vitima e atuar para

a superagdo da violacdo. Contudo, destaca que o atendimento ndo tem por objetivo produzir
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provas para o processo de investigacdo, mas buscar informagdes para a realizagdo da prote¢ao

social das vitimas.

Dessa forma, ¢ necessario tecer algumas consideragdes em relacdo a Escuta
Especializada, tendo em vista tratar-se de um debate polémico no campo dos direitos das
criancas e dos adolescentes, envolvendo ndo somente o embate entre o Poder Judiciario e as
politicas de prote¢do social, como também questdes relativas ao exercicio profissional dos

trabalhadores especialistas envolvidos.

Pontuamos trés questdes importantes em relagdo a escuta especializada, tendo como
pano de fundo o apontamento de Favero (2018) para o processo de judicializagdo da questdo

social e um avancgo de requisi¢des conservadoras por parte do Judicidrio

Um primeiro ponto alertado por Favero (2018) é que essa agdo viola as prerrogativas
profissionais, pois para o atendimento das demandas que lhes sdo apresentadas, cada profissao
conta com o contetdo proprio de cada area, além de um arcabougo de técnicas e metodologias
que sdo eleitas a partir do conhecimento previamente adquirido para assegurar a qualidade do
servigo prestado. Ou seja, cabe a cada profissional a indica¢do das técnicas e métodos que

serdo utilizados em seu trabalho.

O segundo ponto se refere a questdo da revitimizagdo de criangas e adolescentes
vitimas ou testemunhas de violéncia quando submetidas a Escuta Especializada. Associado a
revitimizagdo encontra-se um terceiro ponto indicado pela autora, pois essa agao pode colocar

as criancas e adolescentes na posi¢do de produtor de prova, e nao de vitima.

Azambuja (2012 apud FAVERO, 2018) destaca um erro de interpretacio da
Convengao Internacional sobre Direitos da Crianga, uma vez que na Convencao fica afirmado
que ¢ direito da crianga participar e ser ouvida, mas ndo como dever, conforme a Lei n.

13.431/2017 entende.

H4, portanto, a necessidade de reconhecer que a crianga nao pode ser entendida como
o primeiro e principal meio de obtencdo de prova. Pelo contrario, a crianga precisa ser
protegida, pois tal situagdo pode levar, além da revitimiza¢do da crianga e do adolescente,
também a conflitos familiares e ao processo de tentativa de silenciamento das vitimas (que

pode levar a novas violagdes).

CONSIDERACOES FINAIS
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As agdes governamentais e ndo-governamentais devem promover a dignidade humana,
buscando romper com agdes preconceituosas e moralistas. Compete ao Sistema de Garantia
de Direitos (SGD) propor agdes articuladas, ultrapassando ac¢des fragmentadas e moralistas
por meio da compreensao das condigcdes e trajetorias de vida dos sujeitos em sua totalidade,
rompendo com a revitimizagdo (autores e vitimas), buscando a superacdo da violéncia

doméstica contra criangas ¢ adolescentes.

Portanto, o enfrentamento ¢ a superacdo da violéncia doméstica contra crianga e
adolescente exige uma analise critica desse fenomeno, em sua historicidade e complexidade, a
partir das multiplas expressdes manifestadas na escala do cotidiano, tanto da vivéncia das

criangas e adolescentes como da gestdo das politicas publicas.

Porém, o conjunto desses dispositivos legais ¢ pouco acionado e referenciado no
cotidiano da gestdo publica, bem como os protocolos e instrumentais previstos para sua
efetivacdo. Parece que hd uma importante lacuna entre este cotidiano e os dispositivos legais,
revelando a auséncia ou fragilidades na construcdo de mediacdes por parte da gestdo publica,
0 que pode incorrer em um processo de naturalizagdo da propria violéncia doméstica,
associada a culpabilizagdo da “familia desestruturada” ou, ainda, da revitimizagdo das

criangas ¢ dos adolescentes.
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RESUMO

O presente resumo expandido versa sobre a atuagdo do Nucleo Maria da Penha (NUMAPE)
em Foz do Iguacu, no Parand. O NUMAPE, projeto de extensdo vinculado a Universidade
Estadual do Oeste do Parana (UNIOESTE), presta atendimento juridico e psicologico gratuito
as mulheres de baixa renda em situacdo de violéncia doméstica. Os dados levantados até o
presente momento atestam a condicdo incipiente de implementagdo do projeto na triplice
fronteira, com aumento progressivo da demanda advinda do Juizado de Violéncia Domeéstica,
a medida que se integra a rede de atendimento a mulher em situagdo de violéncia em Foz do
Iguacu.

Palavras-chave: Direito; Psicologia; Violéncia; Género; Educagio.
INTRODUCAO

Quando se fomenta a discussao sobre os papéis de género e de como estes influenciam
nosso dia a dia, percebe-se que suas impostas ¢ injustas diferenciagdes estao presentes ha mais
tempo do que hoje se imagina. Seguindo essa direcdo, se traz o conceito da violéncia
doméstica, que se configura como qualquer agressdo contra a mulher, no ambito doméstico,
familiar ou de relacdes intimas de afeto, com a finalidade de subjugacao, retirando seus

direitos, valendo-se de sua hipossuficiéncia (CUNHA; PINTO, 2015, p.61).

Quando se deu luz a esse contexto, ¢ somado a luta dos movimentos feministas, foi
criada a Lei 11.340 de 2006, conhecida como a Lei Maria da Penha, que consiste em uma lei
baseada no género que propde coibir e prevenir a violéncia doméstica, e tem como objetivo
amparar a mulher em situacdo de violéncia, estabelecendo ao longo de seus artigos o
envolvimento do Estado e da sociedade no combate a violéncia contra a mulher. A lei traz a
compreensdo de que é responsabilidade do Estado a preven¢ao da violéncia, a prote¢ao das
mulheres agredidas, e a reconstrucao de suas vidas. Diante disso, nota-se a importancia do
trabalho multiprofissional dirigido a essa populacdo, levando em consideracdo toda
complexidade e multicausalidade do fendmeno da violéncia doméstica e intrafamiliar contra a

mulher, sendo essa uma violéncia baseada no género segundo a referida Lei (BRASIL, 2006).

Em outubro de 2022, a fim de trazer efetividade a Lei Maria da Penha, foi
implementado o Nucleo Maria da Penha (NUMAPE) na cidade de Foz do Iguagu/PR, que
consiste em um projeto de extensdo vinculado a Universidade Estadual do Oeste do Parana
(UNIOESTE). O projeto ¢ financiado por meio de convénio com a Secretaria de Estado,
Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior (SETI) do governo do Estado do Parana. O NUMAPE
jé& existe em outras cidades do Parana (Londrina, Maringd, Ponta Grossa, Marechal Candido

Rondon, Francisco Beltrao, Toledo, Irati, Guarapuava, Jacarezinho e Paranavai), sendo o mais
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antigo situado na cidade de Londrina, de acordo com dados do Tribunal de Justica do Estado

do Parand (TJPR, online).

O municipio de Foz do Iguagu/PR evidentemente apresenta caracteristicas peculiares
por se tratar de uma regiao de triplice fronteira. Assim, podemos trazer luz ao conceito de
formacao socioespacial, elaborado pelo gedgrafo Milton Santos (1982), visto que o modo de
produgdo, a sociedade e o espago ndo sdo categorias independentes, em oposi¢ao, sdo partes

inseparaveis que compoem a totalidade que constitui o0 mundo, uma regido, um lugar.

A finalidade do NUMAPE ¢ o resgate da dignidade da mulher em situagao de
violéncia doméstica, atuando na prestacdo de atendimento juridico e psicologico gratuito e
humanizado. O NUMAPE de Foz do Iguacu/PR tem uma equipe formada por 01 (uma)
advogada, 01 (uma) psicologa e 02 (duas) bolsistas académicas de Direito, além das
professoras orientadoras da Psicologia e do Direito, esta tltima também ¢ coordenadora do

projeto em Foz do Iguacu/PR.

De acordo com a Secretaria da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior (SETI), o
NUMAPE tem o seguinte proposito:

O projeto propicia uma nova perspectiva de vida as mulheres vitimas de violéncia

doméstica, devolvendo-lhes o controle sobre a situagcdo e sobre a sua integridade

fisica e psicoldgica, resgatando a dignidade que lhes ¢ inerente e que, por um lapso

temporal, foi-lhes tomada, e que, no entanto, apos reempossada sua autonomia, ndo
mais lhe sera tirada (SETI, online).

Dada a relevancia do NUMAPE no atendimento a mulher em situacao de violéncia e,
considerando a funcdo social deste equipamento dentro da rede de enfrentamento da violéncia
contra a mulher, busca-se apresentar aqui um breve panorama da recente implementacao deste

Nucleo na triplice fronteira de Foz do Iguacu.
MATERIAIS E METODOS

O NUMAPE tem como publico-alvo mulheres que estejam submetidas a situagdes de
risco por quaisquer formas de violéncia, podem ser essas: 1) fisicas 2) psicologica 3) sexual 4)
moral ou 4) patrimonial, conforme tipifica a Lei Maria da Penha (BRASIL, 2006). As a¢des
do projeto sdo direcionadas a mulheres que possuem residéncia na comarca Foz do Iguacu e
apresentem precaria condicdo socioecondmica, necessitando tanto da intervencdo judicial
como a psicologica. Ainda existe neste caso, a condicionalidade da atuacdo desta equipe

multiprofissional junto a mulheres que possuem Medidas Protetivas de Urgéncia (MPU),
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previstas nos artigos 22 e 23 da Lei Maria da Penha, a fim de resguardar a integridade fisica e

psicologica da mulher em situacdo de violéncia.

O desenvolvimento das agdes do projeto ¢ subsidiado com base no sistema do
Processo Judicial Digital (Projudi), utilizado pelo Tribunal de Justica do Parana (TJPR). Sao
disponibilizados dois perfis no Nucleo, um para os processos judiciais e outro para os
processos da Psicologia. O acesso a tais perfis permite acompanhar as demandas provenientes
da Vara da Violéncia Doméstica, fornecendo informacdes sigilosas sobre as mulheres
assistidas pelo projeto, resguardadas pelos preceitos éticos dos respectivos conselhos

profissionais, da OAB, no caso do Direito, e do CFP, no caso da Psicologia.

Na atuacao do setor juridico do NUMAPE sao realizados atendimentos para orientagao
juridica e ajuizamento de acdes na area de familia, tais como Divorcio, Reconhecimento e
Dissolu¢ao de Unido Estavel, Guarda e Convivéncia, Alimentos, Partilha de Bens, assim
como atuacdo nos processos de Medida Protetiva de Urgéncia (MPU), que tramitam no

Juizado de Violéncia Doméstica na comarca de Foz do Iguacu/PR.

Ja quando se trata da atuag¢do da Psicologia no NUMAPE, as atividades consistem em
realizar entrevistas psicologicas, fornecer suporte emocional € acompanhamento psicoldgico
breve para o manejo de aspectos emocionais ligados a situagdo de risco, buscando mapear a
rede de apoio social como fator de protegdo a saude mental, além de ampliar o repertdrio de

enfrentamento da mulher para libertar-se do ciclo da violéncia.

Outras atividades no ambito da psicologia abrangem a area da prevencao, tais como: a
identificacdo de riscos para violéncia contra mulheres; o levantamento de variaveis do
contexto individual, familiar e social das mulheres, bem como o historico de violéncia
sofrida; a realiza¢do da psicoeducagdo sobre os tipos de violéncia e o ciclo da violéncia; e,
também, o trabalho articulado com a rede de atencdo a mulher no combate as outras
vulnerabilidades, sobretudo o trabalho junto a assisténcia social. Destaca-se neste ultimo
exemplo, a interface fundamental do Nucleo com o Centro de Referéncia no Atendimento a
Mulher em Situagdo de Violéncia, 0o CRAM, cujo espago fisico localiza a sede do NUMAPE

em Foz do Iguacu.
FUNDAMENTACAO TEORICA E DISCUSSOES

Desde seu inicio do projeto, no tocante a atuagdo do setor juridico, foram feitas

nomeacdes nos processos das medidas protetivas para atuar em defesa da mulher em situagao
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de violéncia doméstica, sendo realizados 154 atendimentos para orientagdo e ajuizamento de
agoes de Guarda e Convivéncia, Alimentos, Divorcio, Partilha de Bens, Reconhecimento e

Dissolugdo de Unido Estavel, conforme demonstrado no quadro a seguir:

Quadro 1 — Atendimentos realizados (setor juridico)

Atendimentos | Outubro / | Novembro / 2022 | Dezembro / | Janeiro / | Total
2022 2022 2023
Presencial 14 14 13 26 67
Telefone 1 9 12 1 22
E-mail 1 0 10 0 11
WhatsApp 13 18 6 17 54

Fonte: quadro elaborado pelas autoras.

Ja no setor da psicologia, foram realizados desde o inicio do projeto 34 agendamentos
de entrevistas psicoldgicas, sendo que dessas apenas 22 entrevistas psicoldgicas foram
realizadas de fato. Dentre os atendimentos implementados, existiram demandas do proprio
sistema do Projudi, mas também houve demanda externa trazidas pelo Centro de Referéncia

da Mulher (CRAM), e pelo proprio setor juridico do NUMAPE.

Sdo varias as dificuldades encontradas no agendamento e realizagdo desses
atendimentos no que tange o atendimento psicoldogico das mulheres provenientes do
PROJUDI, a saber: 1) a desatualizacdo ou inexisténcia de quaisquer informagdes de contato
das assistidas para realizacao de agendamento das entrevistas psicologicas; 2) a grande evasao
das assistidas ao comparecimento das entrevistas agendadas; e 3) as dificuldades das
assistidas no comparecimento aos agendamentos das entrevistas psicoldgicas por conta do
trabalho, ou por questdes de vulnerabilidade social, por exemplo, falta de dinheiro para

transporte (Quadros 2 e 3):

Quadro 2 - agendamentos (setor da psicologia)

Més Demanda Projudi | Demanda externa
Outubro/2022 0 1
Novembro/2022 9 4
Dezembro/2022 6 4
Janeiro/2023 10 2

Fonte: quadro elaborado pelas autoras.

Quadro 3 - atendimentos realizados (setor da psicologia)
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Més Demanda Projudi | Demanda externa
Outubro/2022 0 1
Novembro/2022 4 4
Dezembro/2022 4 2
Janeiro/2023 5 2

Fonte: quadro elaborado pelas autoras.

Quando se pensa em prevencao da violéncia, o papel da Psicologia esta relacionado a
possibilitar as assistidas um momento de reflexdo sobre sua atual situagdo, fornecer orientacao
acerca do fendmeno da violéncia, e das possiveis consequéncias decorrentes da decisdo de
retirada da medida protetiva. Como método para auxiliar na tomada de consciéncia da mulher
em relagdo a dinamica relacional com seu parceiro, se utiliza a técnica da Analise de Riscos.
Segundo Angelim (2009) e Macedo (2012) no intuito de evitar a repeticdo de casais que
retornam a justica diversas vezes, efetua-se a avaliagdo de risco realizada pelos profissionais,
sejam esses, operadores do direito, equipe psicossocial, e outros, onde se deve considerar as
condi¢cdes de reflexdo de que as mulheres dispdem para perceberem sua situagdo e elaborarem

as queixas de violéncia (GUIMARAES, et al., 2017).

A psicologia também atua na prevencdo da reincidéncia da violéncia doméstica
quando propde orientar as assistidas acerca do ciclo da violéncia, a partir de estratégias de
psicoeducacdo. O ciclo da violéncia é composto em trés fases 1) a primeira refere-se a
evolucdo da tensdo na qual estd localizada normalmente a violéncia psicologica e outros tipos
de violéncia 2) a segunda consiste na explosdo ou incidente de agressdao, onde ha de fato a
agressao fisica e 3) por ultimo, se encontra a fase da lua de mel, na qual o agressor faz
promessas de mudanga de comportamento, contudo, o padrdo de interacdo violento tende a
reincidir, fazendo o ciclo comecar novamente. A psicoeducagdo ¢ importante na tomada de
consciéncia da mulher em situacdo de violéncia, notadamente no que se refere aos riscos
envolvidos na escalada das agressoes. Segundo Walker (1999) citado por Guimaraes et al.
(2017) o ciclo da violéncia também dificulta a reflexdo sobre a situag¢do da relacdo violenta e

o rompimento deste ciclo.
CONSIDERACOES FINAIS

O NUMAPE apresenta grande relevancia social visto que se propde nao apenas a
amparar mulheres em situacdo de violéncia doméstica, como também prevenir a reincidéncia

dessa violéncia, na medida em que apresenta a essas mulheres a possibilidade de um
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atendimento juridico e psicoldgico humanizado, especializado e gratuito, com celeridade e

eficiéncia.

Nesta fase inicial de implementacdo do projeto na comarca de Foz do Iguacu
encontramos dificuldades que tém afetado o funcionamento do projeto ¢ o melhor
atendimento das assistidas. Algumas dessas dificuldades giram em torno de trés aspectos
fundamentais: 1) na falta de acesso a internet 2) na falta de recursos materiais (computadores,
impressora, telefone e modveis), e, sobretudo, 3) na dificuldade de acesso as mulheres

assistidas, cujos processos foram nomeados ao NUMAPE pelo Projudi.

A comarca de Foz do Iguagu/PR possui suas peculiaridades por se localizar na triplice
fronteira, considerando que as mulheres atendidas por este Nucleo possuem diferentes
nacionalidades e residem em regido fronteiriga. Com isso, torna-se necessario atentar para as
questdes culturais quando se pensa no atendimento a essa populacdo-alvo, para que o
atendimento realizado seja o mais acolhedor possivel, com adocdo de medidas eficazes de

prevencao e combate a violéncia doméstica contra a mulher nesse contexto especifico.
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RESUMO

As pessoas com deficiéncia (PCDs) vivenciam situagdes de violéncia cometidas pela
sociedade, pelo Estado e também pelas proprias familias. Assim, o presente estudo visa
refletir sobre a violéncia cometida contra a PCD no seu ambiente familiar, local onde,
teoricamente, deveria ser o de maior protecdo e cuidado. Estabeleceu-se como metodologia a
pesquisa qualitativa com base em estudo bibliografico e pesquisa documental. Resultados
apontam que a violéncia contra as PCDs ¢ algo que precisa ser combatido, haja vista os
nimeros alarmantes e que ela ¢ dificil de ser constatada por ocorrer em um local privado e de
pouco acesso.

Palavras-chave: Pessoa com deficiéncia; Violéncia; Intrafamiliar.
INTRODUCAO

As pessoas com deficiéncia (PCDs), cotidianamente, vivenciam diversas situagdes de
violéncia cometidas pela sociedade, pelo Estado e também dentro das proprias familias.
Segundo o relatorio do Disque Direitos Humanos (2019), a violéncia contra a PCD representa
o terceiro em numero de registros no Disque 100, sendo responsavel por, aproximadamente,
8% do total das dentncias. Nesse sentido, o presente estudo visa refletir sobre a violéncia
cometida contra as PCDs no seu ambiente familiar, local onde, teoricamente, deveria ser o de

maior protecao e cuidado.

Os resultados apontaram que a violéncia contra as PCDs ¢ algo que precisa ser
combatido e que ha subnotificagdo que mascara tal fendmeno. J& sobre a violéncia cometida
no ambiente familiar, ponderou-se que, por ser dificil de ser constatada ao ocorrer em um
local privado e de pouco acesso, ¢ preciso reforcar a necessidade de programas de prevencao,
combate e de intervencao das diferentes politicas publicas junto a sociedade, vitimas, autores

de violéncia, familiares e profissionais envolvidos.

Assim, o presente estudo foi estruturado em duas partes. Em um primeiro momento,
buscou-se apresentar uma sintese do panorama da deficiéncia no Brasil, procurando fazer uma
reflexdo para entendimento da situagdo atual, tendo como contraponto os aspectos
relacionados a violéncia cometida contra a PCD no ambiente familiar e seus desdobramentos.

Por ultimo, foram apresentadas as consideracdes finais.
FUNDAMENTACAO TEORICA

Um estudo divulgado em 21 de setembro de 2022, pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), apontou que o pais tinha, em 2019, 17,2 milhdes de pessoas

com alguma deficiéncia, o que representa 8,4% da populagdo. Na regido Sudeste, havia 6.974
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milhdes de pessoas com deficiéncia, o maior nimero registrado no pais, com uma
concentragdo na faixa etaria de 60 anos ou mais (24,8%), sendo principalmente mulheres e

pessoas pretas ou pardas.

E sabido que os dados disponiveis ndo retratam a realidade em sua complexidade, o
que acaba por mascarar as inimeras barreiras vivenciadas pelas PCDs no pais, bem como
quando relacionados aos vdrios tipos de violéncia contra esse publico, perpetrada por
diferentes atores, como o proprio Estado. Assim, € preciso reconhecer que os desafios
cotidianos das PCDs no Brasil envolvem violéncias reiteradas, que fazem com que esse grupo

ainda seja segregado e visto sob uma perspectiva capacitista.

Registra-se que, mesmo de forma sutil, a violéncia contra a PCD precisa ser
identificada como crime e denunciada, como circunstancias que envolvam constrangimentos,
ameacas, chantagens etc. Assim, deve-se trabalhar na conscientizagdo das PCDs para que
estabelecam, quando possivel, rede de apoio e confianga para superar as barreiras existentes

para o pleno exercicio de sua cidadania.

A violéncia intrafamiliar cometida contra a PCD nio é um fendmeno recente, esta
inserida em nossa sociedade desde a antiguidade, ganhando maior visibilidade a partir dos
anos 1970, quando foram aprovadas duas declaracdes que abordavam especificamente os
direitos das PCDs: a Declaragdo dos Direitos do Deficiente Mental (1971) e a Declaragao dos
Direitos das Pessoas Deficientes (1975).

Ao tratar das PCDs, reconhece-se que estas estdo sujeitas a fatores de risco de varias
ordens, os quais podem representar a ampliacdo das possibilidades de que elas vivenciem

situagoes de violéncia.

De acordo com o Disque Direitos Humanos (2019), houve o registro de 12.868
denuncias de violagdes de direitos contra PCDs. Os niimeros revelam ainda que houve o
acréscimo de 9% em relagdo ao ano de 2018. Entre as principais violéncias a que esse grupo
de pessoas esta submetido estdo, respectivamente, negligéncia (41%), violéncias psicoldgicas
(22%) e fisica (15%), abuso financeiro (14%) e violéncia Institucional (4%). E necessario
considerar que, em algumas circunstancias, as PCDs sdo incapazes de se defender e de levar

uma denuncia adiante.

Ainda segundo o Disque Direitos Humanos (2019), em comparagdo ao exercicio de

2018, em termos percentuais, percebe-se que houve aumento na violéncia do tipo negligéncia
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(igualmente a mais cometida naquele ano). Em contrapartida, houve uma diminuicao de 4%
nos registros de violéncia psicoldgica e de 1% nos registros de violéncia fisica. Nota-se que
estas sdo violéncias com maior incidéncia no ambito familiar, o que requer chamar atengao
para a necessidade de orientagdo aos familiares sobre os cuidados e os direitos das PCDs, para
que sejam mais bem preparados/informados, a fim de ndo incorrerem em agdes que,
infelizmente, sdo frequentes em alguns lares de PCDs, como: amarra-las ou abandona-las; ndo
medicéa-las ou descumprir o protocolo de tratamento; ndo higieniza-las corretamente; nao
alimenta-las ou ainda dopa-las para evitar ter que dar aten¢do; ndo lhes garantir o direito a
convivéncia familiar e comunitaria; apropriar-se do beneficio ou aposentadoria da PCD para

gastos com situacgdes alheias as necessidades dela; etc.

E preciso que haja acdes permanentes de conscientizacdo da familia e sociedade em
geral para que compreendam que a PCD possui caracteristicas individuais, as quais podem e

devem ser estimuladas por todos com os quais convive.

Outro dado importante revelado pelo Disque Direitos Humanos (2019) ¢ sobre o
local de ocorréncia de violagdo dos direitos das PCDs. Verifica-se que 69% das dentincias
apontam a casa da vitima como o local dessas violagdes, as quais sdo praticadas por pessoas

ligadas ao seu convivio familiar, como: irmao (29%), filho (17%), mae (11%) ou pai (7%).

Em relagdo a violéncia contra a PCD, conforme a Nota Técnica n° 54 do Instituto de
Pesquisa Econdmica e Aplicada (2021, p. 9), “[...] preponderam as mulheres e as faixas

etarias mais jovens, com predominio de pessoas com deficiéncia mental”.

A repercussao da violéncia no contexto familiar ¢ um tema dificil de ser explicado,
uma vez que ¢ cometida por seus proprios integrantes a partir de condutas abusivas.
Representagdes sociais hierarquicas socialmente estabelecidas, como patriarcalismo,
misoginia, etarismo, capacitismo etc., baseadas na relacdo de poder e dominagdo, também
contribuem para a reproducdo da violéncia intrafamiliar. Além do mais, a violéncia implica,
ainda, sobre os membros da familia relacionamentos pessoais inadequados, com sintomas de
ordem psicossocial evidentes, que podem culminar em profunda fragilizacdo das relagdes
familiares, com episoddios de estresse, isolamento social, psicopatologia, dependéncia

quimica, entre outras questdes que recaem sobre todos os membros da familia.

O Atlas da Violéncia (IPEA, 2021), visando aprofundar as informagdes sobre a

violéncia contra a PCD, apresentou as taxas de notificacdes e os resultados de andlise
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exploratéria dos dados da satide no Sistema de Vigilancia de Violéncias e Acidentes
(Viva-Sinan), do Ministério da Saude, referente ao ano de 2019. Tal indicagdo aponta para a
necessidade de investimento publico e vontade politica em melhorar as estruturas das
unidades de atendimento, fortalecendo a rede de protegao de criancas e adolescentes, para que
tenham condi¢cdes de acolher as suspeitas e encaminhar as dentncias com a seriedade e

agilidade que merecem, evitando a reincidéncia.

Em relagdo aos registros de violéncia em 2019 no sistema Viva-Sinan, de acordo
com o Atlas da Violéncia (IPEA, 2019), foram 7.613 casos de violéncia contra PCDs. Tais
numeros consideram as pessoas que apresentavam pelo menos um dos quatro tipos de
deficiéncia — fisica, intelectual, visual, auditiva. As informag¢des mostram ainda taxas elevadas
de notificagdes de violéncias contra a PCD intelectual (36,2 notificagdes para cada 10 mil
pessoas com tal deficiéncia), sobretudo mulheres, quando comparadas a populagdo com
outros tipos de deficiéncia. Essa sobretaxa esta associada em alguma medida as notificagdes
de casos de violéncia sexual. Além disso, de forma geral, as taxas de notificagdes de
violéncias contra mulheres sdo duas vezes superiores as de homens, exceto quando a vitima ¢
pessoa com deficiéncia visual. Ademais, o referido Atlas aponta que, a cada hora, um caso de
violéncia contra pessoa com deficiéncia € registrado no Brasil, algo extremamente

preocupante.

O Atlas da Violéncia (IPEA, 2019, p. 74) também indica que a violéncia doméstica
ou familiar é cometida em maior parte por pessoas bem proximas a PCD. Para tanto, deve-se
considerar que a relagdo de afeto entre o agressor e a vitima pode representar um complicador
para que a denlncia seja realizada. Outro dado que estd em concordancia entre os

levantamentos citados € o de que a violéncia intrafamiliar atinge, sobretudo, as mulheres.

A violéncia mais notificada no sistema Viva-Sinan, segundo o Atlas da Violéncia
(IPEA, 2019), ¢ a violéncia fisica, que esta presente em 53% dos casos, seguida da violéncia
psicoldgica (32%) e negligéncia/abandono (30%). A violéncia fisica tem mais registros para
todas as PCDs, exceto para aquelas com deficiéncias multiplas, onde prevalece a negligéncia
(50% dos casos). A violéncia sexual se destaca entre as pessoas com deficiéncia intelectual

(35%).
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E preciso que o fendmeno da violéncia contra a PCD seja problematizado e
enfrentado em diferentes contextos, para romper o ciclo da violéncia e colocar em pratica

medidas de protecgdo.
CONSIDERACOES FINAIS

Ao analisar a violéncia intrafamiliar cometida contra a PCD, buscou-se ponderar sobre
seus modos de vida, uma vez que se tem a familia como relacdo mediadora entre os sujeitos e
a coletividade. Nesse sentido, compreende-se que, desde o momento em que recebem a
noticia de que terdo uma crianga com deficiéncia, os pais passam a necessitar de orientagdes
permanentes para que consigam enfrentar os desafios que surgirdo, assim como para estar
mais bem preparados para os cuidados e para garantir a prote¢cdo de que as PCDs necessitam,

uma vez que boa parte destas pessoas ¢ mais sujeita a riscos por conta de sua condigdo.

Pode-se considerar que no momento em que a CF de 1988 reconheceu o valor da
dignidade da pessoa em seu artigo 5°, tendo a igualdade como principio, ela avangou na
direcdo de que todos precisam ter garantido uma vida digna e segura. Assim, acredita-se que a
questdo da inclusdo e do respeito ¢ fundamental para que se alcance a igualdade para as PCDs
e que, nesta dire¢do, politicas publicas voltadas para o atendimento desta parcela da
populagdo ja existentes precisam ser fortalecidas e ampliadas. Tal condicdo, ao ser
galvanizada, representa investimento em agdes, programas e projetos que objetivam a
conscientizacdo da sociedade em relacdo aos direitos da PCD. Ela pode representar ainda
melhores condigdes para as experiéncias negativas do impacto do nascimento de uma crianga
com deficiéncia, que ndo sendo adequadamente trabalhadas junto a familia podem ocasionar
violéncias futuras e at¢é mesmo reiteradas. Desta forma, ¢ importante que os profissionais que
acompanham familias que tenham em seu nucleo uma PCD se apresentem sensiveis as
necessidades destas, no momento do acolhimento e de suporte as mais diversas situacdes nas
diferentes fases da vida. Dessa maneira, acredita-se também que um elemento que pode
contribuir para prevenir a violéncia intrafamiliar contra a PCD ¢ o repasse de informagdes
adequadas e atualizadas aos familiares quanto ao desenvolvimento dessas pessoas, assim

como suas demandas e necessidades especificas.

Os dados levantados junto ao relatorio do Disque Direitos Humanos (2019) e o Atlas
da Violéncia (IPEA, 2021) apontam que dentncias relativas a violéncia intrafamiliar cometida

contra a PCD expressam numeros alarmantes, especialmente as violéncias fisica e
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psicoldgica, assim como as relativas a negligéncia e abandono, que na maioria dos casos sao
cometidas por pessoas bem proximas a vitima, pessoas estas que deveriam cuidar e zelar pela
integridade fisica e emocional da PCD. Ademais, as mulheres com deficiéncia intelectual sdo

as principais vitimas de violéncia intrafamiliar, sobretudo a sexual.

Em sintese, entende-se que a prevengdo a violéncia intrafamiliar cometida contra a
PCD perpassa o indispensavel preparo da familia e dos profissionais que a acompanham, mas
que, em situagdes em que a violéncia ja ocorreu, ¢ preciso denunciar o agressor o mais rapido
possivel, para que cesse o ciclo de violacdo de direitos, preservando a vitima. Entende-se
também que isso inclui, primeiramente, lidar de forma apropriada com o fendmeno aqui
debatido, abordando-o em um contexto publico e social, chamando a aten¢do para sua

existéncia e enfatizando as dificuldades envolvidas.
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RESUMO

O presente resumo busca publicizar o trabalho desenvolvido pelas equipes de acolhida do
Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS) I de Foz do Iguagu - PR,
correspondendo os atendimentos realizados entre junho de 2021 e 2022, identificando as
principais demandas recebidas. Nos resultados serdo apresentados dados sobre as principais
situacdes de violacdo de direitos encaminhadas para o CREAS, o vinculo e grau de parentesco
das criangas e/ou adolescentes com o suposto violador e os encaminhamentos realizados pelas
equipes de acolhida, demonstrando a importancia da existéncia dessas equipes para o
funcionamento do servigo e atendimento do publico-alvo.

Palavras-chave: Violéncia; Assisténcia Social; Crianga; Adolescente.
INTRODUCAO

O Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS) I ¢ um
equipamento publico que integra a Protecdo Social Especial de Média Complexidade do
Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) que tem por objetivo executar, coordenar e
fortalecer a articulagcdo dos servigos socioassistenciais com as demais politicas publicas,
assim os servigos geralmente oferecidos no equipamento sdo: Servico de Protecdo e
Atendimento Especializado a Familias e Individuos (PAEFI) e o Servigo de protegdo social a
adolescentes em cumprimento de medidas socioeducativas de Liberdade Assistida (LA) e
Prestacao de Servigos a Comunidade (PSC). No municipio de Foz do Iguacu/PR existem dois
CREAS, sendo que um executa apenas o PAEFI e o outro oferta os servicos PAEFI, LA e
PSC.

Este resumo expandido compreendera o servigo do PAEFI que ¢ executado no CREAS
I, portanto, o publico alvo sdo individuos e familias que em determinado momento
vivenciaram situacdo de risco pessoal ou social por violagdo de direitos, seja pela ocorréncia
de violéncia fisica, psicologica, negligéncia, abandono, violéncia sexual (abuso e/ou
exploracdo), situagdo de rua, trabalho infantil, praticas de ato infracional, fragilizacdo ou

rompimento de vinculos, afastamento do convivio familiar entre outras (2011).
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O PAEFI tem por objetivo contribuir com alguns aspectos, sendo o principal deles, o
fortalecimento da familia no desempenho de sua fungdo protetiva, articulando acdes em
conjunto com os demais servigos socioassistenciais, intersetoriais € com os outros 6rgaos do
Sistema de Garantia de Direitos (BRASIL, 2014). Assim, o acesso se da por meio de procura
espontdnea ou por encaminhamentos do Sistema de Garantia de Direitos (Conselhos

Tutelares, Varas Especializadas, Delegacias), Rede Socioassistencial e pela Rede Intersetorial.

Diante do nimero exacerbado de casos de crianca ¢ adolescente encaminhados durante
os anos de 2017 a 2021 e frente a falta de recursos humanos suficiente para promover o
primeiro atendimento, criou-se uma lista de espera que ano a ano foi crescendo, € como
estratégia para promover o atendimento a essas familias foi-se montando pelo Orgdo Gestor
uma equipe de Acolhida, composta por duas profissionais de ensino superior, uma Assistente
Social e uma Psicéloga, posteriormente, no ultimo trimestre do ano de 2022 contratou-se mais

uma equipe de Acolhida, também composta por duas profissionais.

Atualmente, existe um fluxo de atendimento para os casos que aguardam em fila de
espera, quando da sua chegada, sdo direcionados a coordenacdo do equipamento, a qual fica
responsavel por aplicar um instrumental nomeado de Estratificagcdo de Risco, a fim de

direcionar os casos mais urgentes para receberem o atendimento.

Assim, essa equipe faz o contato inicial com a familia/individuo, identificando a
demanda familiar e se esta se configura como demanda para atendimento pelo servigo, realiza
as primeiras intervengdes com a familia/individuo, utilizando uma conduta acolhedora,
buscando compreender a problematica e a origem da suposta situa¢ao de risco e/ou violagao
de direito, sem atitudes ou agdes que causem revitimizacdo da pessoa acolhida no servigo.

(BRASIL, 2014).

A acolhida tem como objetivo identificar as necessidades apresentadas pelas familias e
individuos, avaliar se realmente constitui situacao a ser atendida pelo CREAS e identificar
demandas imediatas de encaminhamentos, os procedimentos para a acolhida inicial poderao
demandar mais de um encontro com a familia/individuo e contribuird para o inicio da
construgdo de vinculo de referéncia e de confianca, neste sentido, os atendimentos poderdo ser
pontuais e encerrados na resolu¢do de uma demanda especifica ou caracterizar um conjunto
de procedimentos para identificar a necessidade de inser¢@o no acompanhamento realizado

pelo PAEFL
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OBJETIVOS

Esse resumo tem como objetivo geral apresentar o trabalho desenvolvido pelas equipes
de acolhida do CREAS I com as familias que s3o encaminhadas para o servico. Como
objetivos especificos, buscamos expor e discutir os dados sobre as violagdes de direitos
identificadas durante o periodo de atendimento e coleta de dados, bem como demonstrar a
importancia da existéncia das equipes no CREAS I, para celeridade dos atendimentos e dos

encaminhamentos para as familias.
MATERIAIS E METODOS

Consiste no estudo descritivo que compde a andlise exploratoria de dados de carater
documental, quantitativo, de corte transversal, efetuado no periodo de junho de 2021 a

dezembro de 2022 no CREAS I no municipio de Foz do Iguacu/PR.

Através da identificagdo, organizagdo e andlise das informagdes contidas nos
prontudrios das familias que receberam o primeiro atendimento, foi elaborado um
instrumental para o registro de dados capaz de apontar o quantitativo no que tange aos
atendimentos das familias, foi utilizado o Google Formularios, sendo desenvolvido e
aprimorado com questdes para contabilizar as informagdes coletadas nos Prontudrio PAEFI

das familias atendidas neste equipamento no ano de 2021 e 2022.

O processo de elaboragdo foi dividido em cinco etapas: 1) Discussdo e Andlise das
informagdes que a equipes entendia importante para a coleta de dados; 2) Levantamento e
quantificagdo dos dados relativos as familias, individuos e intervengdes, em uma tabela
pré-definida no Excel para o preenchimento 3) Compilagdo dos dados disponibilizados no
formulério do Google e também das intervencdes. 4) Apresentacdo dos resultados e discussdo

dos dados coletados; 5) Elaboragao e revisao da versao final do documento.
RESULTADOS

Entre o periodo correspondente dos dados coletados foram atendidos 605 casos que
aguardavam em lista de espera, estes, novos e desarquivados dos anos de 2017 e 2022. Assim,
5,5% dos casos atendidos aguardavam desde 2017, 34,2% eram de 2018, 36,2% desde 2019,
15,4% dos casos atendidos foram de 2020, 4% de 2021 ¢ 4,8% de 2022. Tais atendimentos
resultaram no encerramento da lista de espera dos anos de 2017, 2018 e 2019, restando para
atendimento apenas o segundo semestre de 2020, os anos de 2021, 2022 e os novos casos que

irdo chegar em 2023.
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Buscando atender os casos que aguardavam ha bastante tempo, mas também os casos
que chegavam diariamente no servico passaram-se a utilizar uma estratificacdo de risco e a

priorizar os casos que estratificam como grave e muito grave.

Em relagdo a divisao dos casos por regido do municipio de Foz do Iguagu/PR,
identificamos que 166 casos atendidos entre os anos de 2021 e 2022 eram da regido Norte,
seguido da regido Leste com 147 casos, a regido Nordeste aparece em terceiro lugar com 120
casos atendidos e as regides Sul e Oeste aparecem por ultimo, com 96 ¢ 76 casos atendidos

respectivamente.

Sobre a origem dos encaminhamentos para atendimento pelo CREAS I, temos os
Conselhos Tutelares 1 e II como principais demandantes totalizando juntos 469 casos
encaminhados entre os anos de 2017 e 2022. Em terceiro lugar aparecem os encaminhamentos
realizados através da Ficha de Informacdo de Agravo de Notificacdo (SINAN), em sua
maioria com origem de atendimentos realizados pelos hospitais, Unidades de Pronto
Atendimento (UPAs) e Unidades Bésicas de Satde (UBS). Na sequéncia temos os
encaminhamentos realizados pelo Nucleo de Prote¢do a Crianga e ao Adolescente Vitima de

Crimes (NUCRIA), totalizando 46 dos casos.

Os demais encaminhamentos aparecem fragmentados entre os servigos de Protegdo
Social Basica (PSB), como os Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e os
Servicos de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) totalizando 21
encaminhamentos, o Servico Especializado de Abordagem Social (SEAS) com 15 casos e o
Centro de Referéncia para Atendimento a Mulher Vitima de Violéncia (CRAM) com 11
encaminhamentos, ambos servi¢os de Prote¢dao Social Especial (PSE) de média complexidade

do municipio.

Da politica de educagdo identificamos o total de 09 encaminhamentos e dos demais
servicos de saude recebemos 07 oficios para atendimento. Existem ainda os encaminhamentos
realizados pelos outros 6rgaos de garantia de direitos, como a Vara de Infancia e Juventude
(VL)) e o Ministério Publico (MP), com 04 e 02 casos respectivamente. Identificamos ainda
encaminhamentos realizados por outros municipios, denuncias através do Disque 100 e

demanda espontanea, totalizando 17 casos.

Através do atendimento realizado com as familias € do contato feito com a rede

socioassistencial e intersetorial identificamos quais foram os servigos e equipamentos onde as
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familias tiveram atendimento antes de chegar ao CREAS I. Destaca-se que 25,3% dos casos
receberam atendimento no Hospital Ministro Costa Cavalcanti (HMCC), sendo este o servigo
que apresentou o maior percentual. Na sequéncia temos os atendimentos ofertados pelos cinco
CRAS do municipio, totalizando 13,9% dos casos e, posteriormente, podemos verificar que
9,6% das familias receberam algum tipo de atendimento nas Unidades Bésicas de Saude

(UBS).

Para 23,2% dos casos ndo foram localizados atendimentos na rede e para 7,6% nao foi
possivel coletar a informacdo. E importante considerar que em alguns deles a familia foi
localizada através dos dados constantes no encaminhamento e apods andlise da equipe nao foi
realizado o contato com a rede. Ainda, em alguns casos em que a equipe realizou contato
institucional, verificou-se que as familias realmente ndo acessaram outros servigos publicos

do municipio ou do sistema de garantia de direitos.

Néo foi possivel c...

12.6%
2.6%

Figura 01. Violéncia intrafamiliar.
Fonte: Acervo das autoras, 2022.

Conforme a Figura 01, do total de familias atendidas, em 53,6% dos casos a violéncia
ocorreu dentro do nucleo familiar e em 33,8% dos casos as violéncias aconteceram fora do
ambiente familiar, nas mais variadas possibilidades, sejam elas na familia extensa, vizinhos e
conhecidos, instituicdes de ensino e saude, acolhimento institucional, pessoas desconhecidas,
entre outros. O dado de 12,6% que correspondem aos casos onde ndo foi possivel coletar a

informagao trata-se das situagdes onde a familia ndo foi localizada.
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Violéncia Sexual

Negligéncia

Violéncia fisica

15.8%

Figura 02. Tipos de violéncia.
Fonte: Acervo das autoras, 2022.

Sobre os tipos de violéncias identificamos que 44,7% dos encaminhamentos se
referiam a supostas situacdes de violéncia sexual, conforme Figura 02, informagao que vai de
encontro com o alto nimero de encaminhamentos que constavam com a ficha SINAN e

também com o dado de atendimentos realizados pelo HMCC.

Ainda, 15,8% relataram haver alguma situacdo de violéncia fisica, enquanto 12,9%
sinalizaram a palavra negligéncia no encaminhamento. Neste sentido, ¢ pertinente destacar a
importancia de ampliar o debate com a rede de atendimento a crianga e adolescente sobre
quais sdo as situagdes que sdo consideradas negligéncia. Importante frisar ainda que neste

campo mais de uma situagdo de violéncia pode ser identificada.

Ressaltamos que 7,8% dos encaminhamentos ndo citavam qual a violéncia
identificada no momento do encaminhamento. Ja 5,6% foram assinalados como “Outros”,
pois o conteudo do encaminhamento nao se refere a violéncias tipificadas. Dentre essas outras
formas de violéncia, houveram situagdes em que apontaram maus tratos em mais de 50% dos
casos, em segundo lugar aponta evasdo escolar, posteriormente alienagdo parental, ameagas,

gravidez na adolescéncia e, por ultimo, tentativa de suicidio.

Sobre o grau de parentesco e/ou relagdo com a vitima, 22,4% dos oficios
encaminhados a este equipamento citaram uma pessoa conhecida como suposto violador de
direito, sendo este o maior nimero, seguido pelos genitores e genitoras, com 20% cada um.

Cabe ressaltar que para responder a esta pergunta pode ser assinalado mais de uma opgao,
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assim hé casos em que ambos o0s genitores podem ser os agressores. Em seguida vem a figura

do padrasto como suposto violador, representando 9% dos casos atendidos.

Apobs o atendimento realizado pela Equipe de Acolhida, compreendendo ou nao a
necessidade de acompanhamento pelo PAEFI, quando a equipe identifica demandas ja realiza
os primeiros encaminhamentos para a rede socioassistencial e intersetorial. Dentre os
encaminhamentos realizados pelas equipes de acolhida, se destaca o alto numero de
solicitagcdes enviadas a secretaria de saude, ressaltando que todas elas foram direcionadas a
Atenc¢ao Primaria em Saude solicitando a inclusdo de criangas, adolescentes e/ou responsaveis

para atendimento psicoldgico clinico.

Em segundo lugar vem os encaminhamentos aos CRAS, sendo estes direcionados para
o fornecimento de beneficio eventual de cesta basica, orientagcdes e atendimento para

viabilizagdo de beneficios assistenciais e/ou previdenciarios, entre outros.

Na sequéncia os principais encaminhamentos sdo para o Conselho Tutelar II, acesso a
documentacdo (RG, Certiddo de Nascimento, Carteira de Trabalho, etc.) vagas em CMEIs,
escolas municipais e estaduais, programas de aprendizagem, defensoria publica,
principalmente para regularizagdo de guarda e pensdo, e também encaminhamento ao

Fozhabita, para cadastro em programas de habitacdo e também aluguel social.

Posteriormente vem os encaminhamentos para o Centro de Referéncia de Atendimento
a Mulher (CRAM), CREAS de outros municipios, Servigos de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos (SCFV), Conselho Tutelar I, Programa Guarda Subsidiada, NUCRIA ¢ CREAS
I1.

Apbés o atendimento realizado pelas equipes de acolhida, procedemos com o
direcionamento do caso para arquivamento do prontuario ou inclusdo nas equipes de
acompanhamento do PAEFI. Em relagdo aos prontuarios desligados, 44,3% dos casos
atendidos nao apresentavam demandas para o PAEFI, uma das hipoteses disso pode ser a
demora entre o encaminhamento e o atendimento. O mesmo ocorre com os 13% que relataram

estar residindo neste momento em outro municipio.

O arquivamento aconteceu em 16,1% dos casos onde ndo foi possivel localizar a
familia na rede de atendimento psicossocial, este nimero traz preocupagao visto que a maior

parte da demanda para atendimento compreende os casos de violéncia sexual.
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Das familias atendidas, 7,7% declararam que nao houve violagdo de direito quando se
deu o encaminhamento para o CREAS I, com esse dado e com o atendimento prestado as
familias, observou-se a existéncia de encaminhamentos realizados de forma equivocada para
este equipamento, por exemplo, dentincias que ndo correspondem a familia citada no oficio,

dentncias de abuso sexual que ndo procederam, entre outras situagoes.

Importante ressaltar que 7,6% dos casos atendidos apresentaram demandas para o
acompanhamento do PAEFI/CREAS I e foram encaminhados para as equipes do territdrio

conforme disponibilidade destas.

Destacamos também os 5,3% que apresentaram competéncias de equipamentos do

Sistema Unico de Saude, em sua maioria para atendimento psicologico clinico.
CONSIDERACOES FINAIS

A postura acolhedora, de respeito a dignidade e ndo discriminacdo deve permear todo
o trabalho social desenvolvido no CREAS, desde os momentos iniciais até o desligamento,
assim, ¢ importante que a equipe esteja preparada para acolher as familias considerando a

complexidade de cada situagdo, suas caracteristicas e demandas.

Dessa forma, considera-se que o presente trabalho ¢ de fundamental importancia para
a identificagdo dos fatores condicionantes das situacdes de risco pessoal e social, por violagao
de direitos permeados pelas familias e individuos seja para fins de monitoramento, avaliagao
e aprimoramento das acdes, na oferta de servicos, programas e projetos, importante ressaltar
que os dados apresentados neste trabalho sdo quantitativos e que seria de extrema importancia

uma avaliacao qualitativa.
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RESUMO

A partir de uma perspectiva critica e pesquisa bibliografica refletimos acerca da violéncia e
seus rebatimentos entre as juventudes brasileiras. Partimos do pressuposto de que o
juvenicidio é um conceito potencial para interpretar, analisar e explicar a mortalidade juvenil
e as violéncias contemporaneas. Ademais, entendemos a violéncia como produto da
sociabilidade capitalista que forja vulnerabilidades e insegurangas, especialmente, entre
jovens, negros, pobres e que moram em territérios empobrecidos. Além da critica as matrizes
da violéncia entre as juventudes, sugere-se alternativas por meio de politicas publicas e
sociais focadas no segmento juvenil.

Palavras-chave: Juventudes; Vulnerabilidades; Violéncias; Politicas Publicas e Sociais.
INTRODUCAO

Dentincias que apontam vulnerabilidades, situa¢des de risco de violéncia entre os(as)
jovens e, principalmente, os altos indices de juvenicidio®®, bem como a elaboragdo de projetos
sociais e politicas publicas capazes de estabelecer um contraponto a esta questdo t€m se
constituido em temadtica de preocupacao de varios(as) estudiosos(as). A analise dessa relagao
inclusive contribuiu para fomentar discussdes a respeito da juventude no decorrer do século
XX e XXI (ZALUAR, 1994a, 1994b; SCHERER, 2017; WAISELFISZ, 2016; ROCHA,
2020; CERQUEIRA, 2021).

Diversos aspectos de ordem social, cultural e econdmica posicionam os(as) jovens
entre os principais segmentos suscetiveis a diversos tipos de riscos. As juventudes se deparam
com momentos de inseguranca ¢ indefini¢do, relacionados a desorganizagdo de estruturas do
mundo infantil e a construcdo de novas maneiras de se situar no mundo adulto. Sendo que

vivéncias relacionadas aos estudos, a formagao da familia, do mundo do trabalho e da politica

3 Uma versdo completa deste texto estd em vias de ser publicada em um livro a ser langado no III Férum
Trinacional sobre Violéncias — Prevengdo, em Foz do Iguacu, 2023.

3 Em resumo, o juvenicidio se refere a morte sistematica de jovens. Os dados indicam que uma maioria das
vitimas de homicidios no Brasil sdo jovens com idades entre 15 e 29 anos. Para saber mais sobre esse conceito,
ler Rocha (2020).
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passam ocupar centralidade para compreensdo das juventudes e suas relacdes (SCHERER,
2017; ROCHA, 2020). Influéncias tradicionalmente atribuidas a orientagdo familiar, ao
contato ¢ a socializacdo de experiéncias intergeracionais contribuiam com maior intensidade

para diminuir as angustias e incertezas deste momento.

No entanto, atualmente, muitas destas referéncias encontram-se empobrecidas ou
mesmo ausentes culturalmente, o que favorece a potencializacdo dos riscos vivenciados
pelos(as) jovens. Assim, eles sdo levados a procurar sozinhos uma forma de se situar no
mundo. A busca de identidade e referenciais baseados em valores consumistas e
individualistas tem sido estimulado entre as juventudes que, ao se desvincular das orientacdes
tradicionais, propiciam adotarem valores relacionados aos modismos instaveis e a
socializag¢do no interior de grupos, gangues ou galeras (SCHERER, 2017; ROCHA, 2020). No
Brasil, a incursao de jovens em quadrilhas de trafico de drogas, principalmente os(as) que
vivem em dareas periféricas de cidades médias e grandes pode ser apresentado como uma
alternativa que oferece facilidade na obtencdo de dinheiro, em contraste com o contexto de
permanente desigualdade social, e suas implica¢des para as vulnerabilidades vivenciadas por

jovens (ZALUAR, 1994b; SCHERER, 2017; ROCHA, 2020).

A situagdo tem merecido iniciativas de ordem governamental no sentido de atuar na
contramao da violéncia que atinge grande parte dos(as) jovens. Sposito (2003), em analise de
politicas publicas para jovens no Brasil, assinala que, em momentos anteriores, a preocupagao
do Estado em relacdo aos jovens se destinava aqueles pertencentes ao estrato social médio de
renda, devido ao carater contestador de suas a¢des. Mas, atualmente, o interesse se dirige aos
jovens pobres e moradores das periferias das grandes cidades. Muitos desses programas
possuem carater de contengdo de um possivel comportamento violento dos(as) jovens. Aliada
a essas iniciativas, que avangam principalmente nos marcos dos anos de 1990, ¢ preciso
pensa-las articuladas ao conjunto das politicas publicas como as de trabalho e renda,
educacdo, seguranca publica entre outras. A partir desse contexto, o presente estudo reflete
sobre juventudes, vulnerabilidades e violéncia na contemporaneidade. Tal enfoque se justifica
na medida em que conforme dados do Mapa e Atlas da Violéncia as mortes por homicidio de
arma de fogo tém sido, nas Ultimas trés décadas, a principal causa de mortalidade juvenil em

nosso pais (CERQUEIRA, 2021).
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MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma pesquisa bibliografica orientada pelo método da teoria social critica
que congregou discussdes sobre juventudes, contemporaneidade, vulnerabilidades, violéncias

e politicas publicas e sociais.
FUNDAMENTACAO TEORICA OU DISCUSSOES

Visando uma dimensdo mais ampla do conceito de violéncia, de forma a nio considerar
somente o ato em si, mas também a situagdo que o condiciona, Arblaster (1996, p. 803)
considera que: “Uma politica que deliberada ou conscientemente conduz a morte de pessoas
pela fome ou doenca pode ser qualificada de violenta. Essa ¢ uma razdo, porque slogans como
‘pobreza ¢ violéncia’ ou ‘exploragdo ¢ violéncia’ ndo constituem meras hipérboles”. Dados
divulgados pelo Laboratério das Desigualdades Mundiais [World Inequality Lab] no final de
2021, vinculado a Escola Economica de Paris, permite afirmar que o Brasil permaneceu como
um dos paises com maior desigualdade social e de renda do mundo. Por aqui, os 10% mais
ricos, concentram 58,6% da renda nacional. A desigualdade ¢ ainda maior, quando medida
pela concentragdo de riqueza patrimonial. Em 2021, os 50% mais pobres detinham apenas
0,4% da riqueza. Contribui para essa permanente desigualdade social, a ainda pendente agenda
sobre reforma tributaria, como ¢ a tributagdo sobre heranca, como na Franca, onde a aliquota

pode chegar a 60% (FERNANDES, 2021).

Ao analisar este contexto vivenciado pelos(as) jovens, se identifique que muitos ja nao
tém permanecido numa atitude conformista diante das desigualdades de renda e de acesso as
politicas publicas, como de lazer, educacdo, trabalho em contraste a tamanha ostentagdo de
riqueza num universo simbolico que se faz presente através dos “shoppings centers”, dos
padrdes de beleza e da midia, entre outros. Organizados(as) em grupos, os(as) jovens elegem o
espaco publico como sendo o lugar para expressar sua revolta diante do seu grau de pobreza,
miséria, fome, nudez, abandono, estigma, desprotecdo politica e sofrimento pela privacao do
acesso aos seus direitos. Travam embates com a policia, com a sociedade civil, como forma de
quebrar as normas sociais, manifestando assim o seu inconformismo. Os “rolezinhos”
ocorridos no Brasil, especialmente em Sdo Paulo e Rio de Janeiro a partir de 2013 entram
nessa gama de eventos em que a hierarquia dos espagos territoriais ¢ problematizada pela
juventude, a desigualdade e auséncia de espacos e politicas publicas juvenis se articulam com

estes eventos (SCHERER, 2017; AITKEN, 2019).
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As formas de agressividade de alguns jovens frente as condigdes de segregacao social
a qual foram relegados(as) se manifestam ainda por meio de sua incursdo em quadrilhas de
trafico de drogas, intensificado apo6s os anos 1960, com o desmantelamento do movimento de
contracultura e a associagcdo das drogas a valores consumistas, a violéncia e a autodestruicao.
O Brasil € hoje o pais com o maior numero de homicidios do mundo. Em 2016 foram 61.283
mortes, total proximo da média anual de vitimas fatais da guerra civil da Siria. A taxa média
brasileira de homicidios por grupo de 100 mil habitantes ndo ¢ menos assustadora, chegou a
29,7% no ano passado, praticamente o triplo do padrdo considerado aceitdvel no mundo. E
como se a cada dois/trés dias morressem a quantidade aproximada dos(as) jovens (242) que
morreram na tragédia da Boate Kiss em 2013, no Rio Grande do Sul (WAISELFISZ, 2016;
SCHERER, 2017; CERQUEIRA, 2021).

Os casos de mortes violentas por homicidios no Brasil colocam a juventude no
epicentro do massacre, como mostram os dados e pesquisas de Waiselfisz (2016), Scherer
(2017), Cerqueira (2021), Rocha (2020), e nos mapas e atlas da violéncia, que quando
monitorados nas ultimas trés décadas demonstram que os homicidios por arma de fogo
constituem-se a principal causa de mortes entre os jovens. “Dos 45.503 homicidios ocorridos
no Brasil em 2019, 51,3% vitimaram jovens entre 15 e 29 anos. Sdo 23.327 jovens que
tiveram suas vidas ceifadas prematuramente. E uma média de 64 jovens assassinados por dia

no pais” (CERQUEIRA, 2021, p. 27).

Em 2020, dados divulgados pelo Anuario Brasileiro de Seguranca Publica mostraram
o crescimento de 4% no niimero de vitimas por mortes violentas. Desse total, 78% das mortes
foram com emprego de arma de fogo, vitimizando em sua maioria jovens, negros ¢ do sexo
masculino. Chama a ateng¢ao, o fato de muitas mortes terem sido provocadas em situagdes que
envolvem intervencdes policiais, somando 6.416 jovens, homens e negros que perderam a
vida; e 194 policiais mortos. Enfatiza-se que o nimero de jovens mortos, ultrapassa em pouco
mais de 3 mil vezes o niimero de policiais, o que permite indicar a existéncia de um massacre
movido pela chamada guerra as drogas, que coloca o Brasil como um dos paises do mundo
em que mais morrem jovens e policiais (SOARES, 2019; ROCHA, 2020). Zaluar (1994b)
analisa este contexto associado a violéncia decorrente do trafico de drogas em regides
periféricas do Rio de Janeiro e entende que o acesso facilitado a armas de fogo e a existéncia
de policiais coniventes com a criminalidade, contribuem para o aumento da violéncia, uma

vez que as “proprias instituicOes encarregadas de manter a lei tornam-se imbricadas com o
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crime organizado. Sem isso, ndo seria possivel explicar a facilidade com que as armas e

drogas chegam até as favelas e bairros populares do Rio de Janeiro” (ZALUAR, 1996, p. 77).

Tal problematica foi potencializada no governo de Bolsonaro (2019-2022), mediante
incentivos a facilitagdo de acesso as armas de fogo e munigdo, obstaculos & capacidade de
rastreamento de munigdes utilizadas em crimes. Vale ainda destacar, que até julho de 2020,
haviam sido aprovados onze decretos, uma lei e quinze portarias do Exército que
descaracterizaram o Estatuto do Desarmamento (Lei n. 10826/2003). Registros do Sistema
Nacional de Armas (SINARM) da Policia Federal, atestam um aumento de 97,1%, em relagao
a 2020, de novas armas circulando no Brasil (SOARES, 2019; BRASIL, 2021). Destaca-se
ainda, a impunidade da violéncia. No Brasil, em média, apenas 15% dos assassinatos sdo
investigados e esclarecidos. No Reino Unido e na Franga, chega-se a 90% e 80%,
respectivamente. Nos Estados Unidos, 65%. Na Argentina, 45%. Nesse sentido, hd um

descaso ao juvenicidio (SOARES, 2019; ROCHA, 2020).

Ao analisar as manifestagdes da violéncia entre os jovens na favela “Cidade de Deus”
no Rio de Janeiro, Zaluar (1994b) relaciona-as com a influéncia do trafico de drogas entre
jovens em situagdo de vulnerabilidade, por ser considerado uma forma rapida e facil de
ganhar dinheiro, perigosa, que se contrasta com a pobreza, o desemprego, o trabalho arduo e
mal remunerado de seus familiares, bem como o proprio desemprego intrinseco a vida na
sociabilidade do capital. Numero expressivo de pesquisas evidenciam a articulagdo intrinseca
entre modo economico de produgdo e reproducao das violéncias. J4 que a base econdmica nao
pode escapar ao entendimento da violéncia e suas raizes (ZALUAR, 1994b; SCHERER,
2017; SOARES, 2019; ROCHA, 2020, CERQUEIRA, 2021).

Ainda segundo Zaluar (1994b), a entrada dos(as) jovens para a criminalidade ocorre
aproximadamente aos 10 anos de idade e termina aos 25 em média, quando acabam
mortos(as) por policiais ou por membros das quadrilhas rivais. Muitos iniciam sua passagem
pelo trafico como ‘olheiros’ (observadores), ‘avides’ (entregadores de droga), ‘vapores’
(vendedores) até se tornarem chefes de quadrilhas. O critério para subir de cargo esta na
disposi¢cdo que cada um tem para matar, prevalecendo o que Zaluar (1994b, p. 146) chama de
ethos da masculinidade, de modo que a disposi¢ao para matar representa um dos simbolos da

virilidade masculina diante da dificil transi¢cdo para o mundo adulto. Assim, a arma na cintura
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torna-se fetiche do bandido®’, que ganha fama, respeito e prestigio no local onde mora. Desta
forma, os(as) jovens pobres e excluidos(as) adquirem o passaporte para a integragdo social e

conquista de respeito de todos(as). Almejam dinheiro no bolso, roupas caras ¢ mulheres.

Outra forma de ingresso dos(as) jovens no crime organizado ocorre com o uso de
substancias psicoativas. Ao contrairem dividas com os(as) traficantes, muitos(as) jovens sao
levados a roubar e, em determinados casos, até a matar aqueles(as) que os ameagam de morte
caso ndo paguem a divida. Em outros casos, tornam-se membros de quadrilhas como meio de

saldar o que devem ao(a) traficante (ZALUAR, 1994b; ROCHA, 2020).

A entrada para o trafico de drogas envolve em grande parte aqueles jovens
pertencentes aos segmentos mais pobres da sociedade. Para Zaluar (1994a, 1994b), a pobreza
aliada a falta de perspectivas de uma vida melhor no futuro estd entre os principais motivos
que explicam esse fato. A organizacdo do trafico de drogas ¢ analisada pela autora como
sendo semelhante & de uma empresa, com normas e regras proprias que sdo rigidamente
colocadas pelo(a) chefe a seus(suas) subordinados(as), os(as) ‘teleguiados(as)’. Assim, a
pequena parcela de jovens que terminam como membros das quadrilhas de trafico de drogas
fica refém das rigorosas regras que proibem a traicdo e a evasdo de quaisquer recursos

financeiros, por minimos que sejam.

A situagdo de pobreza na qual vivem, em contraste com os apelos do mercado para o
consumo em massa de produtos destinados aos(as) jovens e a “facilidade” com que se obtém
dinheiro com o trafico constituem-se nas principais motivagdes para a entrada no comércio de
drogas®. Lima (2000), em seu estudo na periferia da cidade de Londrina no Parana — PR,
ressalta a condi¢cdo dos(as) jovens e sua relagdo com o trafico de drogas. O dinheiro ganho
com o trafico, apesar de ndo ser muito, garante algum prestigio, dinheiro para o consumo de
drogas como “maconha” e “cola de sapateiro”, comida, roupas, conquista de mulheres, além
da autonomia individual. Pesquisa realizada por Dal Bello (2004) na mesma regiao estudada
por Lima (2000), em entrevista com jovens envolvidos com o trafico de drogas, ressalta o

sentimento de pertenga e a satisfacdo dos desejos de consumo.

3% Ao estudar a participagdo dos jovens nas quadrilhas de trafico de drogas em “Cidade de Deus” no Rio de
Janeiro, Zaluar (1994b) coloca que na comunidade a figura do bandido se distingue através da arma de fogo que
carrega na cintura.

% Lima (2000), em sua pesquisa sobre jovens na regido de abrangéncia do assentamento estudado, conclui que
cerca de 10% dos jovens encontram-se envolvidos com o mercado de drogas ilicitas. Este fato vai ao encontro
dos resultados obtidos por Zaluar (1994b) em sua pesquisa na favela Cidade de Deus. Segundo a pesquisadora,
menos de 1% do total da populac@o na favela em questio acabam se envolvendo com a carreira criminosa.
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Organizados em grupos que denominam de “tropinha” ou “ganguinha”, os(as) jovens
desenvolvem uma rede de sociabilidade de modo que se sentem mais fortes e protegidos(as).
Vém-se como amigos(as) ¢ até mesmo como membros(as) de uma mesma familia. Tratam-se
como primos e irmaos, a quem dedicam compromisso ¢ lealdade, sem exigir nada em troca.
Os(as) jovens que se assumiram como autores(as) dos roubos praticados, em sua maioria se
referiram aos(as) membros(as) da propria familia como sendo também autores(as) de roubos,
de modo que em alguns casos agiam juntos nos crimes praticados. Os locais escolhidos para
os roubos, na maioria das vezes, eram as chacaras e sitios localizados em fundos de vales que

cercam os territorios delimitados para o estudo.

Conforme o conceito de juventude, inscrito no Atlas da Violéncia (Brasil, 2020),
os(as) jovens sdo individuos com plena capacidade produtiva, em periodo de formagdo
educacional, na perspectiva de iniciar uma trajetéria profissional e de construir familia
propria. Trata-se, portanto, de um momento de transitoriedade, marcado pelo fato de um nao
ser mais crianga, mas ainda ndo ser também um adulto. Essa condi¢do demanda travessias,
cujo transito para a vida adulta demanda a constru¢do de condig¢des seguras. Isso passa pelo
enfrentamento, sobretudo, das desigualdades sociais, sob a via do fortalecimento da

democracia e das politicas publicas e sociais.

Do contrério, estaremos relegando os(as) jovens ao confinamento das regides
periféricas, que marcadas pela desigualdade sociais, objetivam aos jovens uma das faces mais
perversa da realidade, que ¢ a desesperanca, como demonstram as falas de jovens
entrevistados por Gallo (2013) para o seu trabalho de doutoramento, desenvolvido em regides
periféricas de Sao Paulo. [...] “ser jovem € ser louco € ndo ter esperancas”. Travessias seguras

no sentido de resgatar sonhos e esperangas, sdo sinalizadores para avangarmos!
CONSIDERACOES FINAIS

A partir do texto apresentado foi possivel problematizar sobre juventude e
vulnerabilidade, considerando para tanto, a permanente desigualdade social no Brasil e seus
inimeros rebatimentos na vulnerabilidade que atingem os mais jovens, como a auséncia de
politicas publicas juvenis, a definicdo de hierarquias sociais e territoriais, o racismo, a
auséncia ou baixa remuneragdo das camadas populares, a corrup¢ao. Em sintese, € pertinente

considerar que a violéncia estrutural promove outras formas de violéncias, como aquelas
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relacionadas ao trafico de drogas e ao mundo do crime (ZALUAR, 1994b; DAL BELLO;
2004; SCHERER, 2017; ROCHA, 2020).

Nesse sentido, os jovens, negros, moradores de territorios periféricos urbanos, tém
sido as maiores vitimas. Sob esse ponto de vista, assegurar travessias seguras de jovens para a
vida adulta, ¢ um desafio a ser vencido no campo das politicas publicas, sob a primazia do
Estado brasileiro. Caminhar nessa dire¢ao nao ¢ tarefa facil, considerado, no Brasil, todo um
passado colonial e escravocrata, cujas raizes expressam, uma permanente e acirrada
desigualdade social, que atinge cidades e seus territdrios intraurbanos e neles, jovens, pretos €

pobres (SCHERER, 2017; ROCHA, 2020).
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